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အက်ူဉ််း�ူ�ပ် 1၃

	 ၁	 နု�ါန်� 1၅

	 ၂	 ပိုဋိပုိုက်ခ၏အောနာက််ခွံ�အောကြက်ာင််���င််� ၁၉

	 ၃	 ဘာ�ာအောပိုါင််�စာံ��ကြက်ာ��ှ	ုတင််�မူာမူမုူျာ��ာ�

	 	 က်�ုင််တယွ််အောဖြ��ငှ််�နည့််�မူျာ�

2၄

	 ၄	 ဖြ�စာ်�ပို်အောလုံ�လုံာမူ	ု(၃)ခွ��ာ�	အော�း�ခွျယ််ဖြခွင််� 2၈

	 ၅	 ပိုန်�စာက်ာ�လုံပုို်�ာှ�မူ	ု(က်မူ်ပိုနု်�)၊	�မူ�န်�စာက်ာ�အောဖြပိုာဆိုု�ဖြခွင််��ာ�

	 	 က်�ုင််တယွ််အောဖြ��ငှ််�ဖြခွင််�

3၄

	 ၆	 Mercy	Corps	၏	ပြီးင်မုူ်�ခွျမူ်�အော���တကွ််	အော��ခွံမူျာ�၏

	 	 စာမွူ်��ည့််ဖြမူိင်�်တင််အောပို�ဖြခွင််�

4၁

	 ၇	 Institute	for	Global	Enagement	(IGE)	၏	ဘာ�ာအော��နှငှ်�်	

	 	 တ�ာ�ဥပိုအော�စာု��မူ�ု�အော���င််တန်�။

၄၉

	 ၈	 လုံက််အောတ�ွအောဆိုာင််�းက််ခွျက််မူျာ�မူ	ှအောလုံ�လုံာ�င််ယ်ဖူြခွင််� ၅၉

က်ူ�်းက်ု�းစ်ာ�င််း 7၃
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အ�ာာစ်က်ား
	 ၂ဝ၁၇ခွ�နှစှာ်၊	ဖြမူန်မူာနှ�ုင််င်ံ	�န်က်�န်ပြီးမူ�ု�၌	က်ျင််�ပိုခွ့�အော�ာ		“ပြီးင်မုူ်�ခွျမူ်��ာယ်ာပြီးပိုး�၊	

�ွံ�ပြီး��ု�တ�ု�တက််အော�ာ	 နှ�ုင််င်ံတစာ်ခွ�က်�ု	တည့််အောဆိုာက််�ာ၌	ဘာ�ာအော��၏	�ခွန်�က်ဏ္ဍ”	

ည့်းလုံာခွံ၌	�ာ�နာအော��နှငှ်�်	ယ်ဉ််အောက်ျ�မူဝုန်ကြီးက်း�က့်���ု�အော�ာ	�စာ�ု��က်�ုယ််စာာ�လုံယှ််မူျာ�၊	

လုံတှ်အောတာ်�မူတ်မူျာ�၊	 �မူျ�ု��ာ��းမူ�ုက်အော�စား��ွ့�ခွျ�ပို်မူ	ှ ပိုါတးအောခွါင််�အောဆိုာင််မူျာ��ာ

မူက်	 ဖြမူန်မူာနှ�ုင််င်ံတစာ်ဝမှူ်�လုံံ��မူ	ှ ဗ��ဓဘာ�ာ၊	 ခွ�စာ်ယ်ာန်ဘာ�ာ၊	 မူတွ်ဆိုလုံင််ဘာ�ာ၊	

ဟုနုှူူဘာ�ာနှှင််�	 ဆိုစာ်ခွ်ဘာ�ာမူျာ�တ�ု�မူှ	 ဘာ�ာအော��အောခွါင််�အောဆိုာင််မူျာ�နှငှ််�	 ယ်င််���ွ့�

�စာည့််�မူ	ှ အောခွါင််�အောဆိုာင််မူျာ�တက််အော�ာက််ခွ့�ကြက်�ည့််။	 ဘာ�ာအော��အောခွါင််�အောဆိုာင််မူျာ�	

�ည့််	 ဘာ�ာတ�ာ�ဖြ�င်�	် ပြီးင်မ်ုူ�ခွျမ်ူ�အော��တည့််အောဆိုာက််�ာတွင််	 မူမုူတု�ု�ဘာ�ာနှငှ်�	် ၎င််�တု���ာ� 

က်�ု�က်ယ်ွ်�မူူျာ�ကု်�	 မူည့််��ု�ထအုော�ာက််စာာွ(�င််ဖြပိုအောပို�)	ဆိုက််စာပ်ိုအောပို�နုှ�င််�ည့််၊	ဘာ�ာအော��	

ရိုအုောထာင်�်မူ	ှ ပိုဋိပုိုက်ခက်�ု	 မူည့််�ု��က်�ုင််တယွ််အောဖြ��ငှ််�နှ�ုင််�ည့််	 စာ�ည့်�်��ပုိုည့်ာမူျာ�	

ဖြမူန်မူာနှ�ုင််င်ံတငွ််	 မူျာ�စာာွ�ှုအောကြက်ာင််�က်�ု	 ပြီးင်မုူ်�ခွျမူ်�အော��အော�ာ်အောဆိုာင််�န်�တွက််	 တက််

အော�ာက််လုံာ�ည့်�်�မူူျာ�ထံမူ	ှ ကြက်ာ���ု�ည့်�်�တကွ််	 တ�ုင််�ဖြပိုည့််၏	 ပြီးင်မုူ်�ခွျမူ်�အော�ာ	

�နာဂျာတ်�တွက််အောမူှာ်လုံင်�်ခွျက််မူျာ�ဖြ�စာ်ခွ့��ပိုါ�ည့််။	��ု�အော�ာ်	ည့်းလုံာခွံ၏�ည့််မူနှ်�ခွျက််

ပိုန်�တ�ုင််မူာှ	ဘာ�ာအော��အောခွါင််�အောဆိုာင််မူျာ��အောနဖြ�င်�်	မူတညူ့်း�ည့်�်	လုံမူူ�ု��ုင််�	�ဝ�ုင််�

မူျာ��ကြက်ာ�	 ဆိုက််ဆိုံအော��နှငှ်�်	 စာပို်လုံျဉ််�ပြီးပိုး�	 က်�ုင််တယွ််အောဖြ��ငှ််�ခွ့���ည့်�်	 �အောတ�ွ�ကြုံက်ံ�

မူျာ�က်�ု	 �လုံယှ််�န်ဖြ�စာ်ပြီးပိုး�၊	 	 �ဆို�ုပိုါအောလုံ�လုံာ��ုှုနာ�လုံည့််ခွ့��ည့်�်	 ���ုဖြမူင််နှငှ်�်	

�င််ခွန်�စာာမူျာ�က်�ု	 အော��ညှ့််တည့််တံ�အော�ာ	 နည့််�လုံမူ်�ဖြ�င်�်	 စာ�စာည့််��န်	 လုံ�ု�ပို်�ည့်�်	

�တွက််ဖြ�စာ်�ည့််။	၎င််��ည့််		ဖြမူန်မူာနှ�ုင််င်ံနှငှ်�်	�ဖြခွာ�အောန�ာ	အော��မူျာ�တငွ််	ပိုဋိပုိုက်ခမူျာ�

�ာ�	 ဘာ�ာအော��ဖြ�င်�်	 အောဖြ��ငှ််��ာ၌	 လုံမူ်�ညွှနှ်��ွယ််	 ဖြ�စာ်အောစာ�န်	 �နာဂျာတ်�တွက််	

ကြီးက်�ု�ပိုမူ်��ာ�ထ�တ်မူပုိုင််ဖြ�စာ်�ည့််။	 ဤထ�တ်အောဝမူကု်�ု	 ယ်င််�ကြီးက်�ု�ပိုမူ်�အောနမူုမူျာ�၏	 တစာ်

စာတု်တစာ်ပို�ုင််��အောနဖြ�င််�	ရိုဖုြမူင််နှ�ုင််ပိုါ�ည့််။	

	 ၂ဝ၁၂	 ခွ�နှစှာ်တငွ််	 မူတညူ့်း�ည့်�်	 လုံမူူ�ု��ုင််��ဝ�ုင််�မူျာ�ကြက်ာ�	 ပိုဋိပုိုက်ခမူျာ�	

ဖြ�စာ်ပိုာွ�ခွ့�ပြီးပိုး�	အောနာက််ပို�ုင််�	 (၆)နှှစာ်	�ကြက်ာတငွ််	ဤပိုံ�နှှုပို်ထ�တ်အောဝမူ�ုည့််	�ခွျနု်မူး	ထ�တ်

အောဝဖြခွင််�ဖြ�စာ်�ည့််ဟု�	ဆို�ုနှ�ုင််	အောပို�ည့််။	ယ်ခွ�စာာ��ပို်	�ဖြပိုင််	၂ဝ၁၂	ခွ�နှစှာ်မူ	ှစာ၍	ဖြမူန်မူာနှ�ုင််င်ံ

မူ	ှပိုဋိုပိုက်ခ�တငွ််�	ဘာ�ာအော��က်ဏ္ဍမူ	ှ 	က်�ုင််တယွ််အောဖြ��ငှ််��န်	 ကြီးက်�ု�ပိုမူ်��ည့်�်	�အောတ�ွ 

�ကြုံက်ံ�(၃)ခွ�မူ	ှအောလုံ�လုံာ��ုှု�ည့်�်	�အော��ကြီးက်း��ည့်�်	ခြုံခွံ�င်ံ��ံ���ပို်ခွျက််မူျာ�က်�ု	တင််ဖြပိုထာ�

ပိုါ�ည့််။	 ပိုဋိပုိုက်ခ၌	 ဘာ�ာအော��၏	 �ခွန်�က်ဏ္ဍက်�ု	 အော�ခွျာနာ�လုံည့််�န်	 �လုံနွ်ပိုင််	
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�အော��ကြီးက်း�ပိုါ�ည့််။	��ု�မူှ�ာ	မူနှ်က်န်စာွာ	က်�ုင််တယွ််အောဖြ��ငှ််�နှ�ုင််မူည့််	ဖြ�စာ်�ည့််။	��ု�အော�ာ်

ဖြမူန်မူာနှ�ုင််ငံ်တင်ွ်	ထ�ု��ု�	လုံ�ပ်ိုအောဆိုာင််�န်	လုံ�ူမူျာ�စာ��ည့််	�အောတ�ွ�ကြုံကံ်�နည့််�အောနပိုါ�ည့််။	

တစာ်နည့််��ာ�ဖြ�င်�်ဆို�ုအော�ာ်	 ဖြမူန်မူာပြီးင်မုူ်�ခွျမူ်�အော��က်ု�	 အောဆိုာင််�းက််အောနကြက်�ည့်�်	 မူတု်�က််

�မူျာ�စာ��ည့််	 ဘာ�ာအော��က်ု�	 ���ုမူှတ်ဖြပို�လုံက််ခွံ�န်	 တစာ်ခွါတစာ်�ံ	 အောမူ�အောလုံျာ�အောန

တတ်ကြက်�ည့််။	�ဘယ််�အောကြက်ာင််�ဆို�ုအော�ာ်	ဘာ�ာအော���ည့််		၎င််�တု��၏	အောန�စာဉ််ဘဝ၌	

�း�ဖြခွာ�ခွွ့ထ�တ်ဖြပို�န်	 ခွက််ခွ့�ည့်�်	 �စာတု်�ပို�ုင််�တစာ်ခွ�ဖြ�စာ်အောနအော�ာအောကြက်ာင်�်ဖြ�စာ်�ည့််။		

�ဖြခွာ�တစာ်�က််တငွ််လုံည့််�	 ပြီးင်မုူ်�ခွျမူ်�အော��အော�ာ်အောဆိုာင််မူတုငွ််	 က်ူည့်းပိုံ�ပို�ု�အောပို�အောန�ည့်�်	

က်ွနှ်�ပို်တ�ု�၏	 မူတု်�က််နှ�ုင််င်ံတက်ာ��ွ့��စာည့််�မူျာ��ည့််ပိုင််	 ဘာ�ာအော��၏	 �ခွန်�

က်ဏ္ဍက်�ု	 �တမုူမူမူူဖုြခွင််�မူျ�ု�ဖြ�စာ်အောလုံ��ှု�ည့််။	 ထ�ု��ု�ဖြ�စာ်�ဖြခွင််�မူာှလုံည့််�	 	 ၎င််�တု��တွင််	

�အော��ကြီးက်း��ည့်�်	 ပြီးင်မုူ်�ခွျမူ်�အော��နှငှ််�	 ပိုဋိပုိုက်ခအောဖြပိုာင််�လုံ့မူမုူျာ��အောပို်	 ဘာ�ာအော��က်	

လုံမှူ်�မူ�ု�မူ�ုှုဖြခွင််�နှငှ်�်	 ပိုတ်�က််�ည့်�်	 �အောတ�ွ�ကြုံက်ံ�မူ�ှု၍	 အော�ာ်လုံည့််�အောက်ာင််�၊	 လုံမူူု

နယ််ပိုယ််တငွ််	 ဘာ�ာအော��နှငှ််�ဆိုက််စာပို်က်ာ	 က်�ုင််တယွ််အောဖြ��ငှ််�ဖြခွင််�မူျ�ု�	 မူ�ှုခွ့�ဖြခွင််�

အော�ာ်လုံည့််�	အောက်ာင််�	ဖြ�စာ်နှ�ုင််အောပို�ည့််။		ဤစာာ��ပို်�ည့််	ပြီးင်မုူ်�ခွျမူ်�အော���တကွ််	�စာဖြပို�

�ည့်�်	 ဖြ�စာ်�ပို်အောလုံ�လုံာမူ(ု၃)�ပို်က်ု�	 ဘာ�ာအော����	 မူည့််�ု��	 ထည့်�်�ငွ််�စာဉ််�စာာ��ည့််	

ဟုအူော�ာ	 က်ာွဟုခွျက််က်�ု	 ဖြ�ည့်�်ဆိုည့််�အောပို��ာတငွ််လုံည့််�အောက်ာင််�၊	 ဘာ�ာအော���� 

ထလုုံယွ််�လှုံယွ််�ှု�ည့်�်	 နည့််�လုံမူ်�မူျာ�က်�ု	 အောဆိုာင််�းက််�ာတငွ််	 ဖြ�စာ်�ပို်အောလုံ�လုံာမူမုူျာ�မူ	ှ

ဆိုန်�စာစာ်ပြီးပိုး�	အော��ှဆိုက််	မူည့််��ု�အောဆိုာင််�းက််မူည့််	ဟုူ�ည့်�်��ာမူျာ�က်ု�	အောထာက််ဖြပို�ာတငွ််

လုံည့််�အောက်ာင််�	 ဆိုက််စာပို်မူ�ုှု�ည့််။	 	 ထ�ု��ဖြပိုင််	 ဤစာာ��ပို်�ည့််	 ပြီးင်မုူ်�ခွျမူ်�အော��တည့််	

အောဆိုာက််�မူူျာ�	�င််ဆို�ုင််�အော�ာ	ဘာ�ာအော��ရိုအုောထာင်�်နှှင်�်	ဆိုက််နှွယ််�ည့်�်	ပိုဋိပုိုက်ခမူျာ�

နှငှ်�်	ဆိုက််စာပို်�ည့်�်	 ဖြ�စာ်�ပို်အောလုံ�လုံာမူမုူျာ�မူ	ှနာ�လုံည့််��ုှုမူမုူျာ�က်�ု	စာ�စာည့််�က်ာ	�ဓိကု်

�အောကြက်ာင််�	��ာ(၅)ခွ�က်�ု	တင််ဖြပိုထာ��ည့််။	�ဆို�ုပိုါ	�အောကြက်ာင််���ာ(၅)ခွ�မူာှ	ဘာ�ာ

အော��နှငှ်�်	 �ဖြခွာ�အော�ာ��ာမူျာ�	 �ဖြပိုန်�လုံှန်�က််အော�ာက််မူ၊ု	 ပိုဋိပုိုက်ခက်ု�	 ပို�ုင််�ဖြခွာ�

အောလုံ�လုံာဖြခွင််�၊	 ကြက်ာ�ဝင််�ျန်အောဖြ�ဖြခွင််�	 နည့််�လုံမူ်�မူျာ�၊	 �ယ််ထ�တ်ဖြခွင််�နှငှ်�်	 ပိုါဝင််အောစာဖြခွင််�

ဆို�ုင််�ာ	 အောဆိုာင််�းက််�မူည့်�န်ည့််�လုံမ်ူ�မူျာ�၊	 ဝအုော��လုံက်ခဏာာနှငှ်�	် ဆိုက််�ယ်ွ်ပိုတ်�တ်မူု

နယ််ပိုယ််မူျာ��ပိုါ�ဝင််	“ထခုွ�ုက််နစာ်နာမူုမူ�ှုအောစာအော��”	မူမူူျာ�	စာ�ည့််တု��ပိုါဝင််�ည့််။

	 ဤစာာ��ပို်၏	�တင််�စာက်ာ��ခွျက််(၃)ခွျက််�ည့််	 ဖြမူန်မူာနှ�ုင််င်ံ�ှု	က်ွ့ဖြပိုာ�ဖြခွာ�

နာ�အောန�ည့်�်	 လုံမူူ	ု ���ုင််��ဝန်�မူျာ��ကြက်ာ�	 �ဟုဇာတဖြ�စာ်အော�ာင််	 အောဆိုာင််�းက််အောန

�ည့်�်	ပြီးင်မုူ်�ခွျမူ်�အော��	အော�ာ်အောဆိုာင််�မူူျာ��ာ�	ထင််ဟုပို်အောစာ�ည့်�်��ာမူျာ�ဖြ�စာ်�ည့််။
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	 အော��ှဦး�စာာွ	 ပိုဋိပုိုက်ခ�တငွ််�	 ဘာ�ာအော����	 အောလုံ�အောလုံ�နက််နက််	 က်�ုင််တယွ််

အောဖြ��ငှ််�လုံ�ုအော�ာ	 ပြီးင်မုူ်�ခွျမူ်�အော��အော�ာ်အောဆိုာင််�မူူျာ��အောနဖြ�င်�်	 ပိုဋိပုိုက်ခ�တငွ််��ှု	ဘာ�ာ

အော��၏	 �ခွန်�က်ဏ္ဍက်�ု	 မူနှ်မူှန်က်န်က်န်	 ��ုှုနာ�လုံည့််�န်	 လုံ�ု�ပို်အောပို�ည့််။	 ထ�ု���ု�

လုံ�ပို်အောဆိုာင််�န်	လုံယွ််က်�ူည့်�်��ာမူဟု�တ်အောပို။	��ု�အော�ာ်	က်ွနှ်�ပို်တ�ု�	�အောနဖြ�င်�်	�မူျ�ု�မူျ�ု�

အော�ာ	 နည့််�လုံမူ်�မူျာ�ဖြ�င်�်	 ဘာ�ာအော���ည့််	 ပိုဋိပုိုက်ခမူျာ�တငွ််	 လုံှမူ်�မူ�ု�မူ�ုှုအောန�ည့််က်�ု	

��ုှု�န်လုံ�ု�ပို်အောပို�ည့််။	ထ�ု��ု�အောဆိုာင််�းက််�ာတငွ််	ဘာ�ာအော��က်ဏ္ဍကု်�	လုံံ��ဝ�ယ််ကြက်ဉ််

ထာ�ဖြခွင််�အော�ာ်လုံည့််�အောက်ာင််�၊	 �လုံနွ်�က်ျူ�	 တကွ််ဆိုထာ�ဖြခွင််�အော�ာ်လုံည့််�အောက်ာင််� 

မူဖြပို�လုံ�ပို်မူ�ုန်လုံ�ု�ည့််။

	 ��တယု်�ခွျက််�အောနဖြ�င်�်	 ဘာ�ာအော��နှငှ်�်	 ဆိုက််နှွယ််အောဆိုာင််�းက််အောန�ည့်�်	

ပို�ဂျာု�ုလုံ်မူျာ��ည့််	 ��ပို်ဘက််	 လုံ�ူ��ွ့��စာည့််�မူျာ�၊	 ပိုါဝင််�င်�်	 ပိုါဝင််ထ�ုက််�မူူျာ�နှှင်�်	

ဆိုက််စာပို်အောဆိုာင််�းက််�န်	လုံ�ု�ပို်အောပို�ည့််။	လုံ�ူ��ွ့��စာည့််��ကြက်ာ�	�ဖြပိုန်�လုံနှ်	ဆိုက််

�ယ်ွ်အောဆို�ွအောနှ�ွမူမုူျာ�	 �န်တး�အောပို�ဖြခွင််��ာ�ဖြ�င်�	် ဖြမူန်မူာ�လုံ�ူ��ွ�့�စာည့််��တင်ွ်�	 လုံ�ူ���ုင််�	

�ဝ�ုင််�စာံ�မူ	ှ�က််ဆို�ုင််�မူူျာ��ာ�	ထင််ဟုပို်အောစာပြီးပိုး�	မူည့််က့်���ု�	�ဟုဇာတ�ှု�ှု	�တူတက်	ွ

အောနထ�ုင််နှ�ုင််မူည့််	ဟု�ူည့်�်�အောဖြ�က်ု�	�ာ�လုံံ��ပိုါဝင််ပြီးပိုး�	�ာှအော�နွှ�ုင််မူည့််ဖြ�စာ်�ည့််။

	 တတုယ်�ခွျက််�အောနဖြ�င််�	 ယ်ခွ��အောကြက်ာင််���ာမူျာ��ည့််	 ထလုုံယွ််�လှုံယွ််

ဖြ�စာ်�ည့်�်�တွက််	 ဖြမူန်မူာနှ�ုင််င်ံ�ှ	ု ပိုဋိပုိုက်ခမူျာ�တငွ််	 ဘာ�ာအော��၏	 �ခွန်�က်ဏ္ဍက်�ု	

စာတု်အောက်ာင််�အောစာတနာဖြ�င်�်	က်�ုင််တယွ််အောဖြ��ငှ််��န်	ကြီးက်�ု�ပိုမူ်�အော�ာ်လုံည့််�	�အောက်ာင််�ထက််	

�ဆို�ု�၊	�က်ျ�ု�ထက််	�ဖြပိုစာ်မူျာ�	 ဖြ�စာ်အောစာနှု�င််�ည့််�	�လုံာ��လုံာ	�ှု�ည့််က်�ု	�တဖုြပို��

မူည့််ဖြ�စာ်�ည့််။	ထခုွ�ုက််နစာ်နာမူုမူ�ှုအောစာအော��	နည့််�နာ��	 ပြီးင်မုူ်�ခွျမူ်�အော��တည့််အောဆိုာက််အောန

အော�ာ��ွ့�မူျာ��ည့််	ဘာ�ာအော����လုံည့််�အောက်ာင််�၊	ယ်ဉ််အောက်ျ�မူ�ု�	လုံည့််�အောက်ာင််�မူှ

မူှတတပိုါဝင််	 ဆိုံ��ဖြ�တ်နှ�ုင််ဖြခွင််�ဖြ�စ်ာ�ည့််။	 ယ်ဉ််အောက်ျ�မူနုှှင််�	 ဘာ�ာအော���ာ�	 မူှတစာာွ	

နာ�လုံည့််လုံက််ခွံနှ�ုင််အော�ာ	��ွ့��စာည့််�မူျာ�၌မူ	ုပို�ု၍က်ျယ််ပိုျံ�အော�ာ	အောန�ာ�နှှံ�မူှ	ပို�ဂျာု�ုလုံ်

မူျာ�စာာွနှှင််�	 ဆိုက််�ယွ််လုံ�ပို်အောဆိုာင််နှ�ုင််�ည့််�	 �ခွငွ််��လုံမူ်��ှုပြီးပိုး�	 �မူာ�မူတ်က်ျက်ာ	

ဘက််မူလုံ�ုက််အော�ာ�မူူျာ��ဖြ�စာ်	 လုံ�ူမူျာ�က်က်ျယ််က်ျယ််ဖြပိုန်�ဖြပိုန်�	 လုံက််ခွံလုံာနှ�ုင််ကြက်

မူည့််ဖြ�စာ်�ည့််။	 တစာ်နည့််��ာ�ဖြ�င််�ဆို�ုအော�ာ်	 အော���တငွ််��ှုလုံမူူျာ�နှှင််�	 ဖြပိုင််ပိုမူလှုံမူူျာ�

�ာ�	�တူတက်	ွဆိုက််�ယွ််လုံ�ပို်အောဆိုာင််အောစာဖြခွင််�	ဖြ�င််�၎င််�တု��၏	ဘံ��ာ��ာခွျက််မူျာ�က်ု�	

��ံ��ဖြပို�၍	 �ခွက််�ခွ့မူျာ��ာ�	 က်�ုင််တယွ််အောဖြ��ငှ််��ာ၌	 ယ်ဉ််အောက်ျ�မူဓုိအောလုံ�မူျာ�က်�ု	

အော�ခွျာနာ�လုံည့််စာာွ	�င််ဆို�ုင််နှ�ုင််�န်ဖြ�စာ်�ည့််။	ဖြမူန်မူာနှ�ုင််င်ံ၏ပိုဋိပုိုက်ခ�တငွ််�မူ	ှဘာ�ာ

အော��	�ခွန်�က်ဏ္ဍက်�ု	က်�ုင််တယွ််အောဖြ��ငှ််��ာ၌	�နှတ�ာယ််အောလုံှာ�ခွျ�န်	လုံ�ပို်အောဆိုာင််နှ�ုင််အော�ာ
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�ဖြခွာ��အော��ကြီးက်း��ည့််�	 နည့််�ပို�ယု်ာယ််တစာ်ခွ�မူာှ	 ၎င််�တု��၏�တွင််�မှူ	 က်�ုယ််ပို�ုင််ဟုန်

�တ�ုင််�ဖြ�စာ်အောပို်လုံာခွငွ််�	အောပို�ထာ�ဖြခွင််�ဖြ�စာ်�ည့််။			

	 �ထက််အော�ာ်ဖြပိုပိုါ	 ပိုံ�နှှုပို်ထ�တ်အောဝဖြခွင််�၏	 အောတ�ွ�ှုခွျက််(၃)ခွ�မူာှ	 ဖြမူန်မူာနှ�ုင််င်ံ�ှ	ု

က်ွနှ်�ပို်တ�ု�	 လုံ�ပို်အောဆိုာင််အောနအော�ာလုံ�ပို်င်န်�နှှင််�	 ဆိုးအောလုံျာ်မူ�ုှု�ည့််။	 ��ု�အော�ာ်လုံည့််� 

ဤအော�ာ်ဖြပိုပိုါ	အောတ�ွ�ှုခွျက််မူျာ��ဖြပိုင််	�ဖြခွာ�အော�ာ	�အောတ�ွ�ဖြမူင််မူျာ�၊	�အောတွ��ကြုံက်ံ�မူျာ�

စာာွလုံည့််��ှု�ည့််။	ထ�ု�အောတ�ွ�ဖြမူင််၊	�အောတွ��ကြုံက်ံ�မူျာ�က်ု�	ဖြမူန်မူာနှ�ုင််င်ံ	�တွင််��ာမူက်

က်မူ့ာ�အောန�ာအော����ပို်�ပို်မူ	ှ ပိုဋိပုိုက်ခ�တငွ််�	 ဘာ�ာအော��၏	 �ခွန်�က်ဏ္ဍက်�ု 

က်�ုင််တယွ််အောဖြ��ငှ််��ည့််�	 လုံ�ပို်င်န်�မူျာ��ာ�	 လုံ�ပို်က်�ုင််အောနအော�ာ	 �တတ်ပိုည့်ာ�ငှ််မူျာ�၊ 

မူဝူါ�ခွျမူတှ်�မူူျာ��တကွ််	�အောထာက််�က်ဖူြ�စာ်အောစာ�န်	�ည့််�းယ််�ည့််။
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ဆို�ာရေးတီာ် ဘာဒဒနိုတစ်နုိုတုတီ

�ာ��ှလုံင််�အော�ာင််အောက်ျာင််�တု�က််၊

အောက်ျာင််�ထု�င််ဆို�ာအောတာ်ကြီးက်း�မူျာ�

အောက်ာင််စား

�ာ��ှလုံင််�အော�ာင််

အော�ာင််အော���ငှ််�တည့််အောထာင််�ူ

�ာဂျီူ ီဦးး�င််ရေး�ာင််သာန်း

ဗဟု�ု�လုံ�ပို်မူုအောဆိုာင််အောက်ာ်မူတးဝင််၊

�စာစလုံမူ်ဘာ�ာအော���ာ	အောက်ာင််စား

မူနှတအောလုံ�တ�ုင််�အော��ကြီးက်း�

ရေးဒ်က်က််သာလုံင််းသာနု်း

ဥက်ကဌာ၊	ဟုနုှူူ�မူျ�ု��မူး�က်နွ်ယ်က််

ဘာ�ာအောပိုါင််�စာံ�ခွျစာ်ကြက်ည့််ည့်းညွှတှ်အော��

��ွ့�၊��ွ့�ဝင််

နှ�ုင််င်ံတက်ာ�မူျ�ု��မူး�ပြီးင်မုူ်�ခွျမူ်�အော��

��ွ့�၊	��ွ့�ဝင််	(အောတာင််က်ု��း�ယ်ာ�)

သာကု်ာာရေးတီာ်�ဆို�ာရေးတီာ်

ဦးး�န်းပါ�ာစ်တီန်

�အောထအွောထ�ွတွင််�အော��မူှူ �

ဖြမူန်မူာနှ�ုင််င်ံခွ�စာ်ယ်ာန်

��င််�အောတာ်မူျာ�အောက်ာင််စား
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အက်ူဉ််း�ူ�ပ်
	 ယ်အောန�တွင််	 ဖြမူန်မူာနှ�ုင််င်ံ�ုှ	 မူတကူ်ွ့ဖြပိုာ�အော�ာ	 ဘာ�ာမူျာ�နှှင််�	 ဓိအောလုံ�မူျာ�က်�ု 

က်ျင််��ံ���ူ	 ��ွ့�မူျာ�ကြက်ာ�	 ပြီးင်မုူ်�ခွျမူ်�စာာွ	 �တူတက်	ွယ်ဉှ််တွ့အောနထ�ုင််�န်	 ��က််�က််မူ	ှ

��ုာ�အောပို�အောန�ည့်�်	 �အောဖြခွ�အောနတစာ်�ပို်ဖြ�စာ်�ည့််။	 တစာ်ပြီးပို�ုင််တည့််�မူာှပိုင််	 မူတကူ်ွ့ဖြပိုာ�

အော�ာ	 ဘာ�ာတ�ာ�မူျာ�၊	 လုံမူူ�ု��ုင််��ဝ�ုင််�မူျာ�ကြက်ာ��ှ	ု ဆိုက််ဆိုံအော��၊	 လုံမူူု

���ုင််��ဝ�ုင််�မူျာ�ကြက်ာ�	 ဆိုက််ဆိုံအော��နှငှ်�်	 ပြီးင်မုူ်�ခွျမူ်�စာာွ	 �တူယ်ဉှ််တွ့အောနထ�ုင််ဖြခွင််�နှငှ််�	

ပိုတ်�က််အော�ာ	 က်စုာစ�ပို်မူျာ�က်ု�	 က်�ုင််တယွ််အောဖြ��ငှ််��န်	 ကြီးက်�ု�ပိုမူ်�မူမုူျာ�က်�ု	 ဦး�တည့််

လုံ�ပို်အောဆိုာင််လုံာကြက်�ည့််။	ဤအောဆိုာင််�ပိုါ�တငွ််	 ၂ဝ၁၂	ခွ�နှစှာ်၌	 ဖြ�စာ်ပိုာွ�ခွ့��ည့််�	 ဖြပိုင််�ထန်

အော�ာ	�ဖြ�စာ်�ပိုျက််�ပြီးပိုး�	မူတညူ့်းအော�ာ	လုံမူူ�ု��ုင််��ဝ�ုင််�မူျာ�ကြက်ာ��ှ	ုဆိုက််ဆိုံအော��က်ု�	

က်�ုင််တယွ််အောဖြ��ငှ််��ာမူ	ှ အောလုံ�လုံာ�င််ယ်ခူွ့���ည့််�	 �င််ခွန်�စာာမူျာ�က်�ု	 နှ�ုင််င်ံတက်ာမူ	ှ

ပြီးင်မုူ်�ခွျမူ်�အော��ပိုည့်ာ�ငှ််မူျာ�နှငှ််�	 မူဝူါ�ခွျမူတှ်�ူမူျာ�	 အောလုံ�လုံာနှ�ုင််�န်	 တင််ဖြပိုထာ�ဖြခွင််�

ဖြ�စာ်�ည့််။	�အော���ကြီးက်း�ဆိုံ��အောလုံ�လုံာအောတ�ွ�ှုမူု�ာ�	ဖြ�စာ်�ပို်အောလုံ�လုံာမူ	ု(၃)�ပို်မူ	ှအောက်ာက််

နှတု်အော�ာ်ဖြပိုထာ��ည့််။

	 ပိုထမူအောလုံ�လုံာအောတ�ွ�ှုခွျက််မူာှ	ပိုဋိပုိုက်ခ၌	ဘာ�ာအော��၏	က်ဏ္ဍက်�ု	က်�ုင််တယွ််

အောဖြ��င်ှ်�နည့််�မူျာ�စာာွ�ှု�ည့််ဟူုအော�ာ�ခွျက််နှင်ှ်�	ဘာ�ာမူတ�ူမူူျာ��ခွျင််�ခွျင််�	နာ�လုံည့််မုူ	

�လုံယှ််ကြက်ဖြခွင််�က်ု�	ဘာ�ာအော��ဆို�ုင််�ာ	 ဖြပိုဿနာတ�ုင််��တကွ််	အော�ာဂျာါ�နာ�ာ�လုံံ��က်�ု	

အောပိုျာက််အောစာ�ည့််�	 ဩ�ဓိအောဆို��ဖြ�စာ်	 က်�ုင််တယွ််အောဖြ��ငှ််��ာ၌	 ပိုဋိပုိုက်ခ�ာ�ဖြ�စာ်အောပို် 

အောစာ�ည့််�	��င််��ဖြမူစာ်နှငှ််�	�င််�အောလုံျာ်က်ု�က််ည့်း�ည့််�	က်�ုင််တယွ််အောဖြ��ငှ််�နည့််��ာ�	��ံ��	

ဖြပို��န်	�အော��ကြီးက်း��ည့််	ဟု�ူည့််��ခွျက််ဖြ�စာ်�ည့််။

	 ��တယု်�ခွျက််�အောနဖြ�င််�	 ပြီးင်မုူ်�ခွျမူ်�အော��အော�ာ်အောဆိုာင််အောန�မူူျာ�၏	 က်�ုယ််ပို�ုင််

�က််ဝင််	ယ်ံ�ကြက်ည့််အော�ာ	ဘာ�ာအော���ည့််လုံည့််�	၎င််�တု��၏	ပိုါဝင််ပိုတ်�က််မူ	ု�တ�ုင််�	

�တာ�အောပို်	 �က််အော�ာက််မူ�ုှုအောကြက်ာင််�၊	 ဆို�ုလုံ�ု�ည့််မူာှ	 ဘာ�ာအော��နှငှ််�	 ယ်ဉ််အောက်ျ�မူ	ု

မူှတအော�ာ��ွ့��စာည့််�မူျာ�နှှင််�	�တတူက်	ွပို�ူအောပိုါင််�	အောဆိုာင််�းက််ဖြခွင််�နှငှ််�	အော���တငွ််�

�ှု	 �တငွ််��	ု ပြီးင်မုူ်�ခွျမူ်�အော��အော�ာ်အောဆိုာင််�မူူျာ�နှငှ််�	 �တူတက်	ွ ပို�ူအောပိုါင််�ဖြခွင််��ည့််	

လုံနွ်စာွာ�အော��ကြီးက်း��ည့််ဟုအူော�ာ�ခွျက််ဖြ�စာ်�ည့််။

	 တတုယ်�ခွျက််မူာှ	 ဘာ�ာအော���ည့််	 အော��တစာ်ခွ�နှငှ််�တစာ်ခွ�ကြက်ာ��ာမူက်၊	

နှ�ုင််င်ံတစာ်နှ�ုင််င်ံနှငှ််�	တစာ်နှ�ုင််င်ံကြက်ာ�	က်ွ့ဖြပိုာ�အောစာ�ည့််���ာ	��ု�မူဟု�တ်	ဆိုက််စာပို်	အောပို�အော�ာ
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��ာမူျာ�	 ဖြ�စာ်နှ�ုင််�ည့််	ဟုအူော�ာ�ခွျက််ပိုင််ဖြ�စာ်�ည့််။	�တတ်ပိုည့်ာ�ငှ််မူျာ��အောနဖြ�င််�	

အောန�ာအော���ပိုု�င််��ဖြခွာ�	 တစာ်ခွ�တည့််�က်�ု�ာ	 �အောလုံ�ထာ�လုံ�ပို်အောဆိုာင််မူည့််ဟု�ဆို�ု

အော�ာ်လုံည့််�	ဘာ�ာအော��၏	နယ််စာည့််�မူထာ�အော�ာ	�အောဘာတ�ာ�က်	အောဆိုာင််�းက််မူည့်�်	

လုံ�ပို်င်န်�စာဉ််နှှင်�်	 လုံ�ု�ပို်ခွျက််မူျာ��အောပို်	 �က်ျ�ု��က််အော�ာက််မူမုူျာ��ှု�ည့််က်�ု	 �တဖုြပို�

�န်လုံ�ု�ပို်�ည့််နည့််�တ	ူ�တကုြီးက်း�စာာွဖြ�င််�	က်�ုင််တယွ််�မူည့််ဖြ�စာ်�ည့််။



15

၁။ နဒုါန်း
	 ဤစာာတမူ်�၏	 �ည့််�းယ််ခွျက််မူာှ	 ၂ဝ၁၂ခွ�နှစှာ်၁ssတငွ််	 ဖြ�စာ်ပိုာွ�ခွ့�အော�ာ	 ဆိုူပိုူ

�ကြက်မူ်��က််မူမုူျာ�	အောနာက််ပို�ုင််�	 ဖြမူန်မူာနှ�ုင််င်ံ�ှ	ုဘာ�ာအောပိုါင််�စာံ�မူျာ�ကြက်ာ�မူ	ှဆိုက််ဆိုံအော��

နှငှ််�	လုံမူူ�ု��ုင််��ဝ�ုင််�မူျာ�ကြက်ာ�	ဆိုက််ဆိုံအော��က်ု�	ဖြပိုန်လုံည့််အောစာ�စာပို်�ာ၌	ပိုဋိပုိုက်ခ�တငွ််�	

ဘာ�ာအော��၂ss၏	 �ခွန်�က်ဏ္ဍမူျာ�က်�ု	 ထည့််��ငွ််�စာဉ််�စာာ��ည့််�	 အောလုံ�လုံာအောတ�ွ�ှုခွျက််	

မူျာ�နှငှ်�်	 အောက်ာင််�မူနွ်အော�ာ	 လုံက််အောတွ�လုံ�ပို်အောဆိုာင််ခွျက််မူျာ�ထ့မူ	ှ အော�း�ခွျယ််ထာ��ည့််�	

�င််ခွန်�စာာမူျာ�က်�ု	 မူး�အောမူာင််�ထု��	 တင််ဖြပို�န်ဖြ�စာ်�ည့််။	 အော�ာ်ဖြပိုပိုါ	 ��ုှုနာ�လုံည့််ဖြခွင််�က်ု�	

ဖြ�စာ်�ပို်(၃)�ပို်�ာ�	 ��အောတ�နဖြပို�အောလုံ�လုံာခွ့�ဖြခွင််�မူ	ှ အောက်ာက််နှတု်တင််ဖြပိုထာ�ဖြခွင််�

ဖြ�စာ်�ည့််။	 ၎င််�တ�ု�မူှာ	 ပိုန်�စာက်ာ���ွ့�၏	 ပိုန်�စာက်ာ�	 လုံပုို်�ာှ�မူ(ုက်မ်ူပိုနု်�)၃ss၊	 Mercy	

Corps၏	 ပြီးင်မုူ်�ခွျမူ်�အော���တကွ််	 အော��ခွံမူျာ��ာ�	 စာွမူ်��ည့််ဖြမူိင််�တင််အောပို�မူနုှှင််�	 IGE	 ၏	

ဘာ�ာအော��နှငှ််�	 တ�ာ�ဥပိုအော�စာု��မူ�ု�အော��ဆိုု�င််�ာ	 �င််တန်�တ�ု�ဖြ�စာ်�ည့််။	 ၎င််�ဖြ�စာ်�ပို်

အောလုံ�လုံာမူမုူျာ�မူ	ှ�အောတ�ွ�ကြုံက်ံ�နှှင််�	�င််ခွန်�စာာမူျာ�က်�ု	ဘာ�ာအော��ရိုအုောထာင်�်မူှ	ပြီးင်မုူ်�ခွျမူ်�

၁။	 ဤအောဆိုာင််�ပိုါ�တငွ််ပိုါ�ှု�ည့််�	 �အောကြက်ာင််���ာမူျာ��ည့််	 မူည့််�ည့်�်စားမူံက်နု်�တစာ်ခွ�က်�ုမူှ	 အော�ာင််ဖြမူင််မူ�ုှု

�ည့််-မူ�ှ�ုည့််က်�ု	 အောက်ာက််ခွျက််ခွျ�န်မူဟု�တ်ဘ့၊	 �ှုနှငှ်�်ပြီးပိုး��ာ�	 စာနု်အောခွ်မူမုူျာ�မူ	ှ �င််ခွန်�စာာယ်ူ�န်နှငှ်�်	 ထ�ု

�ခွက််�ခွ့မူျာ�က်�ု	 မူည့််��ု�က်�ုင််တယွ််အောဖြ��ငှ််�ခွ့��နည့််�	 ဟု�ူည့်�်��ာက်�ု�ာ	 �အောလုံ�အောပို�အော�ာ်ဖြပိုထာ�ဖြခွင််�

ဖြ�စာ်�ည့််။	

၂။	ဤအောဆိုာင််�ပိုါ�တငွ််	ဘာ�ာအော���ာ�	လုံအူောနမူဘုဝ၏	က်ဏ္ဍ�ာ�လုံံ��၌	စာမုူ�်ဝင််ပိုျံ�နှှံ�လုံျက််�ှု�ည့််�	ရိုုအောထာင်�်စာံ�

ဖြ�စာ်စာဉ််တစာ်ခွ��ဖြ�စာ်	နာ�လုံည့််�ည့််။	ထ�ုရိုအုောထာင်�်မူျာ�တငွ််	လုံ�ူမူျာ�၏	ဘဝ၌	ဘာ�ာအော��မူ	ှလုံ�ပို်အောဆိုာင််အောပို�

�ည့်�်	 အောတ�ွအောခွ်လုံမူ်�ညွှနှ်မူု၊	 လုံအူောနမူပုိုံ�စာံနှှင်�်	 ယ်ံ�ကြက်ည့််�က််ဝင််မူကု်�ု	 က်ျင်�်�ံ��ဖြခွင််�၊	 မူှအောဝဆိုက််ခွံလုံာ�ည့်�်		

�ဖြ�စာ်�ပိုျက််မူျာ�နှငှ်�်	 �နွ်�င််ဖြခွင််�မူျာ�၊	 စာတု်ပို�ုင််�ဆို�ုင််�ာ	�က််ဝင််မူ	ု �အောတ�ွ	�ကြုံက်ံ�မူျာ�၊	ဘာ�ာအော����	

�ွ့�စာည့််�ထာ��ည့်�်	 လုံမူူ�ု��ုင််��ဝန်�နှှင်�်	 ယ်င််�လုံမူူ�ု��ုင််��ဝန်��ာ�	 ဦး�အောဆိုာင််လုံမူ်�ညွှနှ်အောန�ည့်�်	

အောခွါင််�အောဆိုာင််မူျာ�၊	ထ�ု��ဖြပိုင််	၎င််�တု��တည့််အောဆိုာက််ထာ�အော�ာ	�င််စာတးက်ျူ��ငှ််�မူျာ�နှငှ်�်	�ာဏာာဆိုက််နှွယ််မူု

မူျာ�	စာ�ည့််တ�ု�ပိုါဝင််�ည့််။	Woodhead,	Linda	(2011).	Five	Concepts	of	Religion.	International	Re-

view	of	Sociology,	21(1),	pp.	121-143. 
3။ လုံပုို်�ာှ�မူ(ုက်မူ်ပိုနု်�)�တွက််	ပိုန်�စာက်ာ�ဟုအူော�ာ	စာက်ာ�လုံံ��က်�ု	အော�း�ခွျယ််�ဖြခွင််�မူာှ	ပိုန်�ဟုအူော�ာ	စာက်ာ�လုံံ��

�ည့််	 ဖြမူန်မူာဘာ�ာစာက်ာ�တငွ််	�လုံနွ်�ဖြပို��အောဘာအောဆိုာင််အော�ာ	 	�နက််�ဓိပုိုါါယ််	က်�ုအောဆိုာင််ပြီးပိုး�	 ပိုန်�၏	

လုံပှိုဖြခွင််�နှငှ်�်	 ကြက်င််နာဖြခွင််�တု��၏	 �အောဘာ�ဘာဝ	 �မူတှ်�အောက်ေတက်ု�	 လုံယွ််က်စူာာွ	 ��ုှုနာ�လုံည့််နှ�ုင််

အော�ာအောကြက်ာင်�်ဖြ�စာ်�ည့််။
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အော��အော�ာ်အောဆိုာင််�မူူျာ��ည့််	 ပိုဋိပုိုက်ခမူျာ�က်�ု	 �င််ဆို�ုင််ကြုံက်ံ�အောတ�ွ��ည့်�်�ခွါ	 မူကြက်ာခွဏာ	

အောမူ�အောလုံ�အောမူ�ထ�ှအုော�ာ	အောမူ�ခွနွ်�မူျာ�၄ss	�အောပို်	မူတူည့််၍	စားစာဉ််ထာ��ည့််	ယ်င််�အောမူ�ခွနွ်�

မူျာ�မူာှ	အော�ာက််ပိုါ�တ�ုင််�ဖြ�စာ်�ည့််	-

(က်)	ဘာ�ာအော���ည့််	ပိုဋိပုိုက်ခက်�ု	မူည့််�ု��ဖြ�စာ်အောစာ�နည့််�။

(ခွ)	 ပိုဋိပုိုက်ခ�တငွ််��ှု	ဘာ�ာအော��က်ု�မူည့််�ု��	က်�ုင််တယွ််အောဖြ��ငှ််�မူည့််နည့််�။

(ဂျာ)	 ဘာ�ာအော��နှငှ်�ဆ်ို�ုင််�ည့်�	် ပို�ဂုုျာ�လ်ုံမူျာ�ပိုါဝင််ခွငွ်�မ်ူ�အော�ာ�အောဖြခွ�အောန၌	 ၎င််�တု��၏	

ပို�ူအောပိုါင််�ပိုါဝင််မူ	ုဖြပိုန်လုံည့််��ှလုုံာ�န်	မူည့််��ု�လုံ�ပို်အောဆိုာင််�မူည့််နည့််�။

(ဃ)	စားမူံက်နု်�က်�ု	 �အောက်ာင််�ထည့််အော�ာ်အောဆိုာင််�းက််�၏ူ	 ဘာ�ာအော��ဝ	ုအော��

လုံက်ခဏာာ�ည့််	 �မူျာ�နှငှ်�်အောတ�ွဆိုံ�ဆိုက််ဆိုံ�ည့်�်	 �တ�ုင််��တာ�အောပို်	

မူည့််�ု��	လုံှမူ်�မူ�ု��နည့််�။

(င်)	 ပိုဋိပုိုက်ခ�တငွ််��ှု	ဘာ�ာအော��၏�ခွန်�က်ဏ္ဍ�ာ�	ပို�ုဆို�ု�မူ�ာွ�အောစာ�န်မူည့််�ု��

က်�ုင််	တယွ််မူည့််နည့််�။

	 �ထက််ပိုါ	 ��ုှုနာ�လုံည့််မူုမူျာ��ည့််	 ပိုတ်ဝန်�က်ျင််�အောဖြခွ�အောနမူျာ��အောပို်	

မူတူည့််�ည့််ဆို�ုအော�ာ်လုံည့််�	ထ�ု�င််ခွန်�စာာအောက်ာင််�မူျာ��ည့််	ပြီးင်မုူ်�ခွျမူ်�အော��၊	ပိုဋိပုိုက်ခနှငှ််�

ဘာ�ာအော��ဆို�ုင််	 �ာလုံ�ပ်ိုင်န်�မူျာ�	 လုံ�ပ်ိုအောဆိုာင််အောန	 ကြက်အော�ာ�တတ်ပိုည့်ာ�ှင််မူျာ�နှင်ှ်�	 မူဝူါ�

ခွျမူတ်ှ�မူူျာ��တက်ွ်	ဆိုးအောလုံှာ်�ည့််��င််ခွန်�စာာအောက်ာင််�မူျာ�ဖြ�စာ်နှု�င််အောပို�ည့််။

၄။	ဤအောမူ�ခွနွ်�မူျာ��ည့််	ဆိုစွာ်ဇာလုံန်	နှ�ုင််င်ံဖြခွာ�အော��ဝန်ကြီးက်း�ဌာာန	(FDFA)	နှငှ်�်	CSS	တ�ု�	ပိုူ�အောပိုါင််�	က်ျင််�ပို�ည့်�်		

“Religion	and	Mediation	Course”	�င််တန်�မူျာ�၌	ပြီးင်မုူ်�ခွျမူ်�အော��	လုံက််အောတ�ွအော�ာ်အောဆိုာင််�မူူျာ�နှငှ်�်	မူဝူါ�

ခွျမူတှ်�မူူျာ�	တက််အော�ာက််စာဉ််က်	၎င််�တု��၏	စာတု်ဝင််စာာ�မူမုူျာ�က်�ု	စာ�စာည့််�ထာ�ဖြခွင််�ဖြ�စာ်�ည့််။	(http://www.

css.ethz.ch/en/think-tank/themes/mediation-support-and-peace-promotion/religion-and-me-

diation/rmc.html)	ထ�ု�ဖြပိုင််	၂ဝ၁၇ခွ�နှစှာ်	The	Hague	ပြီးမူ�ု�၌		CSS	၊	The	Centre	for	Religion,	Conflict	and	

the	 Public	 Domain၊	 နှငှ်�်	 the	Network	 for	 Religious	 and	 Traditional	 Peacemakers	 and	 the	 AI	

Amana	Centre	တ�ု�နှှင်�်	ပို�ူအောပိုါင််�စားစာဉ််ပြီးပိုး�	ဆိုွစာ်ဇာလုံန်နှု�င််င်ံဖြခွာ�အော��	ဝန်ကြီးက်း�ဌာာန	(FDFA)	၏	အောထာက််ပိုံ�မူဖုြ�င်�်	

က်ျင််�ပိုခွ့�အော�ာ	 ပြီးင်မုူ်�ခွျမူ်�အော��	 တည့််အောဆိုာက််�ာ၌	 ပိုဋိပုိုက်ခ�တငွ််�	 ဘာ�ာအော��နှငှ်�်	 အောလုံာက်းအော��က်ု�	 မူည့််��ု�	

အောလုံ�က်ျင်�်�င််ကြက်ာ�မူည့််နည့််�	 ဟု�ူည့်�်�အောပို်	 အောဆို�ွအောနှ�ွကြက်အော�ာ	 လုံက််အောတ�ွအောဆိုာင််�းက််�မူူျာ��လုံယှ််ဖြခွင််�

�စား�စာဉ််မူှ	 အောမူ�ခွနွ်�မူျာ�က်�ု	 စာ�စာည့််�တင််ဖြပိုထာ�ဖြခွင််�ဖြ�စာ်�ည့််။	 (http://www.css.ethz.ch/content/dam/

ethz/special-interest/gess/cis/center-for-securities-studies/pdfs/Ullmann-04242018-Practitio-

nerExchange.pdf)
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	 (�ပို�ုင််�	၂)တငွ််ပိုဋိပုိုက်ခ၏	အောနာက််ခွံ�အောကြက်ာင််���င််�က်ု�	�က်ျဉ််�မူှတင််ဖြပိုပြီးပိုး�၊	

(�ပို�ုင််�	 ၃)တငွ််	 ဖြမူန်မူာနှ�ုင််ငံ်�တွင််�	 ဖြ�စ်ာအောပို်ခ့ွ��ည့််�	 ဘာ�ာအောပိုါင််�စာံ��ကြက်ာ�တင််�မူာမူု

မူျာ�က်�ု	 က်�ုင််တယ်ွ်�ာတင်ွ်	 လုံက််အောတ�ွက်ျင််��ံ��ခ့ွ�အော�ာ	 ခွျဉ််�က်ပ်ိုမူနုည့််�လုံမ်ူ�မူျာ�က်�ု	 ခြုံခွံ�င်ံ�

တင််ဖြပို�ာွ�မူည့််ဖြ�စာ်	�ည့််။	ဆိုက််လုံက််ပြီးပိုး�	(�ပို�ုင််�	၄)	တငွ််	ထ�ုဖြ�စာ်�ပို်	အောလုံ�လုံာမူ(ု၃)�ပို်

�ာ�	�ဓိကု်က်ျအော�ာဖြ�စာ်စာဉ််ပိုံ�စာံမူျာ�အောပို်	မူတူည့််၍	နှုုင််�ယ်ဉှ််ဖြပို�ာွ�မူည့််	ဖြ�စာ်�ည့််။	၎င််�

အောနာက််	 ဤစာာ��ပို်တငွ််ပိုါဝင််�ည့်�်	 ဖြ�စာ်�ပို်အောလုံ�လုံာမူ	ု (၃)�ပို်ဖြ�စာ်�ည့်�်	 ပိုန်�စာက်ာ� 

(�ပို�ုင််�	 ၅)၊	 Mercy	 Corps(�ပိုု�င််�	 ၆)	 နှငှ််�	 IGE(�ပိုု�င််�	 ၇)တ�ု�က်�ု	 တင််ဖြပို�ာွ�မူည့််

ဖြ�စာ်�ည့််။	 နုဂျာံ��တငွ််	 ပြီးင်မုူ်�ခွျမူ်�အော��အော�ာ်အောဆိုာင််�မူူျာ�နှငှ််�	 မူဝူါ�ခွျမူှတ်�မူူျာ��အောနဖြ�င််�	

�ဆို�ုပိုါ	 ဖြ�စာ်�ပို်(၃)�ပို်မူ	ှ အောဆိုာင််�းက််ခွ့��ည့်�်	 စားမူံက်နု်�အောဆိုာင််�းက််မူ	ု ပိုံ�စာံမူျာ��ည့််	

ဖြမူန်မူာနှ�ုင််င်ံ၏	 ပိုဋိပုိုက်ခ�တငွ််��ှု	 ဘာ�ာအော��ရိုအုောထာင်�်မူ	ှ တ�ုက််ရို�ုက််	 (��ု�မူဟု�တ်)	

�ယွ််ဝ�ုက််	 အောဖြပိုာင််�လုံ့လုံာအော�ာင််	 ပိုံ�ပို�ု�ခွ့��ည့််မူျာ��ာ�	 အောလုံ�လုံာနှ�ုင််�န်	 တင််ဖြပိုထာ�

ပိုါ�ည့််။
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၂။ ပဋိပုက်ာ ရေးန�က််�ံအရေး�က်ာင််းအ�င််း
	 ၂ဝ၁၂	 ခွ�နှစှာ်တငွ််	 ပိုွင််�လုံင််�လုံာအော�ာ	 ဖြမူန်မူာနှ�ုင််င်ံနှငှ််��တူ	ဘာ�ာအော����ပို်စာ�

မူျာ��ကြက်ာ�	 တင််�မူာမူ�ုည့််	 �ထ�ူ�ဖြ�င််�	 ဗ��ဓဘာ�ာဝင််�မူျာ�စာ�နှငှ််�	 မူတွ်ဆိုလုံင််

ဘာ�ာဝင််	လုံနူည့််�စာ�တ�ု�မူှ	 အောပို်ထကွ််လုံာ�ည့််။	မူတွ်ဆိုလုံင််ဆိုန်�က်ျင််အော��	အောဟုာအောဖြပိုာ

အော���ာ�မူမုူျာ��ာ�	 နှ�ုင််င်ံအော��နှငှ််�	ဘာ�ာအော��အောခွါင််�အောဆိုာင််မူျာ��ာမူက်	နှ�ုင််င်ံ�ာ�မူျာ�

က်ပိုါ	 ပိုွင်�်ပိုငွ်�်လုံင််�လုံင််�	 မူှအောဝအောနဖြခွင််��ည့််ပိုင််	 ၂ဝ၁၂	 မူှ	 ၂ဝ၁၄	 ခွ�နှစှာ်မူျာ��ကြက်ာ�	 ဖြ�စာ်

ပိုျက််ခွ့��ည့််�	 �ကြက်မူ်��က််မူမုူျာ�ဖြ�စာ်အောစာ�န်	 �အောဖြခွ�အောန�ာ�	 �န်တး�အောပို�ခွ့��ည့််�	

�အောကြက်ာင််��င််�မူျာ�ဖြ�စာ်လုံာ�ည့််။	 ��ု�အော�ာ်လုံည့််�	 ဘာ�ာအော��ဆို�ုင််�ာ	 တင််�မူာမူနုှှင််�	

�ထ�ူ�ဖြ�င််�	မူတွ်ဆိုလုံင််ဆိုန�်က်ျင််အော��	�အောဘာထာ�မူျာ�၏	အောနာက််အောကြက်ာင််�က်ု�	 ကြက်ည့်�်

မူည့််ဆို�ုလုံှင််	က်�ုလုံ�ုနးအောခွတ်နှငှ််�	 စာစာ်��ပို်ခွျ�ပို်အော��အောခွတ်မူျာ�က်တည့််�က်ပိုင််	 ဖြ�စာ်အောကြက်ာင််�	

�နုှ�ုင််�ည့််။	 ဘာ�ာမူျာ�ကြက်ာ��ှ	ု တင််�မူာမူမုူျာ��ည့််	 ၂ဝ၁၂	 ခွ�နှစှာ်တငွ််	 ဖြမူန်မူာနှ�ုင််င်ံ

�တွက််	��စာ်�ဆိုန်�	မူဟု�တ်ခွ့�အော�ာ်လုံည့််�	ဆိုပူို�ူကြက်မူ်��က််လုံုငု််�လုံံ��မူျာ�	ရို�ုက််ခွတ်

လုံာအော�ာ�ခွါတငွ််	 ဖြပိုင််�ထန်�ည့်�်	 �န်လုံ�ုမူ�န်�တး�မူမုူျာ��ည့််	 အော��ှတန်���ု�အော�ာက််လုံာ

�ည့််။

	 ယ်အောန�ထ	ု�ဖြင်င််�ပိုာွ�စာ�ာ၅ss	�ဓိကု်�ခွျက််မူျာ�စာာွ	က်ျန်�ှုအောနအော���ည့််�	�မူု

ဖြ�စာ်�ည့်�်	 ၂ဝ၁၂ခွ�နှစှာ်	 အောမူလုံ၌	 ဖြ�စာ်ပိုာွ�ခွ့��ည့်�်	 ဗ��ဓဘာ�ာ�မူျ�ု��မူး�င်ယ််တစာ်ဦး��ာ�	

မူ��မုူ်�က်ျင််�	�တ်ဖြ�တ်မူမုူ	ှ�စာဖြပို�၍	�ခွ�ုင််ဗ��ဓဘာ�ာနှှင််�	လုံမူူျ�ု�စာံ�ပိုါဝင််အော�ာ	မူွတ်ဆိုလုံင််

မူျာ�ကြက်ာ�	�န်လုံ�ုမူ�န်�တး�မူလုုံုုင််�လုံံ��မူျာ�	ထကြွက်လွုံာက်ာ	တစာ်နှ�ုင််င်ံလုံံ���တငွ််�	ဖြပိုန်�နှှံ��ွာ�

ပြီးပိုး�	လုံ�ူအောဖြမူာက််�ဖြမူာ�အော�ဆံို��၍	လုံအူောထာင််အောပိုါင််�မူျာ�စာာွ		�ု��ပိုစ်ာ�မ်ုူပိုစ်ာအောဖြပို�ခ့ွ���ည့််။၆ss 

�ခွ�ုင််ဖြပိုည့််နယ််မူ	ှ �ဓိကု်ရို�ဏာ်��ည့််	 နှ�ုင််င်ံတငွ််��ှု	 �ဖြခွာ�အော��မူျာ�၌	 ဖြ�စာ်ပိုာွ�အောစာအော�ာ	

အောနာက််ခွံ�အောကြက်ာင််��င််�ဖြ�စာ်ပြီးပိုး�	 	မူတုီးလုံာ၊	လုံာ�ရိုုု�၊	က်အောလုံာ၊	 ဖြမူစာ်ကြီးက်း�နာ�နှှင််�	မူနှတအောလုံ�

ပြီးမူ�ု�မူျာ�	 (အောဖြမူပိုံ�	 စာာမူျက််နှာှ-၁၅)တွင််လုံည့််�	 ဗ��ဓဘာ�ာနှှင််�	 မူတွ်ဆိုလုံင််ဘာ�ာကြက်ာ�	

�ကြက်မူ်��က််တု�က််ခွ�ုက််မူမုူျာ�	 �ှုခွ့��ည့််။	 ထ�ု�ကြက်မူ်��က််မူမုူျာ�	 ဖြ�စာ်ပိုာွ��ာ��ပို်မူျာ�၌	

၅။	Mullen,	M.	(2016).	Pathways	That	Changed	Myanmar.	London:	Zed	Books,	especially	chap-

ter	8	“From	Human	Rights	Rhetoric	to	969”	(pp.	193-205),	p.	196.

၆။	Mullen	(2016),	p.	196;	United	Nations	High	Commissioner	for	Refugees	(2013,	June	7).	

Retrieved	from	http://www.unhcr.org/news/briefing/2013/6/51b1af0b6/year-displacement-ra-

khine-state-myanmar.html.
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လုံ�ူအောဖြမူာက််�ဖြမူာ�အော�ဆိုံ��ဖြခွင််�၊	�မုူ်မူျာ�မူ	ှ နှှင််ထ�တ်အောမူာင််�ခွျခွံ�ဖြခွင််�နှငှ််�	 ပိုစာစည့််�မူျာ�

�ျက််ဆိုး�ခွံ�ဖြခွင််�မူျာ�က်ု�	အောတ�ွ��ည့််။	�ခွ�ုင််ဖြပိုည့််နယ််မူ	ှ�ဖြ�စာ်�ပိုျက််မူျာ�က်	ဖြမူန်မူာနှ�ုင််င်ံ

၏	�ဖြခွာ�အော�ာအော��မူျာ��ထ	ုက်ူ�စာက််တု��ပိုာွ�လုံာ�ည့််ဟု�	ဆို�ုအော�ာ်လုံည့််�	�ခွ�ုင််အော��

�ှု	ပိုဋိပုိုက်ခမူျာ�နှငှ််�	 ဖြမူန်မူာနှ�ုင််င်ံ၏	�ဖြခွာ�အော��မူျာ��ှ	ုပိုဋိပုိုက်ခမူျာ��အောကြက်ာင််�က်ု�	ခွွ့ဖြခွာ�

�ဖုြမူင််�န်	 �အော��ကြီးက်း�အောပို�ည့််။	 ၂ဝ၁၂ခွ�နှစှာ်တငွ််	 ပိုဋိပုိုက်ခစာတင််ဖြ�စာ်ပိုာွ�ခွ့��ည့်�်		

�ခွ�ုင််ဖြပိုည့််နယ််�ှ	ု မူတွ်ဆိုလုံင််ဘာ�ာဝင််မူျာ��ည့််	 ၎င််�တု��	 က်�ုယ််တ�ုင််က်	 ရို�ုဟုင််ဂျာျာဟု�	

�တ်မူတ်ှကြက်အော�ာ်လုံည့််�	�မူျ�ု��ာ�အော���မူာ�မူျာ�က်	၎င််�တု���ာ�	ဘဂျာေါလုံးမူတ်ွဆိုလုံင််ဟု�	

�ည့််ညွှနှ်�ကြက်ဖြခွင််�က်ု�	 အောလုံ�လုံာဖြခွင််��ာ�ဖြ�င််�	 ၎င််�တု��၏	 	 ဝအုော��လုံက်က်ခဏာာနှငှ်�်	 မူလူုံ

ဇစာ်ဖြမူစာ်	 (၎င််�တု��၏နှ�ုင််င်ံ�ာ�ဖြ�စာ်ခွငွ်�်�ည့််လုံည့််�)	 �ဖြင်င််�ပိုာွ��ယွ််	 က်စုာစတစာ်�ပို်ဖြ�စာ်အောန

အော���ည့််။	တ�ုင််��င််��ာ�	ဖြ�စာ်ဖြခွင််�	မူဖြ�စာ်ဖြခွင််�၊	ဖြမူန်မူာနှ�ုင််င်ံ�ာ�ဖြ�စာ်ဖြခွင််�	မူဖြ�စာ်ဖြခွင််�က်ု�	

ထည့််��ငွ််�စာဉ််�စာာ�ဖြခွင််�မူ�ှဘု့	မူတွ်ဆိုလုံင််	ဘာ�ာဝင််	�ာ�လုံံ��က်�ု	မူ�န်�တး�ဖြခွင််�မူျာ�	ဖြပိုန်�

ပိုာွ�လုံာခွ့��ည့််�	တစာ်ပြီးပို�ုင််နက််	 ဖြမူန်မူာနှ�ုင််င်ံ၏	အောန�ာ�မူျာ��ဖြပိုာ��ှ	ုလုံူမူ�ု��ုင််��ဝ�ုင််�

မူျာ�ကြက်ာ�	ဆိုက််ဆိုံအော���ည့််လုံည့််�	ယ်ု�ယ်ငွ််�ပိုျက််စား�လုံာ�ည့််။	

	 လုံမူူ�ု��ုင််��ဝ�ုင််�မူျာ�ကြက်ာ�မူ	ှ �ကြက်မူ်��က််မူတုစာ်ခွ�ခွျင််�မူာှ	 အောန�ာအော��

�လုံ�ုက််	 �အောဘာ�ဘာဝခွျင််�က်ွ့ဖြပိုာ��ည့််ဟု�	 �နုာ�လုံည့််�န်လုံ�ု�ပို်�ည့််။	 ��ု�အော�ာ်	

လုံည့််�	တူည့်းအော�ာက်စုာစမူျာ�	ထပို်မူံဖြ�စာ်ပိုျက််ဖြခွင််�အော�ာ်လုံည့််�အောက်ာင််�၊	မူတညူ့်းအော�ာက်စုာစ

မူျာ�စာာွ၏	ရိုပုို်အောထ�ွအော�ာ	�ဖြပိုန်�လုံနှ်�က််အော�ာက််မူမုူျာ�က်�ု	အော�ာ်လုံည့််�အောက်ာင််�	 ဖြမူင််

အောတ�ွ��ည့််။၇ss	 နှ�ုင််င်ံအော���ကူ်��အောဖြပိုာင််�အောကြက်ာင််�	 ပိုငွ်�်လုံင််�လုံာအော�ာ	 နှ�ုင််င်ံအော��

�အောဖြခွ�အောနမူျာ��ှလုုံာ�ည့််။	 လုံွတ်လုံပို်စာာွထ�တ်အော�ာ်အောဖြပိုာဆိုု�ခွငွ််��ည့််လုံည့််�	 တစာ်ခွ�

�ပိုါ�ဝင််ဖြ�စာ်�ည့််။	 ယ်င််���ု�ပိုွင််�လုံင််�လုံာ�ည့်�်�အောဖြခွ�အောနမူျာ��ာ�	 စာစာ်��ပို်ခွျ�ပို်မူ	ု

ပြီးပိုး�ဆိုံ��ခွျနု်မူစှာ၍	 လုံူမူအုော��-နှု�င််င်ံအော��အောဖြပိုာင််�လုံ့အောနစာဉ််	 က်ာလုံ�တွင််�	 ဗ��ဓဘာ�ာ

၇။	ဖြမူန်မူာနှ�ုင််င်ံ၌	လုံတ်တအောလုံာ	ဖြ�စာ်အောပို်ခွ့��ည့်�်	လုံမူူ�ု��ုင််��ဝ�ုင််�မူျာ�ကြက်ာ�	တင််�မူာမူမုူျာ�နှငှ်�်	�ကြက်မူ်��က််

မူ	ု�ဖြ�စာ်�ပိုျက််မူျာ�၏	အောနာက််ခွံ�အောကြက်ာင််�၊	ဖြ�စာ်ပိုာွ�အောစာအော�ာ	�အောကြက်ာင််�မူျာ�နှငှ်�်		၎င််��ဖြ�စာ်�ပိုျက််မူျာ�က်ု�	

နာ�လုံည့််နှ�ုင််�န်�တကွ််မူ	ူ စာာအော���မူူျာ�က်	Walton	 နှငှ်�်Hayward	တ�ု�၏	 စာာတမူ်�ဖြ�စာ်�ည့််�	 “Contesting	

Buddhist	Narratives:	Democratization,	Nationalism,	and	Communal	Violence	in	Myanmar	(2016)”၊	

Well	၏အောဆိုာင််�ပိုါ�ဖြ�စာ်�ည့််�	 “Making	 Sense	 of	 Recations	 to	 Communal	 Violence	 in	 Myanmar”	

(2016)	မူှ	�ခွန်�(၈)၊	Mullen	၏	“Path	ways	That	Changed	Myanmar”	(2016)၊	နှငှ်�်	Schissler	Walton	

နှငှ်�်	ဖြ�ူဖြ�ူ�းတ�ု�၏	က်ငွ််�ဆိုင််�	��အောတ�နဖြ�စာ်�ည့််�	“Threat	and	Virtuous	Defence:	Listening	to	Nara-

tives	of	Rellgions	Conflict	in	Six	Myanmar	Cities”	(2015)	တု���ာ��တ်ရို�ုန်	�ကြုံက်ံဖြပို�ပိုါ�ည့််။
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�မူျ�ု��ာ�အော��ဝါ�းမူျာ�က်	၎င််�တု��၏လုံပုို်�ာှ�မူ�ု�	လုံူမူျာ�စာ�ဗ��ဓဘာ�ာ၏	�အောလုံ��ထ

�စာဉ််�လုံာမူျာ�က်�ု	 က်ာက်ယွ််�န်	 �ည့််�းယ််ခွျက််ဖြ�င်�်	 ��ံ��ခွျ�ည့််။	 ယ်င််�နှ�ုင််င်ံအော��-

လုံမူူအုော��	 အောဖြပိုာင််�လ့ုံမုူနှငှ်��်တ	ူ�နာဂျာတ်�တက်ွ်	 အောမူှာ်လုံင်�ဖ်ြခွင််�နှငှ်��်တ	ူလုံမူူျ�ု�အောပိုါင််�စံာ�၊	

ဘာ�ာအောပိုါင််�စာံ�တ�ု�တည့််�ှု�ာ	 ဖြမူန်မူာ�လုံအူောဘာင််��ွ့��စာည့််��တကွ််	 မူအော�ခွျာမူအော��ာ

မူနုှှင််�	�အောကြက်ာက််တ�ာ�မူျာ�က်ု�လုံည့််�	အောတ�ွဖြမူင််��ည့််။	အောဖြပိုာင််�လုံ့ဖြခွင််�က်ု�	 အောကြက်ာက််�းံ�

ဖြခွင််��ည့််လုံည့််�	 က်�ုလုံ�ုနးအောခွတ်မူ�ှစာ	 �မူ�ုင််�တစာ်အောလုံှာက််	 ကြုံက်ံ�အောတ�ွ�အော�ာ	 နှ�ုင််င်ံအော��

စား�ပိုာွ�အော���အောတ�ွ�ကြုံက်ံ�	 �ခွက််�ခွ့မူျာ�မူ�ှစာ	 �မူ�ုင််�မူတှ်တမူ်��မူှတ်တ�မူျာ�

အောကြက်ာင်�်ဟု�	နာ�လုံည့််နှ�ုင််အောပို�ည့််။	ထ�ု�ည့်ိ�ု��အောတ�	မူအောက်ျနပို်ခွျက််မူျာ�က်	မူမုူတု�ု��ာ�	

နှ�ုင််င်ံဖြခွာ�၊	 လုံမူူျ�ု�ဖြခွာ�မူျာ�၏	 လုံမှူ်�မူ�ု�မူဟုု�	 ယ်ဆူိုအော�ာ	 �ံ�ယ်နှငှ််�	 	 မူတွ်ဆိုလုံင််၏	

တ�ုက််ခွ�ုက််မူကု်�ု	 ကြုံက်ံ�အောတ�ွအောန�ပြီးပိုးဟုအူော�ာ	 ခွံစာာ�ခွျက််တ�ု�	 ပို�ူအောပိုါင််�က်ာ	 ပို�ု၍ဆို�ု��းာ�အော�ာ	

�အောဖြခွ�အောနက်ု�ဖြ�စာ်အောစာ�ည့််။	 ထ�ု�အောကြက်ာင််�	 �မူျ�ု��ာ�အော��ဝါ�းမူျာ�က်	 ၎င််�တု��၏ 

စာက်ာ�လုံံ��မူျာ�	အော�း�ခွျယ််�ံ��နှနု်��ာ၌		ဗ��ဓဘာ�ာက်�ု	မူတွ်ဆိုလုံင််နှငှ်�်	နှ�ုင််င်ံဖြခွာ�	��ု�မူဟု�တ်

	လုံူမူျ�ု�ဖြခွာ�မူျာ�၏	လုံမှူ်�မူ�ု�မူမုူ	ှက်ာက်ယွ််ဖြခွင််�နှငှ််�	အောစာာင်�်အော�ာှက််ဖြခွင််�	စာ�ည့််���ံ���နှုန်�

မူျာ�က်�ု	 အော�း�ခွျယ််�ံ��နှနု်�ဖြခွင််�ဖြ�စာ်�ည့််။	 ထ�ုလုံပုို်�ာှ�မူမုူျာ�မူ	ှ ထင််�ာှ�အော�ာလုံပုို်�ာှ�မူ	ု

တစာ်ခွ�မူာှ	 ၉၆၉	 လုံပုို်�ာှ�မူ	ု (က်မူ်ပိုနု်�)	 ဖြ�စာ်ပြီးပိုး�	 မူတွ်ဆိုလုံင််	 ဘာ�ာဝင််မူျာ��တကွ်် 

“ဟုာလုံာ"	�စာာ��စာာမူျာ�က်�ု	��ှုနှ�ုင််အော�ာ	ဆို�ုင််မူျာ��ာ�	��အုောပို��တ်မူတှ်အောပို�ထာ�

�ည့််�	၇၈၆	လုံုပို်�ာှ�မူ	ု(က်မူ်ပိုနု်�)	က်�ုစာတင််အောတာ်လုံနှ်�န်	ဗ��ဓဘာ�ာဝင််�ခွျင််�ခွျင််�ဆိုး

မူ�ှာ	အော�ာင််�ဝယ််	ကြက်�န်	စာတင််ခွ့�အော�ာလုံပုို်�ာှ�မူ	ု(က်မူ်ပိုနု်�)	ဖြ�စာ်�ည့််။	၉၆၉	လုံပုို်�ာှ�မူု

(က်မူ်ပိုနု်�)	မူှ	စာတင််၍	�မူျ�ု�၊ဘာ�ာ၊	�ာ�နာအောစာာင်�်အော�ာှက််အော����ွ့�	(�တ�ုအောက်ာက််	

‘မူဘ�’�ဖြ�စာ်	ပို�ု၍လုံူ�မုူျာ��ည့််)�ဖြ�စာ်	�ွ့�စာည့််�တည့််အောထာင််ခွ့��ည့််။	၉၆၉	လုံပုို်�ာှ�မူု

(က်မူ်ပိုနု်�)နှှင််�	မူဘ�နှှစာ်ခွ�လုံံ���ည့််		�မူျ�ု�မူျ�ု�အော�ာ	ထင််ဖြမူင််ခွျက််မူျာ�က်�ု		လုံမှူ်�ခြုံခွံ�ထာ�

�ည့််�	 အော�ာင််�အောဖြပိုာင််�အောထလွုံာ	 အော�ာအောနှာှအောနအော�ာ	 လုံုပို်�ာှ�မူမုူျာ��ဖြ�စာ်	 နာ�လုံည့််�န်	

လုံ�ု�ပို်ပြီးပိုး�၊	ထ�ု��ု�အော�ာ	ရိုပုို်အောထ�ွ�ည့်�်		�အောဘာ�ဘာဝအောကြက်ာင််�	မူည့််�ကူ်	��ု�မူဟု�တ်	

မူည့််�နူှှင်�်	ပိုါဝင််	ပိုတ်�က််မူ�ုှု�ည့််က်�ု	အောဖြပိုာနှ�ုင််�န်ခွက််ခွ့အောစာ�ည့််။

	 ဖြမူန်မူာနှ�ုင််င်ံတငွ််	 	 ဘ�န်�အောတာ်ကြီးက်း�မူျာ�နှှင််�	 ဘာ�ာအော��အောခွါင််�အောဆိုာင််မူျာ��ာ�	

အောဝ�န်ဖြပိုစာ်တင််မူ	ု ဖြပို�လုံ�ပို်အောလုံ�မူ�ှုကြက်အော�ာအောကြက်ာင််�	 လုံူမူျ�ု�ဖြခွာ�	 မူ�န်�တး�မူတု�ာ�မူျာ�က်ု�	

အောဝ�န်အောထာက််ဖြပိုမူ၊ု	 မူတွ်ဆိုလုံင််	 ဘာ�ာဝင််မူျာ�က်ု�	 �ကြက်မူ်��က််တု�က််ခွ�ုက််ဖြခွင််�မူ ှ

က်ာက်ယွ််အောပို��န်	 ကြီးက်�ု�ပိုမူ်�မူမုူျာ�ကု်�	 ဖြပို�လုံ�ပို်�န်	 �လုံွန်ပိုင််ခွက််ခွ့လုံ�ှည့််။	 “�ာ�လုံံ��
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ပိုါဝင််နှ�ုင််�ည့်�်	 ခွျဉ််�က်ပို်မူ”ု	 ��ု�မူဟု�တ်	 “�ည့််�ခွံမူနုှှင်�်�တူယ်ဉှ််တွ့အောနထ�ုင််ဖြခွင််�”၈ss 

စာ�ည့််တ�ု�က်�ု	 အောထာက််ခွံအောဖြပိုာဆိုု�ဖြခွင််��ည့််	 မူတွ်ဆိုလုံင််လုံ�ုလုံာ��ဖူြ�စာ်ပြီးပိုး�	 ဗ��ဓဘာ�ာ	

နှငှ်�်	 နှ�ုင််င်ံအောတာ်က်ု�	 ဆိုန�်က်ျင််�ည့််ဟု�	 �တ်မူတှ်ခွံ��ည့််။	ဤ�ခွျက််က်	 မူတွ်ဆိုလုံင််	

ဆိုန�က််ျင််အော��အောဆိုာင််�းက််မုူမူျာ��အောပို်တွင််	ဆိုန�က််ျင််ဖြခွင််�	 �ု��မူဟု�တ်	 လံုံ��ဝအောထာက််ခံွဖြခွင််�		

မူဖြပို��မူူျာ��ည့််လုံည့််�	 စာစာ်တပို်၏	 �နုှှုပို်မူမုူ	ှ လုံတွ်အောဖြမူာက််လုံု��မူူျာ��ာ	 ဖြ�စာ်�ည့််ဟု�

ဆို�ုက်ာ	 နှုတ်ဆိုုတ်စာာွအောနခွ့�ကြက်�ည့််။	 ဗမူာမူဟု�တ်အော�ာ	 ဗ��ဓဘာ�ာ၉ss ���ုင််��ဝ�ုင််�

�ာ�လုံံ���ည့််	 ဗမူာ-ဗ��ဓဘာ�ာ	�စာ�ု��၏	 	 �နုှှုပို်မူနုှှင််�	 ဥပိုက်ခာဖြပို�မူတု�ု�က်�ု	 ခွံစာာ���ည့််

နည့််�တ	ူ 	 လုံမူူျာ�စာ�ဖြ�စာ်�ည့်�်	 ဗမူာ-ဗ��ဓဘာ�ာမူျာ��ည့််လုံည့််�	 ခွံစာာ�ခွ့���ည့််။	 စာစာ်

��ပို်ခွျ�ပို်အော���ှအုောနစာဉ််က်ာလုံ�တွင််�၊	 ဖြပိုည့််�မူူျာ��ည့််	 မူမုူတု�ု�၏	 စာတု်ခွံစာာ�မူမုူျာ�က်�ု	

လုံ�ူမူျာ�မူ�အုောစာ�န်	 က်�ုယ်�်���ုင််��ဝ�ုင််��တွင််��ာ	 ပြီးမူ�ု�ပုို်ထာ�ခွ့���ည့််။	 စာစာ်

��ပ်ိုခွျ�ပ်ိုအော���ှုအောနစာဉ််က်ာလုံ�တင်ွ်�	 	 �စာ�ု���ည့််	�င််�ာ�ကြီးက်း�မူာ�အော�ာ	တပ်ိုမူအောတာ်၏	

�အော��ပိုါမူနုှငှ်�်	 �အော��ကြီးက်း�မူကု်�ု	 �က််အော�ဖြပိုနှု�င််�န်�တကွ််	 ဘာ�ာအော��နှငှ်�်	 လုံူမူျ�ု�အော��

ပိုဋိပုိုက်ခမူျာ�က်ု�	မူဟုာဗျူဟုာက်ျက်ျ	လုံံ�ုအောဆိုာ်ခွ့��ည့််။	�က်ျ�ု��လုံ�်�ာ�ဖြ�င်�်	မူအောက်ျနပို်

မူမုူျာ�နှငှ်�်	�း��န�်အောနထ�ုင််�ည့်�်	လုံမူူပုိုံ�စာံမူျာ��ည့််	တ�ုင််��င််��ာ�လုံမူူျ�ု�မူျာ�	��ု�မူဟု�တ်	

ဘာ�ာအော����ု�င််��ဝ�ုင််�ကြက်ာ�	 နယ််နုမူတု်ခွျင််�	 ထစုာပို်မူနုည့််�ပိုါ��ာွ��ည့််။	 မူ�ုာ�စာ�

ဦး�အော�မူျာ�အော�ာအောကြက်ာင််�		မူတွ်စာလုံင််ဘာ�ာဝင််	လုံဦူး�အော�မူျာ�	�လုံနွ်လုံျင််ဖြမူန်စာာွ	တ�ု�ပိုာွ�

လုံာအောန�ည့််	 ဟု၍ူလုံည့််�အောက်ာင််�၊	 ဘာ�ာမူတ�ူမူူျာ�နှှင််�	 လုံက််ထပို်ဖြခွင််�ဖြ�င််� 

မူတွ်ဆိုလုံင််ဘာ�ာဝင််မူျာ�က်	၎င််�တ�ု�၏	ခွင််ပိုနွ်��ည့််၊	ဇနး��ည့််မူျာ�က်ု�	�တင််��ဓိမူမ	

မူတွ်ဆိုလုံင််ဘာ�ာ��ု�	�ွတ်�ွင််��ည့််ဟု၍ူ	လုံည့််�အောက်ာင််�၊	မူတ�ာ�အော�ာ	စား�ပိုာွ�အော��

�င််�ာ�မူျာ�	 ပို�ုင််ဆို�ုင််အောန�ည့််ဟုအူော�ာ	အောက်ာလုံဟုာလုံမူျာ��ည့််	 	�လုံယွ််တက်	ူဝါ� 

ဖြ�န်�ပြီးပိုး��ာ�	�အောန�ထာ���ု�	အော�ာက််�ှအုောစာ�ည့််�ာမူက်	က်မူ့ာ�နှှံ�၌	 ဖြ�စာ်အောပို်အောနအော�ာ	

“အောကြက်ာက််လုံန်��ယွ််စာစာ်ပိုွ့”			ဟု�ခွျ့�က်ာ�ပိုံ�အော�ာ်မူမုူျာ�၊		IS	��ွ့�နှှင််�	�စာနွ်�အော�ာက််	�ကြက်မူ်�

၈။	Angela	Nyawira	Khaminwa	၏	နာ�လုံည့််�တ်မူှတ်ခွျက််��	“�တယူ်ဉှ််တွ့အောနထ�ုင််ဖြခွင််�”		ဟု�ူည့််မူာှ	

“နှစှာ်�ွ့�	��ု�မူဟု�တ်	နှစှာ်�ွ့�ထက််ပို�ုအော�ာ	�စာ���ွ့�မူျာ��ည့််	၎င််�တု��၏	က်ွ့ဖြပိုာ�မူမုူျာ�က်�ု	အောလုံ�စာာ�စာာွနှှင်�်	ပိုဋိပုိုက်ခ

မူျာ�က်�ု	�ကြက်မူ်�မူ�က််�ည့်�်လုံမူ်�စာဉ််ဖြ�င်�်	အောဖြ��ငှ််�က်ာ	�တူတက်အွောနထ�ုင််ဖြခွင််�”	ဖြ�စာ်�ည့််။	Khaminwa,	A.	N.	

(2003).	Coexistence.	Retrieved	from	https://www.beyondintractability.org/essay/coexistence.

၉။	ဖြမူန်မူာနှ�ုင််င်ံ�ာ�	လုံမူူျာ�စာ�	တ�ုင််��င််��ာ�မူျ�ု�နှွယ််စာ�က်�ု	�ည့််ညွှနှ်��ည့််။
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	�က််မူကု်�ု	ဆိုန�်က်ျင််တ�ုက််ခွ�ုက််မူမုူျာ��ည့််	ပိုု�၍ပိုင််	ဆိုု���းာ��ာွ�အောစာ�ည့််။	

	 �ဖြပိုင််လုံမူူျာ�က်	 ဦး�အောဆိုာင််ပြီးပိုး�	 ဘာ�ာအောပိုါင််�စာံ�ကြက်ာ��ှ	ု �ကြက်မူ်��က််မူကု်�ု	

က်�ုင််တယွ််အောဖြ��ငှ််��န်	 ကြီးက်�ု�ပိုမူ်�မူမုူျာ��ည့််	 	 မူျာ�အော�ာ�ာ�ဖြ�င်�်	 အောနှာှင်�်အောနှ�ှကြက်န�်ကြက်ာ�

ဖြခွင််�မူာှ	 	 ဗမူာ-ဗ��ဓဘာ�ာ	လုံ�ူမူျာ�စာ�က်	 ၎င််�တု���ာ�	 ဘက််လုံ�ုက််အော�ာ�မူူျာ��ဖြ�စာ်	

ထင််ဖြမူင််အော�ာအောကြက်ာင်�်ဖြ�စာ်ပြီးပိုး�	 နှ�ုင််င်ံဖြခွာ��ာ�မူျာ�က်	 ၎င််�တု��၏	 ထလုုံယွ််�လှုံယွ််အော�ာ	

ဖြပိုည့််တင်ွ်�အော��ကု်�	 ဝင််အော�ာက််စွာက််�က််�ည့််ဟု�	 ခံွစာာ��အော�ာအောကြက်ာင်�ဖ်ြ�စ်ာ�ည့််။	 ထု��အော��	

က်စုာစ�ည့််	 ယ်အောန�ထ	ု ထလုုံယွ််�လှုံယွ််အော�ာ	 �အောကြက်ာင််���ာ	 တစာ်ခွ�ဖြ�စာ်အောနအော��အော�ာ	

အောကြက်ာင်�်	 �ှုအောနပြီးပိုး�အော�ာ	 ကြီးက်ု��ပိုမူ်��ာ�ထ�တ်မူ	ု �င််ခွန်�စာာမူျာ�မူ	ှ �င််ယ်အူောလုံ�လုံာယ်�ူန်	

�အော��ကြီးက်း�လုံှ�ည့််။	 က်ံ�ာ�အောလုံျာ်စာာွဖြ�င်�်	 �့စာမွူ်��တိ�ုှုအော�ာပို�ဂျာု�ုလုံ်မူျာ�၊	 �ပို်�းာနှှင်�်

ဘာ�ာအော����ွ�့�စာည့််�မူျာ�၊	တစ်ာခွါတစ်ာ�ံတင်ွ်	နှ�ုင််ငံ်တက်ာ၏က်ညူ့်းမူဖုြ�င်�	်လုံည့််�အောက်ာင််�	

လုံမူူ�ု��ုင််��ဝ�ုင််�နှငှ်�်	 ဘာ�ာအောပိုါင််�စာံ�ဆိုက််ဆိုံအော��	 ဆိုက််လုံက််ပြီးပိုး�	 က်�ုင််တယွ််အောဖြ��ငှ််�

အောနကြက်�ည့််က်�ု	 အောတ�ွ��ည့််။	 ၂ဝ၁၂	 ခွ�နှစ်ှာထက််စာာလုံှင််	 ယ်အောန�တင်ွ်	 ပို�ုမူ�ု၍ကြီးက်�ု�ပိုမ်ူ�	

လုံ�ပို်အောဆိုာင််မူမုူျာ�စာာွ�ှုအောန�ည့််က်�ု	အောတ�ွ��ည့််။၁ဝs

၁ဝ။	�့�င်�်အော�ာ	ပို�ဂျာု�ုလုံ်မူျာ�၏	စာတု်ဓိါတ်	တက််ကြွက်စွာ�ာအောက်ာင််�အော�ာ	�ာဓိက်မူျာ��ာ�	“Portraits	of	Diver-

sity”	�မူည့််ဖြ�င်�်	ရို�ပို်�ံဇာတ်လုံမူ်�တ�ုမူျာ�တငွ််ကြက်ည့်�်ရိုနုှ�ုင််�ည့််။	ဖြမူန်မူာနှ�ုင််င်ံ၏	ဘာ�ာအောပိုါင််�စာံ�	�ှုအောနဖြခွင််�က်ု�

ဂျာ�ဏာ်ဖြပို�ခွျ း�အောဖြမူိာက််ထာ��ည့်�်			ထ�ုရို�ပို်�ံဇာတ်လုံမူ်�တွ့မူျာ�က်�ု			Center	for	Peace	and	Conflict	Studies	

(CPCS)	က်ထ�တ်လုံ�ပို်ပြီးပိုး�	ဩစာအောတ�လုံျနှငှ်�်	အောနာ်အောဝ��စာု���တ�ု�နှှင်�်�တူ	Asia	Foundation	��ွ့��စာည့််�တ�ု�က်	

အောထာက််ပိုံ�က်ညူ့်း�ည့််။	https://www.youtube.com/watch?v=f7Ho86Mzr4g.
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၃။ ဘာာသာာရေးပါင််းစ်ံ�အ�က်ား�ာ ု တီင််း�ာ��ုူားအား

     က်�ုင််တီယွ်် ရေးပြဖ�ာင််းနည်း်း�ူား 
	 ၂ဝ၁၅	 မူှ	 ၂ဝ၁၆	 ခွ�နှစှာ်�တွင််�	 ဖြမူန်မူာနှ�ုင််င်ံတငွ််	 ဘာ�ာအောပိုါင််�စာံ��ကြက်ာ�

တင််�မူာမူမုူျာ�က်�ု	က်�ုင််တယွ််	အောဖြ��ငှ််�နှ�ုင််မူည့်�်	လုံက််�ှအုောဆိုာင််�းက််မူမုူျာ�က်�ု	�ကြက်မူ်��ျဉ််�	

ခြုံခွံ�င်ံ�အောလုံ�လုံာမူဖုြပို�ခွ့��ည့််။	 မူလူုံ�ည့််�းယ််ခွျက််မူာှ	 ဘာ�ာအောပိုါင််�စာံ��ကြက်ာ�	 တင််�မူာမူ�ုှု

အော�ာ	အောန�ာအော���ာ�လုံံ��က်�ု	 ခြုံခွံ�င်ံ�နှ�ုင််�န်	 ဖြ�စာ်အော�ာ်လုံည့််�	ထ�ုလှုံယွ််အော�ာ	က်စုာစမူျာ��ှု

အော�ာအောကြက်ာင်�်	မူလူုံ�ည့််�းယ််ခွျက််�တ�ုင််�	ဖြပို�လုံ�ပို်�န်	မူဖြ�စာ်နှ�ုင််အောပို။၁၁s  

	 ၂ဝ၁၂ခွ�နှစှာ်	 အောနာက််ပို�ုင််�	 ပိုျက််စား�ယ်�ုယ်ငွ််�လုံာအောနအော�ာ	 �ခွ�ုင််ဖြပိုည့််နယ််မူ	ှ လုံမူူု

က်ယ််ဆိုယ််အော��ဆိုု�င််�ာ	�အောဖြခွ�အောနမူျာ�က်�ု	နှ�ုင််င်ံတက်ာက်	�ဓိကု်�ာရိုံ�စာ�ုက််အောနခွျနု်	ဤ

အောဆိုာင််�ပိုါ��ည့််	�ခွ�ုင််ဖြပိုည့််နယ််		ဖြပိုင််ပိုတငွ််	ကြီးက်�ု�ပိုမူ်�အောဆိုာင််�းက််အောန�ည့်�်	ပြီးင်မုူ်�ခွျမူ်အော��

တည့််အောဆိုာက််မူမုူျာ�က်�ု	 တင််ဖြပို�ာွ�မူည့််ဖြ�စာ်�ည့််။	 ထ�ု��ု�တင််ဖြပို��ည့်�်�အောကြက်ာင််��င််�

မူျာ�မူာှ	ပိုထမူ�ခွျက််�အောနဖြ�င်�်	�ခွ�ုင််ဖြပိုည့််နယ််တငွ််ဖြ�စာ်ပိုာွ�ခွ့��ည့်�်	�ဖြ�စာ်�ပိုျက််မူျာ�မူ	ှ

�စာဖြပို�၍	 ဖြမူန်မူာနှ�ုင််င်ံ�နှှံ�	 ထ�ု��ု�အော�ာက်စုာစမူျာ�	 ပိုျံနှှံ�ဖြ�စာ်ပိုာွ��ာွ�ခွ့��ည့််မူာှ	 မူနှ်အော�ာ်	

လုံည့််�	 အောန�ာအော���လုံု�က််	 စာတင််ဖြ�စာ်ပိုာွ��ဖြခွင််�	�အောကြက်ာင််���င််�မူျာ�	က်ွ့ဖြပိုာ�အောနနှ�ုင််

�ဖြ�င်�်	 က်ျန်အော��မူျာ�က်�ုလုံည့််�	 �ခွ�ုင််အော���ှကု်စုာစ�ပို်မူျာ�က်ု�	 က်�ုင််တယွ််အောဖြ��ငှ််��ည့်�်

နည့််�လုံမူ်�ဖြ�င်�်	 အောဖြ��ငှ််�ဖြခွင််��ည့််	 �အောက်ာင််�ဆိုံ��နည့််�လုံမူ်�မူဟု�တ်အောပို။	 ��တယု်

�အောကြက်ာင််���ာမူာှ	 ပိုဋိပုိုက်ခ�တငွ််��ှု	 ဘာ�ာအော��၏	 �ခွန်�က်ဏ္ဍက်�ု	 က်�ုင််တယွ််အောဖြ�

�ငှ််��ာ၌	�လုံွန်ထခုွ�ုက််လုံယွ််အော�ာ	�အောကြက်ာင််���ာက်ု�	က်�ုင််တယွ််အောဖြ��ငှ််�ဖြခွင််�ဖြ�စာ်�ာ	

�ခွ�ုင််ဖြပိုည့််နယ််	က်စုာစမူျာ�နှငှ်�်ပိုတ်�က််အော�ာ	�အောကြက်ာင််�	��ာမူျာ�က်�ုပိုါ	ထည့်�်�ငွ််�မူည့််

ဆို�ုလုံှင််	ပို�ု၍ပိုင််	ထ�ုလှုံယွ််�ည့်�်က်စုာစမူျာ�	ဖြ�စာ်လုံာနှ�ုင််�ည့််။	ထ�ု�အောကြက်ာင်�်	�ခွ�ုင််ဖြပိုည့််နယ််�ှု

၁၁။	ဘာ�ာအောပိုါင််�စာံ�ကြက်ာ�	တင််�မူာမူမုူျာ�က်�ု	က်�ုင််တယွ််အောဖြ��ငှ််��ည့်�်	အောဆိုာင််�းက််အောနဆို့	စားမူံက်နု်�မူျာ�၌	စာတု်ပိုါ

ဝင််စာာ��မူူျာ��တကွ််မူ	ူ Peace	Support	 Fund	မူှ	 ဦး�စား�ဦး�အောဆိုာင််အော�ာ	 the	 Intercommunal	Harmony	

Working	 Group	 �ည့််	 ပို�ူအောပိုါင််�အောဆိုာင််�းက််မူ�ုတွက််	 �စာ�အောနနှငှ်�်အော�ာ်လုံည့််�အောက်ာင််�၊	 ခွျတု်ဆိုက််�န်

အော�ာ်လုံည့််�အောက်ာင််�	လုံွန်စာွာအောက်ာင််�မူနွ်�ည့်�်��ွ့�ဖြ�စာ်�ည့််။	လုံစာဉ််အောတ�ွဆိုံ�ကြက်ပြီးပိုး�	အော��ခွံ	နှငှ်�်နှ�ုင််င်ံတက်ာမူ	ှ

တက််ကြွက်ပွိုါဝင််�မူူျာ�	 တက််အော�ာက််ကြက်�ည့််။	 �န်က်�န်၌လုံည့််�	 ပြီးင်မုူ်�ခွျမူ်�အော��	 တည့််အောဆိုာက််�န်	 လုံက််အောတ�ွ

အောဆိုာင််�းက််အောန�မူူျာ�၊	 �ရို�ပို်ခွွ့အောလုံ�လုံာ�မူူျာ�၊	 �ကြုံက်ံအောပို�ပို�ဂျာု�ုလုံ်မူျာ�	 �တွက််အောဆို�ွအောနှ�ွပိုွ့�ခွျ�ု��ှုပြီးပိုး�၊	 လုံူမူု

���ုင််��ဝ�ုင််�မူျာ�ကြက်ာ��ှ	ု ပိုဋိပုိုက်ခခ(�ထ�ူ�ဖြ�င်�်�ခွ�ုင််�အော��)	က်�ုလုံည့််�	 မူကြက်ာမူကြက်ာထည့်�်�ငွ််�အောဆို�ွအောနှ�ွကြက်

�ည့််။	(တည့််�ှအုောနအော�ာ	�လုံယှ််ဖြခွင််�နည့််�လုံမူ်�မူျာ�	�အောကြက်ာင််�က်ု�	�ငှ််�ဖြပိုအောပို�အော�ာ		Mercy	Corps	မူှ	Jenny	

Vaughan	�ာ�	အောက်ျ�ဇ�ူတင််ပိုါ�ည့််။)
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လုံ�ပ်ိုက်�ုင််အောဆိုာင််�းက််အောနမူမုူျာ�ကု်�	 �မူျာ�ဖြပိုည့််�ူ�အုော�ာင််	 အော�ာ်ဖြပိုမူည့််ဆို�ုလုံှင််	 ၎င််�တု��၏	

ကြီးက်�ု�ပိုမူ်�မူကု်�ု	 တစာ်နည့််�တစာ်�ံ�	 ထခုွ�ုက််အောစာနှ�ုင််အော�ာအောကြက်ာင်�်ဖြ�စာ်�ည့််။	 ဤအောဆိုာင််�ပိုါ�

အောကြက်ာင်�်	 ထ�ု��ု�အော�ာ	 ကြီးက်�ု�ပိုမူ်�မူမုူျာ�က်�ု	 အောဆိုာင််�းက််�မူူျာ��အောနဖြ�င်�်	 �အောနက်ျံ��က်ာ	

ခွက််ခွ့စာာွအောဆိုာင််�းက််�မူည့်�်�အော��က်ု�	 မူလုံ�ုလုံာ�အော�ာအောကြက်ာင်�်	 ထည့်�်�ငွ််�အော�ာ်ဖြပိုမူမုူဖြပို�

ဖြခွင််�ဖြ�စာ်�ည့််။	 	 တတုယ်�ခွျက််�အောနဖြ�င်�်	 �ခွ�ုင််ဖြပိုည့််နယ််�ှ	ု �အောဖြခွ�အောနမူျာ�က်ု�	 ပို�ုမူ�ု

အောက်ာင််�မူနွ်လုံာအောစာ�န်�တကွ််	 အော��ညှ့််အောဖြ��ငှ််�ခွျက််�ည့််	 ဖြမူန်မူာတစာ်နှ�ုင််င်ံလုံံ���ှု 

မူတွ်ဆိုလုံင််ဘာ�ာဝင််မူျာ��အောပို်ထာ��ှ�ုည့်�်	 စာတု်အောန�အောဘာထာ�	 အောဖြပိုာင််�လုံ့ဖြခွင််�

ဖြ�စာ်�ည့််။	ထ�ု�အောကြက်ာင်�်	ဖြမူန်မူာနှ�ုင််င်ံ�ှု	�ဖြခွာ�အော��မူျာ�တငွ််	အောဆိုာင််�းက််မူမုူျာ�မူ	ှ�င််ယ်ူ

အောလုံ�လုံာဖြခွင််�က်	�အော��ကြီးက်း�ဖြခွင််�ဖြ�စာ်�ည့််။

	 ထ�ု�အောကြက်ာင််�မူျာ�အောကြက်ာင်�်	 ဤခြုံခွံ�င်ံ�တင််ဖြပိုမူ�ုည့််	 ပြီးပိုး�ဖြပိုည့်�်စာံ�အော�ာတင််ဖြပိုဖြခွင််�

ဟု�မူဆို�ုနှ�ုင််အောပို။	 	 ပိုထမူ�ခွျက််မူာှ	�ထ�ူဖြပို�အောလုံ�လုံာအော�ာအောန�ာအော��နှငှ်�်	��ွ့�စာည့််�

က်ခွငွ်�်ဖြပို�အော�ာ	 �ခွျနု်�က်န�်	 ��တ်မူျာ��ှုအော�ာအောကြက်ာင်�်	 စာာအော���မူူျာ�	 အော�း�ခွျယ််နှ�ုင််

�ည့်�်	 ကြီးက်�ု�ပိုမူ်�အောဆိုာင််�းက််ခွျက််	 �အော��တကွ််�ည့််လုံည့််�	 �က်န�်��တ်�ှုဖြခွင််�

ဖြ�စာ်�ည့််။	 ��တုယ်�ခွျက််မူာှ	 �ပို်�းာ�အောဖြခွဖြပို�ကြီးက်�ု�ပိုမူ်�အောဆိုာင််�းက််�ည့်�်	 စားမူံက်နု်�	

မူျာ��ည့််	 စာနစာ်တက်ျ	 �ွ့�စာည့််�ထာ�ဖြခွင််�	 မူ�ှုအော�ာအောကြက်ာင်�်အော�ာ်လုံည့််�အောက်ာင််�၊	 စာာအော��

�မူူျာ�အောတ�ွဆိုံ�ခွ့��ည့််	 ပိုါဝင််အောဆို�ွအောနှ�ွ�ူမူျာ�ထ့တငွ််	 က်�ုယ််စာာ�ဖြပို�မူ�ုာ�နည့််�ဖြခွင််�

အောကြက်ာင်�်လုံည့််�	 ဖြ�စာ်နှ�ုင််�ည့််။	 ��ု�အော�ာ်လုံည့််�	 ဤခြုံခွံ�င်ံ�တင််ဖြပိုမူမုူ	ှ အောလုံ�လုံာ�င််ယ်�ူန်

�တွက််	�င်�်အောလုံျာ်အော�ာ	ဖြ�စာ်�ပို်အောလုံ�လုံာမူ	ု(၃)ခွ�က်�ု	အော�း�ခွျယ််�န်	�ည့််�းယ််ခွ့��ည့််။	

	 က်ျယ််က်ျယ််ဖြပိုန�်ဖြပိုန�်	အောလုံ�လုံာမူုမူျာ�ဖြပို�လုံ�ပို်ခွ့��ည့်�်	ဤ��အောတ�နတငွ််	စာာအော��

�မူူျာ��အောနဖြ�င်�်	 ဖြမူန်မူာနှ�ုင််င်ံ�ှ	ု ပြီးင်မုူ်�ခွျမူ်�အော���အောလုံ��က်ျင်�်မူျာ�မူတှဆိုင်�်	 ပိုဋိပုိုက်ခ

�တငွ််��ှုဘာ�ာတ�ာ�က်�ု	အောဖြ��ငှ််��ာတငွ််	လုံ�ပို်အောဆိုာင််�ည့်�်	လုံ�ပို်င်န်�က်ဏ္ဍ	(၁၁)ခွ�က်�ု

အောတ�ွ�ှုခွ့�ပိုါ�ည့််။၁၂ss ထ�ုလုံ�ပို်င်န်�က်ဏ္ဍမူျာ�မူာှ	 ဘာ�ာမူျာ�ကြက်ာ�	 နှးှ�အောနှာှ�လုံယှ််မူ၊ု	

နာ�လုံည့််မူဖုြမူိင်�်တင််ဖြခွင််�နှငှ်�်	�မူ�န်�စာက်ာ�မူျာ�တ�န�်ဖြပိုန်မူု၊	�ဖြခွာ�နည့််�လုံမူ်�ဖြ�င်�်	�ဖြင်င််�	

ပိုာွ�မူုမူျာ�	အောဖြပိုလုံည့််အော�ာင််	အောဖြ��ငှ််�ဖြခွင််��င််တန်�၊	ပြီးင်မုူ်�ခွျမူ်�အော��	��ပုိုည့်ာ�ပို်မူျာ�၊	မူး�း

ယ်ာမူျာ�နှငှ်�်	 ဆိုက််ဆိုံအော��၊	 ��ပို်ဘက််လုံမူူ�ု�ွ့��စာည့််�မူျာ��တကွ််	 ��ွ့��စာည့််�

၁၂။	အော�ာ်ဖြပိုထာ��ည့်�်ခွျဉ််�က်ပို်နည့််�မူျာ�က်ု�	�မူျ�ု��စာာ�ခွွ့ဖြခွာ��ည့်�်နည့််�လုံမူ်�မူျာ�စာာွ�ှု�ည့််။	ယ်ခွ�	စာာပို�ု�်၏	

�ည့််�းယ််ခွျက််မူာှ	မူတညူ့်းအော�ာ	ခွျဉ််�က်ပို်နည့််�လုံမူ်�မူျာ�စာာွ	�ှု�ည့််က်�ု	အော�ာ်ဖြပို�န်�ာဖြ�စာ်ပြီးပိုး�	�မူျ�ု��စာာ�ခွွ့ဖြခွာ�

�ည့်�်	နည့််�လုံမူ်�	စာနစာ်တစာ်ခွ�က်�ု	ဖြမူိင်�်တင််လုံ�ုဖြခွင််�မူဟု�တ်အောပို။
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ဆို�ုင််�ာ	 စာမွူ်��ည့််ဖြမူိင်�်�င််တန်�မူျာ�၊	 စား�ပိုာွ�အော��	 ပို�ူအောပိုါင််�တည့််အောဆိုာက််မူမုူျာ�၊	 ကြီးက်�ုတင််

�တအုောပို�ဖြခွင််�က်နွ်�က််မူျာ�၊	 ဘာ�ာတူ�ခွျင််�ခွျင််�	 ဖြပို�လုံ�ပို်�ည့်�်	 အောဆို�ွအောနှ�ွပိုွ့မူျာ�၊	

နှ�ုင််င်ံအော��အောဆို�ွအောနှ�ွပိုွ့မူျာ�နှှင်�်	�ခွွင်�်�အော��-�အောဖြခွဖြပို�	စာည့််�ရိုံ��လုံံ�ုအောဆိုာ်ဖြခွင််�နှငှ်�်	�င််တန်�	

အောပို�ဖြခွင််�	စာ�ည့််တု��ဖြ�စာ်�ည့််။

	 စာာအော���မူူျာ�၏	 အောလုံ�လုံာခွျက််��	 လုံ�ူ��ွ့��စာည့််�တွင််��ှု	 ဆိုက််ဆိုံအော��က်ု�	

တ�ု�တက််	 အောဖြပိုာင််�လုံ့အောစာအော�ာ	 လုံ�ပို်င်န်�က်ဏ္ဍမူျာ�မူာှ	 ဘာ�ာအောပိုါင််�စာံ�နှးှ�အောနှာှ�လုံယှ််

အောဆို�ွအောနှ�ွဖြခွင််�နှှင်�်�တူ	 ပြီးင်မုူ်�ခွျမူ်�အော����ပုိုည့်ာ�ပို်မူျာ��ာ�	 �င််ကြက်ာ�ပိုု��ခွျဖြခွင််�၊ 

(လုံငူ်ယ််မူျာ��တကွ််	 �င််ကြက်ာ�အောပို�အော�ာ	 �ည့််�ည့်ည့််�ခွံဖြခွင််�နှငှ်�်	 က်ွ့ဖြပိုာ�ဖြခွာ�နာ�မူု

ဆို�ုင််�ာ	�င််တန်�မူျာ�လုံည့််�ပိုါဝင််�ည့််)	�မူ�န်�စာက်ာ�	အောဖြပိုာဆို�ုဖြခွင််�ဆို�ုင််�ာ	���ုဖြမူင််

�ငွ်�်အောပို�ဖြခွင််�နှငှ်�်	တ�န�်ဖြပိုန်ဖြခွင််�တ�ု�ဖြ�စာ်�ည့််။	လုံမူူ�ု��ုင််��ဝ�ုင််�မူျာ�ကြက်ာ��ှု	�ကြက်မူ်��က််

မူမုူျာ�က်�ု	က်�ုင််တယွ််အောဖြ��ငှ််��န်နှှင်�်	 �င််�နှးှ�က်ွမူ်�ဝင််မူ�ုှုအော�ာ	လုံ�ူ��ွ့��စာည့််�က်�ု	တည့််	

အောဆိုာက််�န်�တကွ််	က်ျယ််က်ျယ််ဖြပိုန�်ဖြပိုန�်	အောဆိုာင််�းက််မူနုည့််�အော�ာ	လုံုပို်�ာှ�မူမုူျာ��ည့််	

ဘာ�ာတ�ူမူူျာ��ကြက်ာ�၁၃ssအောတ�ွဆိုံ�မူ၊ု	နှ�ုင််င်ံအော��အောဆို�ွအောနှ�ွပိုွ့မူျာ�၊	ကြီးက်�ုတင််�တအုောပို�ဖြခွင််�

က်န်ွယ်က််မူျာ�၊	 စား�ပိုာွ�အော��ပို�ူအောပိုါင််�တည့််အောဆိုာက််မုူမူျာ�၊	 မူး�းယ်ာမူျာ�နှငှ်�	် ဆိုက််ဆံိုအော��	

စာ�ည့််တ�ု�နှှင်�်�တူ	�ဖြခွာ�နည့််�လုံမူ်�ဖြ�င်�်	�ဖြင်င််�ပိုာွ�မူုက်�ုအောဖြပိုလုံည့််အော�ာင််	အောဖြ��ငှ််�နည့််�

�င််တန်�မူျာ�ဖြ�စာ်�ည့််။	

	 ဘာ�ာအောပိုါင််�စာံ�အောတ�ွဆိုံ�မူ	ု �အော��တကွ််	 မူျာ�ဖြပိုာ��ဖြခွင််�မူာှ	 ပိုဋိပုိုက်ခ၏	

ဘာ�ာအော��အောနာက််ခွံအောကြက်ာင်�်	ဖြ�စာ်နှ�ုင််�က့်���ု�၊	ဘာ�ာအော��က်ု�င််�ရိုုငု််��မူူျာ�နှှင်�်	ဘာ�ာ

၁၃။	 ဘာ�ာတူခွျင််�ကြက်ာ�မူ	ှ ခွျတု်ဆိုက််အောဆိုာင််�းက််မူမုူျာ��ည့််	 ဘာ�ာအောပိုါင််�စာံ�ကြက်ာ�	 နှးှ�အောနှာှ�လုံယှ််မူ	ု

�တွက််	 မူ�ှုမူဖြ�စာ်လုံု��ပို်အော�ာ	 ကြီးက်�ုတင််အောဖြခွလုံမှူ်�ဖြ�စာ်နှ�ုင််�ည့််။	 �ထ�ူ�ဖြ�င်�်	 လုံမူူ�ု��ုင််��ဝ�ုင််�တစာ်ခွ�ထ့	

�တငွ််�	 လုံနွ်စာွာမူတကူ်ွ့ဖြပိုာ�အော�ာ	 ��ံမူျာ�စာာွ၏	 မူည့်းညွှတွ်မူ�ုှုအောနအော�ာ�ခွါတငွ််ဖြ�စာ်�ည့််။	 �ထူ��ဖြ�င်�်	

ဖြမူန်မူာနှ�ုင််င်ံဖြပိုင််ပို�ှ	ု ဗ��ဓဘာ�ာတက််ကြွက်ပွိုါဝင််�ူမူျာ�နှငှ်�်	 ခွျတု်ဆိုက််အောဆိုာင််�းက််ဖြခွင််��ာ�ဖြ�င်�်	 က်�ုယ််စာာ�ဖြပို�	

ဖြခွင််�က်စုာစ�ပို်နှငှ်�်	လုံူမူျာ�စာ�ဗ��ဓဘာ�ာဝင််မူျာ�နှှင်�်	ထအုောတ�ွ�န်	�ခွငွ်�်�လုံမူ်�နှှင်�်	ပိုတ်�က််၍	က်�ုင််တယွ််	အောဖြ��ငှ််�

အော�ာ	စားမူံက်နု်�တစာ်ခွ��ှု�ည့််။	ဤစားမူံက်နု်��ာ�	Buddhist	Federation	of	Norway	��ွ့��စာည့််�မူ	ှဦး�အောဆိုာင််

ပြီးပိုး�၊	ဘာ�ာအော��အောလုံ�လုံာမူ	ုပိုည့်ာ�ငှ််	အော�ါက််တာ		Iselin	Frydenlund	နှငှ်�်	�တူတက်	ွပို�ူအောပိုါင််�ပြီးပိုး�	(အောနာ်အောဝ�

နှ�ုင််င်ံ�စာ�ု��၏	 အောင်အွောကြက်�အောထာက််ပိုံ�မူဖုြ�င်�်)	 ဗ��ဓဘာ�ာ�ံဃာအောတာ်မူျာ���ွ့�ကြီးက်း�၊	 �းလုံ�ငှ််မူျာ�၊	 က်ျယ််ဖြပိုန�်

မူျာ�ဖြပိုာ�အော�ာ	ထံ��စာံဓိအောလုံ�မူျာ�နှှင်�်	ရိုုအောထာင်�်မူျာ�မူလှုံာအော�ာ	�ာမူန်လုံူမူျာ�၊	မူဘ���ွ့�ဝင််မူျာ�နှငှ်�်	ခွျတု်ဆိုက််

အောဆိုာင််	 �းက််ခွ့�ကြက်�ည့််။	 �ဆို�ုပိုါစားမူံက်နု်�၏	 �ည့််�းယ််ခွျက််မူာှ	 ဗ��ဓဘာ�ာ၏	 စာံ�ဖြ�စာ်�တ်မူတှ်ထာ�အော�ာ	

ရိုအုောထာင်�်မူအှောန၍	ဘာ�ာအော��လုံနူည့််�စာ�မူျာ�၏	အောမူ�ခွနွ်�မူျာ��ာ�	က်�ုင််တယွ််အောဖြ��ငှ််�ဖြခွင််�ဖြ�စာ်�ည့််။	ဤစားမူံက်နု်�

နှငှ်�်	ပိုတ်	�က််၍	ပိုု�မူ�ု�လုုံ�ုပိုါက်	http://www.buddhismreligiousminorities.org/project.	က်ု�ကြက်ည့််��န်။
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အော����ွ့��စာည့််�မူျာ��ကြက်ာ�	 ပြီးင်မုူ်�ခွျမူ်�အော��နှငှ်�်	 �ဟုဇာတဖြ�စာ်မူ�ုတွက််	 ပိုါဝင််အောဆိုာင််	

�းက််�န်	 ပို�ဂျာုု�လုံ်အော��စာတု်�ာ�ထက််�န်မူ	ု ဖြမူင်�်မူာ�အော�ာအောကြက်ာင်�်လုံည့််�	 ဖြ�စာ်နှ�ုင််�ည့််။	

�ဆို�ုပိုါ	 အောစာ�စာပို်အောတ�ွဆိုံ�မူမုူျာ�က်	ဘာ�ာအော����ု�င််��ဝ�ုင််��မူျ�ု�မူျ�ု�ကု်�	ဆိုက််�ယွ််ပြီးပိုး�	

��ုှုနာ�လုံည့််လုံာ�န်�တကွ််	 အောက်ာင််�မူနွ်�ည့်�်	 �စာဖြပို�မူတုစာ်ခွ�ဖြ�စာ်အော�ာအောကြက်ာင်�်	

ဖြ�စာ်�ည့််။	 ဤအောဆိုာင််�ပိုါ�တငွ််	 ပိုဋိပုိုက်ခက်ု�	 ဖြ�စာ်အောပို်အောစာအော�ာ	 �အောကြက်ာင််���ာမူျာ�က်ု�	

ဆိုန်�စာစာ်အောလုံ�လုံာဖြခွင််�ဖြ�င်�်	ပိုဋိပုိုက်ခ	က်�ုင််တယွ််အောဖြ��ငှ််�နည့််�မူျာ�က်ု�	အောက်ာင််�စာာွ	အော�း�ခွျယ််

နှ�ုင််�န်နှငှ်�်	�ထက််တငွ််	တင််ဖြပိုခွ့�အော�ာ	အောဖြ��ငှ််�နည့််�	�ာ�လုံံ���ည့််	ပိုဋိပုိုက်ခ�အောဖြခွ�အောန

တစာ်ခွ�ခွျင််�အောပို်တငွ််	 မူတူည့််၍	 တန်��ု��ှုအောန�ည့််က်�ု	 အောဆို�ွအောနှ�ွ�ာွ�မူည့််	 ဖြ�စာ်�ည့််။	

ဘာ�ာအောပိုါင််�စာံ��လုံယှ််ဖြခွင််��ည့််	 ဖြမူန်မူာနှ�ုင််င်ံ၌	 တွင််တငွ််က်ျယ််က်ျယ််နှငှ်�်	 �ဓိကု်

��ံ��ဖြပို�အောနအော�ာ	 နည့််�လုံမူ်�ဖြ�စာ်ပြီးပိုး�	ထ�ု�လုံယှ််ဖြခွင််��ည့််	�ခွျ�ု�အော�ာ	 ပိုဋိပုိုက်ခ	�အောဖြခွ	

�အောနမူျာ�က်�ု	 က်�ုင််တယွ််အောဖြ��ငှ််��န်	 �ခွွင်�်�လုံမူ်�အောက်ာင််�ဖြ�စာ်နှု�င််�ည့််ဟု�	 ယ်ူဆို�

အော�ာ်လုံည့််�	ထ�ု��ု�	လုံ�ပို်အောဆိုာင််ဖြခွင််��ာလုံှင််	“အော�ာဂျာါ�နာ	�ာ�လုံံ��က်�ုအောပိုျာက််အောစာ�ည့်�်

ဩ�ဓိအောဆို�”အောတာ�မူဟု�တ်အောပို။	ထ�ု�အောကြက်ာင်�်	တွင််က်ျယ််စာာွ��ံ��ဖြပို�အောနအော�ာ	နည့််�လုံမူ်�	

မူျာ�က်�ု	 ��ံ��ဖြပို��ည့််�ာမူက်	 လုံက််�ှုပိုဋိပုိုက်ခ�ည့််	 မူည့််�ု��အောဖြပိုာင််�လုံ့လုံာ�ည့််က်ု� 

�နုာ�လုံည့််�န်လုံ�ု�ပို်ပြီးပိုး�၊	 အောမူှာ်မူနှ်�ထာ��ည့်�်	 အောဖြပိုာင််�လုံ့မူကု်�ု	 ��ှု�န်	 လုံ�ပို်အောဆိုာင််� 

အောပိုမူည့််။
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၄။ ပြဖစ််�ပ်ရေးလုံလ့ုံာ� ု(၃)��အား ရေး�းး�ူယ််ပြ�င််း
	 �င််ယ်စူာ�ာအောက်ာင််�၍	 စာတု်ဝင််စာာ�စာ�ာအောက်ာင််�အော�ာ	 ကြီးက်�ု�ပိုမူ်�အောဆိုာင််�းက််

ခွျက််	မူျာ�စာာွ	�ှု�ည့်�်�နက််	ဤအောဆိုာင််�ပိုါ�တငွ််	ပိုန်�စာက်ာ���ွ့�၏	ပိုန်�စာက်ာ�လုံပုို်�ာှ�မူု

(က်မူ်ပိုနု်�)၊	 Mercy	 Corps	��ွ့�၏	 ပြီးင်မုူ်�ခွျမူ်�အော���တကွ််	 အော��ခွံမူျာ�၏	စာမွူ်��ည့််ဖြမူိင်�်

တင််အောပို�ဖြခွင််�၊	 IGE	 ��ွ့�၏	 ဘာ�ာအော��နှငှ်�်	 တ�ာ�ဥပိုအော�စာု��မူ�ု�အော��	 �င််တန်�တ�ု�က်�ု	

အော�း�ခွျယ််ထာ��ည့််။	 ၎င််�တု���ာ�	 အော�း�ခွျယ််�ဖြခွင််�	 �အောကြက်ာင််���င််�မူျာ�စာာွ�ှု�ည့််�

�နက််	 ပိုထမူ�အောကြက်ာင််���င််�မူာှ	 ၎င််�တု��၏လုံ�ပို်င်န်�မူျာ��ည့််	 �ခွျနု်�တ�ုင််��တာ	

တစာ်ခွ��ထ	ုအောဆိုာင််�းက််ပြီးပိုး�	ဖြ�စာ်အော�ာအောကြက်ာင်�်	�င််ခွန်�စာာတစာ်ခွ��အောနဖြ�င်�်	�တ်မူတှ်�န်

	�အောဖြခွ�အောန�ှအုော�ာအောကြက်ာင်�်	 ဖြ�စာ်�ည့််။	��တုယ်	�အောကြက်ာင််���င််�မူာှ	စားမူံက်နု်�မူျာ�က်�ု	

အော�ာ်အောဆိုာင််�မူူျာ��ည့််	၎င််�တု��၏	လုံ�ပို်င်န်�မူျာ�နှှင်�်	�အောတ�ွ�ကြုံက်ံ�	မူျာ�က်�ု	�မူျာ�ဖြပိုည့််

��ူ�ု�	 မူှအောဝလုံု�စာတု်�ှုအော�ာအောကြက်ာင်�်	 ဖြ�စာ်�ည့်�်�ဖြပိုင််	 ထ�ုစားမူံက်နု်�မူျာ��အောကြက်ာင််�က်ု�	

အော���ာ�အော�ာ်ဖြပိုဖြခွင််�က်	 စားမူံက်နု်�မူျာ��အောပို်၌လုံည့််�အောက်ာင််�၊	 ယ်င််�စားမူံက်နု်�မူျာ�တငွ််	

ပိုါဝင််�မူူျာ��အောပို်၌	လုံည့််�အောက်ာင််�	အောဘ��နှတ�ာယ််မူဖြ�စာ်အောစာအော�ာအောကြက်ာင်�်ပိုင််	ဖြ�စာ်�ည့််

။	 ထ�ု��ဖြပိုင််	 တတုယ်�ခွျက််မူာှ	 စာာအော���မူူျာ�	 အော�း�ခွျယ််ထာ��ည့်�်	 ဖြ�စာ်�ပို်အောလုံ�လုံာမူု

မူျာ��ည့််	 နည့််�လုံမူ်��မူျ�ု�မူျ�ု�ဖြ�င်�်	 ခွျဉ််�က်ပို်မူ�ုမူျ�ု�မူျ�ု�က်�ု	 ဖြပို��န်	 �တွက််	 �လုံွန်

အောက်ာင််�အော�ာ	ဥပိုမူာမူျာ�ဖြ�စာ်အော�ာအောကြက်ာင်�်	ဖြ�စာ်�ည့််။

				 Adam	Curle	၏	“အောဖြပိုာင််�လုံ့ဖြခွင််�	�ဆိုင်�်မူျာ�”၁၄ss	��	ဤဖြ�စာ်�ပို်အောလုံ�လုံာမူု

မူျာ��ည့််	ပိုဋိပုိုက်ခ	��င်ွ်အောဖြပိုာင််�လ့ုံဖြ�စ်ာအောပို်ဖြခွင််�	အောဖြ��င်ှ်�နည့််�	�ပို�ုင််��ဖြခွာ�	တစ်ာခွ�လံုံ��၁၅ss

က်�ု	ခြုံခံွ�ငံ်�ထာ�အော�ာအောကြက်ာင်�ဖ်ြ�စ်ာ�ည့််။		ထု��ဆိုင်�မ်ူျာ�မူာှ	��ပုိုည့်ာအောပို�ဖြခွင််�မှူ	�ဖြပို��အောဘာ

၁၄။	Curle,	A.	(1971).	Making	Peace.	London:	Tavistock	Press.
၁၅။	စာာအော���မူူျာ�၏	နာ�လုံည့််မူမုူာှ	ပိုဋိပုိုက်ခအောဖြပိုာင််�လုံ့ဖြခွင််��ည့််	ပိုဋိပုိုက်ခက်�ု	လုံ�ူာ�တ�ု�				အောမူွ��ာပိုါ	�ဖြပိုန်	�
လုံန်ှဆိုက််�ယ်ွ်�ည့်�	် ��ာတစ်ာခွ��ဖြ�စ်ာ�မှုူတ်ပြီးပိုး�	 ပိုဋိပုိုက်ခ၏	 ပိုါဝင််�ည့်��်အောကြက်ာင််���ာမူျာ�ကု်�	 အောဖြပိုာင််�လ့ုံ�န်	
ကြီးက်�ု�ပိုမူ်��ည့််�ာမူက်	 ပိုဋိပုိုက်ခ၌	 ပိုါဝင််ပိုတ်�က််အောနအော�ာ	 ပို�ဂျာု�ုလုံ်မူျာ�၏	ဆိုက််ဆိုံအော��က်�ု	 အောဖြပိုာင််�လုံ့မူ၌ု	 ပို�ု၍	
�အောလုံ�အောပို�	 �ဓိကု်ထာ��ည့််။	 ပိုဋိပုိုက်ခအောဖြပိုာင််�လုံ့ဖြခွင််��ည့််	 ပိုဋိပုိုက်ခ၌	 ပိုါဝင််အော�ာ	 �အောကြက်ာင််���ာမူျာ�က်�ု	
ဗဟု�ုဖြပို�အော�ာ	 ဖြပိုဿနာအောဖြ��ငှ််�ဖြခွင််�	 ခွျဉ််�က်ပ်ိုနည့််�မူျာ�က်�ု	 ��ံ��ဖြပို�၍	 �ခွျနု်တ�ု�တွင််�	 ပိုဋိပုိုက်ခ�ာ�	 �ဆိုံ��	
�တ်ဖြခွင််�က်�ု	ဦး�တည့််�ည့််။	Lederach,	J.P.	(2003).	Conflict	Transformation.	Retrieved	from	https://
www.beyondintractability.org/essay/transformation;	 Sinh	Nguyen	Vo,	D.	 (2008).	Reconciliation	
and	 Conflict	 Transformation.	 Retrieved	 from	 https://www.beyondintractability.org/casestudy/
vo-reconciliation;	and	Spangler,	B.	(2017).	Settlement,	Resolution,	Management,	and	Transfor-
mation:	 An	 Explanation	 of	 Terms.	 Retrieved	 from	 https://www.beyondintractability.org/essay/
meaning_resolution.	က်�ုကြက်ည့််��န်။
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အောဆိုာင််အော�ာ	ထပုို်တ�ုက််�င််ဆိုု�င််ဖြခွင််�၊	ည့်ိနုှုုင််�အောပို�ဖြခွင််�နှငှ်�်	အောစာ�စာပို်ဖြ�န်အောဖြ�အောပို�ဖြခွင််�၊	ယ်ခွင််

က်	 မူပြီးင်မုူ်�ခွျမူ်�အော�ာ	 ဆိုက််ဆိုံအော���ာ�	 ဖြပိုန်လုံည့််တည့််အောဆိုာက််အောပို�ဖြခွင််�	 စာ�ည့််တ�ု�

ဖြ�စာ်�ည့််။	 ပိုန်�စာက်ာ�က်	 �ဖြမူင််�ငွ်�်��ပုိုည့်ာအောပို�ဖြခွင််�ဖြ�င်�်	 �မူ�န်�စာက်ာ�အောဖြပိုာဆိုု�ဖြခွင််�

က်�ု	�င််ဆို�ုင််	အောဖြ��ငှ််�ခွ့��ည့််။		Mercy	Crops	နှငှ်�်	 IGE	တ�ု�မူ�ှင််တန်�ပို�ု�ခွျဖြခွင််��ပို�ုင််�က်�ု	

ဖြပို�လုံ�ပို်အောပို��ည့််�ာမူက်	နည့််�ပိုည့်ာနှှင်�်	�င််တန်��ာ�မူျာ�	�ခွျင််�ခွျင််�	နှးှ�အောနှာှ�လုံယှ််

�န်နှှင်�်	 ပိုဋိပုိုက်ခက်�ု	 ပြီးင်မုူ်�ပြီးင်မုူ်�ခွျမူ်�ခွျမူ်�၊	 �ဖြပို��အောဘာအောဆိုာင််အော�ာ	 နည့််�လုံမူ်�မူျာ�ဖြ�င်�်	

�တူတက်	ွစာတင််က်�ုင််တယွ််အောဖြ��ငှ််�နှ�ုင််�န်	အောန�ာမူျာ�	�န်တး�အောပို�ဖြခွင််�တု��ဖြ�စာ်�ည့််။	

	 �ဓိကု်	�အောလုံ�အောပို�လုံု�အော�ာ�ခွျက််မူာှ	စားမူံက်နု်�အော�ာင််ဖြမူင််�န်�တွက််	�မူျ�ု�

မူျ�ု�အော�ာ	 စာန်ုအောခွ်မူမုူျာ�နှငှ်�	် �အောကြက်ာင််���ာမူျာ�စာာွကု်�	 �င််ဆို�ုင််ကြုံကံ်�အောတ�ွခ့ွ��ပြီးပိုး�	 အောဖြပိုာင််�လ့ုံ	

ဖြခွင််�ဆို�ုင််�ာ	�း��ု�း	�မူျ�ု�မူျ�ု�ဖြ�င်�်	�န်တး�	ထာ�အော�ာ	ဖြ�စာ်�ပို်အောလုံ�လုံာမူမုူျာ�၊	တန်��ု��ှုပြီးပိုး�

�င်�်အောလုံျာ်အော�ာ	 �င််ခွန်�စာာမူျာ�က်�ု	 အောပို��န်ဖြ�စာ်�ည့််။	 ဖြ�စာ်�ပို်အောလုံ�လုံာမူမုူျာ�၏	

အောဖြပိုာင််�လုံ့ဖြခွင််�ဆိုု�င််�ာ�ယ်�ူဆိုမူျာ�က်�ု	 ပို�ူအောပိုါင််�အောလုံ�လုံာအော�ာ	 စားမူံက်နု်�	 (CDA)၏	

ပြီးင်မ်ုူ�ခွျမ်ူ�အော��လုံက််အောတ�ွလုံ�ပ်ိုအောဆိုာင််မူ�ုအောပို်	 စာဉ််�စာာ��ံ���ပ်ိုဖြခွင််�(RPP)၁၆ssနှငှ်�	် နှုုင််�ယ်ဉ်ှ်	

ကြက်ည့်�်မူည့််ဆို�ုလုံှင််	ဖြ�စာ်�ပို်အောလုံ�လုံာမူမုူျာ�မူာှ			�ဆိုင်�်�မူျ�ု�မူျ�ု�က်�ု	ဦး�တည့််ထာ��ည့််က်ု�

	အောတ�ွ��ည့််။

	 ပိုန်�စာက်ာ�၏	အောလုံ�လုံာဆိုန်�စာစ်ာမူ�ု�	�မူ�န်�စာက်ာ�အောဖြပိုာဆို�ုဖြခွင််�နှငှ်�	်မူတ်ွဆိုလုံင််	

ဆိုန�်က်ျင််အော��	စာတု်ခွံစာာ�ခွျက််မူျာ��ည့််	၂ဝ၁၄	ခွ�နှစှာ်	အောခွတ်အော�စား�အောကြက်ာင််�	လုံ�ူ��ွ့��စာည့််�

တငွ််	လုံမူူအုော����	ပို�ုပြီးပိုး�လုံက််ခွံနှ�ုင််	လုံာအော�ာ	က်စုာစ�ပို်ဖြ�စာ်လုံာခွ့�ပြီးပိုး�၊	 	ဆိုူပို�ူံ�ကြွက်လွုံာအောစာ

�န်	 လုံံ�ုအောဆိုာ်အော�ာ	 ထင််ဖြမူင််�ံ���ပို်ခွျက််မူျာ�စာာွတ�ု�က်�ု	 စာနစာ်တက်ျလုံ�ပို်အောဆိုာင််ခွ့�ဖြခွင််�	

မူဟု�တ်အော�ာ်လုံည့််�	 �ာမူာန်ထက််ပို�ု၍	 မူ�ခုွ့�အော�ာအောကြက်ာင်�်ဖြ�စာ်�ည့််။	 ပိုန်�စာက်ာ�	

လုံပုို်�ာှ�မူ(ုက်မူ်ပိုနု်�)�ည့််	 ထ�ု�အောကြက်ာင််�အောကြက်ာင်�်	 �မူျာ�ဖြပိုည့််��ူ�ု�	 က်ျယ််က်ျယ််	 ဖြပိုန�်

ဖြပိုန�်�ု�ှုအောစာ�န်	�ည့််�းယ််ခွ့�ပြီးပိုး�	�တူပိုါ��ာ�	ထခုွ�ုက််အောစာအော�ာ	စာက်ာ���ံ���နှုန်�မူျာ�နှငှ်�်

ဘာ�ာအော��ဆို�ုင််�ာ	ပံို�အော��ယ်�ူစာွမ့ူျာ�က်�ု	အောခွျပိုတ�န�ဖ်ြပိုန်က်ာ	တစ်ာဦး�ခွျင််�စား၏	အောဖြပိုာင််�လ့ုံပံို�

�ဆိုင်�်ဆိုင်�်	 (�အောဘာထာ�၊	 ���ုဖြမူင််၊	 �ဖြပို��မူ)ူ�ာမူက်	 လုံမူူအုော��-နှု�င််င်ံအော��

စာ�ည့််ဖြ�င်�်	 �ဆိုင်�်ဆိုင်�်အောဖြပိုာင််�လုံ့မုူ	 (�မူျာ�ဖြပိုည့််�၏ူ	ထင််ဖြမူင််ခွျက််မူျာ�နှငှ်�်	 လုံမူူအုော��

၁၆။	 CDA;	 RPP	 matrix	 က်�ုကြက်ည့််��န်	 http://cdacollaborative.org/wordpress/wp-content/up-

loads/2016/02/RPP-Change-Matrix-Plus.pdf.	 ၎င််�တု��၏	 RPP	 ၏	�စား�င််ခွံစာာ�ာ�	 ကြက်ည့်�်�န်	 http://

cdacollaborative.org/cdaproject/reflecting-on-peace-practice-project/.
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စာံနှနု်�	မူျာ�တ�ု��ာ�	�ဆိုင်�်ဆိုင်�်အောဖြပိုာင််�လုံ့အောစာဖြခွင််�)�ည့််	�မူ�န်�စာက်ာ�	အောဖြပိုာဆို�ု	 ဖြခွင််�က်ု�

လုံမူူအုော����	 လုံက််မူခွံနှ�ုင််စာ�ာ	 က်စုာစ�ပို်ဖြ�စာ်လုံာအောစာ�န်	 �ည့််မူနှ်�က်ာ	 ကြီးက်ု��ပိုမူ်�လုံ�ပို်	

အောဆိုာင််ဖြခွင််�ဖြ�စာ်�ည့််။

	 ၂ဝ၁၄	မူှ	၂ဝ၁၅	ခွ�နှစှာ်၌	ဖြပို�လုံ�ပို်ခွ့�အော�ာ	ဆိုန်�စာစာ်အောလုံ�လုံာခွျက််မူျာ���	Mercy	

Corps	 	 ��ွ့�၏	 အောလုံ�လုံာအောတ�ွ�ှုခွျက််မူာှ	 မူနှတအောလုံ�နှငှ်�်	 အောတာင််ကြီးက်း��ှု	 ပိုဋိပုိုက်ခရိုအုောထာင်�်

မူျာ��ည့််	 ဘာ�ာအော��နှငှ်�်	 မူဆို�ုင််�ည့်�်	 ရိုအုောထာင်�်လုံမှူ်�မူ�ု�မူဖုြ�စာ်�ည့််။	 ထ�ု�အောကြက်ာင်�်	

ပြီးင်မုူ်�ခွျမူ်�အော���တကွ််	အော��ခွံမူျာ�၏	စာွမူ်��ည့််ဖြမူိင်�်တင််	အောပို�ဖြခွင််��စား�စာဉ််�ည့််	ပိုဋိပုိုက်ခ

မူျာ��ာ�	စားမူံခွန�်ခွွ့နှ�ုင််အော�ာ	စာမွူ်��ည့််မူျာ�က်ု�	�န်တး�အောပို�ဖြခွင််�ဖြ�င်�်	လုံူမူ�ု��ုင််��ဝ�ုင််�	မူျာ�

ကြက်ာ��ှ	ု �ကြက်မူ်��က််မူ�ုာ�	 	 ဘာ�ာအော��ဟု�ူည့်�်	 အောဝါဟုာ�နှငှ်�်	 အောဘာင််မူခွတ်ဘ့	

က်�ုင််တယွ််အောဖြ��ငှ််��န်ဖြ�စာ်�ည့််။	 Mercy	 Corps	 �ည့််	 အော��ခွံအောခွါင််�အောဆိုာင််မူျာ�	 နှငှ်�်

ခွျတု်ဆိုက််၍	၎င််�တု��၏	ပိုဋိပုိုက်ခအောဖြ��ငှ််�	နှ�ုင််စာမွူ်�က်�ု	 ဖြမူိင်�်တင််အောပို�ဖြခွင််�၊	(အော���တငွ််��ှု	

ပိုဋိပုိုက်ခမူျာ�က်ု�		အောဖြပိုာင််�လုံ့အောစာနှု�င််အော�ာ	�ဓိကု်ပို�ဂျာု�ုလုံ်မူျာ�)	ထ�ု��တ	ူအော��ခွံ��ပို်�က််

��ွ့��စာည့််�မူျာ��ာ�လုံည့််�	၎င််�တ�ု�၏	ပြီးင်မုူ်�ခွျမူ်�အော���တကွ််	 ကြုံက်ံ�ကြုံက်ံ�ခွံနှ�ုင််စာမွူ်�က်�ု	တည့််	

အောဆိုာက််�န်�တကွ််	ကြီးက်�ု�ပိုမူ်�မူမုူျာ�တငွ််	�ာ�ဖြ�ည့်�်က်ညူ့်းအောပို��ည့််။	Mercy	Corps	��ွ့�

�ည့််	ဘာ�ာအောပိုါင််�စာံ�၏	က်�ုယ််ပို�ုင််လုံက်ခဏာာမူျာ�	ပိုါဝင််ပိုတ်�က််မူ�ုှု�ည့်�်	ပိုဋိပုိုက်ခမူျာ�

က်�ု	ပို�ုမူ�ုအောက်ာင််�မူန်ွစာာွ	အောဖြ��င်ှ်�နှ�ုင််�န်�တက်ွ်၁၇ss	တစ်ာဦး�ခွျင််�၌	အောဖြပိုာင််�လ့ုံမူ	ု(�အောဘာထာ�၊	

���ုဖြမူင််မူျာ�၊	 က်ွမူ်�က်ျင််မူမုူျာ�နှငှ်�်	 �ဖြပို��မူ)ူနှှင်�်	 လုံူ���ွ့��စာည့််�မူျာ��ည့််လုံ�ူ

���ုင််��ဝ�ုင််�မူျာ�ကြက်ာ��ှ	ု�ကြက်မူ်��က််မူမုူျာ��ာ�	ပို�ုမူ�ုကြုံက်ံ�ကြုံက်ံ�ခွံနှ�ုင််�န်�တကွ််	လုံမူူအုော��

-နှ�ုင််ငံ်အော���ဆိုင်�၌်	 အောဖြပိုာင််�လ့ုံမုူ(�းာနှစ်ှာ�းာ�ှု	 �စာ���ွ�့လုံ�ုက််	 �ဖြပို��မူနူှငှ်�	် �စာ���ွ�့လုံ�ုက််	

ဆိုက််ဆိုံအော��မူျာ�	အောဖြပိုာင််�လုံ့လုံာဖြခွင််�)	စာ�ည့်�်တ�ု�က်�ုဦး�တည့််�ည့််။		

	 ၂ဝ၁၃	 ခွ�နှစှာ်တငွ််	 IGE	 �ည့််	 ဖြမူန်မူာနှ�ုင််င်ံ�ှ	ု လုံူမူ�ု��ုင််��ဝ�ုင််�မူျာ�ကြက်ာ�	

ဆိုက််ဆိုံအော��နှငှ်�်	 ဘာ�ာအော��	 လုံွတ်လုံပို်ခွွင်�်တ�ု��ာ�	 ထနု်�ခွျ�ပို်အော�ာ	 ဥပိုအော�မူအူောဘာင််	

�အောဖြပိုာင််��လုံ့မူျာ�က်	ယ်ံ�ကြက်ည့််ကု်��က်ယွ််�မူူျာ�နှငှ်�်	�ပို်�းာအောခွါင််�အောဆိုာင််မူျာ��ာ�	ယ်င််�

က်စုာစ�ပ်ိုမူျာ�နှငှ်�	် ပိုတ်�က််၍	ဦး�အောဆိုာင််လုံမ်ူ�ညွှန်ှ�န်	��င်�မ်ူဖြ�စ်ာအော��အော�ာ	ဘာ�ာအော��	

၁၇။	 ပိုဋိပုိုက်ခအောဖြ��ငှ််�ဖြခွင််�ဟု�ူည့််မူာှ	 ပိုဋိပုိုက်ခဖြ�စာ်�မူူျာ�၏	 တန်��ု�ထာ�မူနုှှင်�်	 က်�ုယ််ပို�ုင််	 လုံက်ခဏာာမူျာ�	 က်�ု	

အောလုံ�စာာ�ဖြခွင််�ဖြ�င်�်	 ပိုဋိပုိုက်ခ၏	တုမူ်ဖြမူိပို်အောနအော�ာ	 ဖြပိုဿနာ��င််��ဖြမူစာ်မူျာ�က်ု�	 အော�ာ်ထ�တ်၍	 	က်�ုင််တယွ််	 အောဖြ�

�ငှ််��ည့်�်ဖြ�စာ်စာဉ််ဖြ�စာ်�ည့််ဟု�	နာ�လုံည့််နှ�ုင််�ည့််။	Spangler,	B.	(2017).	Settlement,	Resolution,	Man-

agement,	and	Transformation:	An	Explanation	of	Terms.	Retrieved	from	https://www.beyond-

intractability.org/essay/meaning_resolution.
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အောခွါင််�အောဆိုာင််မူျာ��တကွ််	အောမူ�ခွနွ်�ထ�တ်စာ�ာ�ခွျက််မူျာ�နှငှ်�်	မူအော�ခွျာမူမုူျာ�က်�ုဖြ�စာ်အောပို်

အောစာ�ည့်�်	�ခွျက််�ာ�	�တဖုြပို�မူခုွ့��ည့််။	IGE	�ည့််	ဘာ�ာအော��နှငှ်�်	�ပို်�းာအောခွါင််�အောဆိုာင််

မူျာ�နှငှ်�်	ဝန်ကြီးက်း�ဌာာနမူှ	�ဓိကု်က်ျ�ည့်�်	က်�ုယ််စာာ�လုံယှ််မူျာ�	(လုံ�ူ���ုင််��ဝ�ုင််�မူျာ�ကြက်ာ�

ဆိုက််ဆိုံအော��တငွ််	 �ဓိကု်က်ျ�ည့်�်	 ပို�ဂျာု�ုလုံ်မူျာ�၊	 �ဖြခွာ�အော�ာ��ပုိုည့်ာ�ငှ််၊	 �တတ်	

ပိုည့်ာ�ငှ််�မူျာ��ဖြပိုာ�)တု���ာ�	ဘာ�ာအော��နှငှ်�်	တ�ာ�ဥပိုအော�စာု��မူ�ု�အော��ဆို�ုင််�ာ	�င််တန်�

တငွ််	အောတ�ွဆိုံ�အောပို�ခွ့��ည့််။	IGE	�ည့််	ပြီးင်မုူ်�ခွျမူ်�အော��တည့််အောဆိုာက််�မူူျာ�၏	က်နွ်ယ်က််က်�ု

ဘာ�ာအော��နှငှ်�်	 တ�ာ�ဥအောပို�စာု��မူ�ု�အော��ဆိုု�င််�ာ	 ဗဟု���တမူျာ�က်�ု	 ဖြ�ည့်�်ဆိုည့််�အောပို�ဖြခွင််�

�ာ�ဖြ�င်�	်လုံမူူ�ု��ုင််��ဝု�င််�မူျာ�ကြက်ာ��ှု	�ကြက်မ်ူ��က််မုူမူျာ�တင်ွ်	၎င််�တု��က်�ုယ််တ�ုင််	အောဖြ��ှင််�	

အောဆိုာင််�းက််နှ�ုင််ပြီးပိုး�	 တစာ်ဦး�ခွျင််�စား�ဆိုင်�်တငွ််	 (�အောဘာထာ�မူျာ�၊	 ���ုဖြမူင််မူျာ�၊	

��ည့််�ခွျင််�မူျာ�နှငှ်�်	တစာ်ဦး�ခွျင််�စား၏	ဆိုက််ဆိုံအော��မူျာ�)	အောဖြပိုာင််�လုံ့မူမုူျာ�အောဆိုာင််ကြက်ဉ််�

အောပို�နှ�ုင််�န်	 �ည့််�းယ််ပြီးပိုး�	 �နာဂျာတ်က်ာလုံတငွ််	 လုံူမူ�ု��ုင််��ဝ�ုင််�တငွ််	 ဆိုက််ဆိုံအော��	

တ�ု�တက််အောက်ာင််�မူနွ်အောစာ�န်�တကွ််	 တ�ုင််�ဖြပိုည့််၏	 ဥပိုအော�မူအူောဘာင််မူျာ�ဖြပို�ဖြပိုင််ဖြခွင််�

�ာ�ဖြ�င်�်	လုံမူူအုော��-နှ�ုင််င်ံအော���ဆိုင်�်	(��ွ့��စာည့််�ဆို�ုင််�ာအောဖြပိုာင််�လုံ့မူနုှှင်�်	��ပို်စာ�ဆိုက််ဆိုံ

အော��မူျာ�)တငွ််	အောဖြပိုာင််�လုံ့လုံာအောစာ�န်	�ည့််�းယ််�ည့််။
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	 အော�ာက််ပိုါဇယ်ာ�တငွ််	 ဖြ�စာ်�ပို်အောလုံ�လုံာမူ(ု၃)�ပို်၏	 အောဆိုာင််�းက််မူပုိုံ�စာံ�ာ�	

နှုုင််�ယ်ဉှ််၍	တင််ဖြပိုထာ��ည့််။

ပန်းစ်က်ား Mercy Corps Institute for Global 

Engagement
ပဋိပုက်ာ�ံရေးန�က််�ံ 

အရေး�က်ာင််းအ�င််း 

အ�ူက််အလုံက််

�မူ�န်�စာက်ာ�

အောဖြပိုာဖြခွင််��ည့််

လုံမူူအုော����

လုံက််ခွံလုံာနှ�ုင််�ည့်�်

��ာဖြ�စာ်လုံာ�ည့််။

�မူ�န်�စာက်ာ�အောဖြပိုာဆိုု�

အောန�မူူျာ�က်�ုယ််တ�ုင််	

မူမုူတု�ု�၏

လုံ�ပို်အောဆိုာင််မူကု်�ု

�တမုူဖြပို�မူကုြက်အောပို။

�ပို်�းာအောခွါင််�အောဆိုာင််

မူျာ�	�ည့််	ပိုဋိပုိုက်ခ

အောဖြ��ငှ််�ဖြခွင််�	ဆိုု�င််�ာ

စာမွူ်�အောဆိုာင််�ည့််	

လုံ�ု�ပို်�ည့််။

�ပို်�းာလုံထူ��ည့််

လုံည့််�	လုံမူူ�ု��ုင််�

�ဝန်��ကြက်ာ��ှ	ု

တင််�မူာမူမုူျာ�က်�ု	

တနွ်�လုံနှ်နှု�င််�ည့်�်	

ကြုံက်ံ�ခွ�ုင််မူ	ုမူ�ှုကြက်အောပို။

လုံမူူ�ု��ုင််��ဝ�ုင််�မူျာ�

ကြက်ာ��ှ	ုဆိုက််ဆိုံအော��က်ု�

စာ�ု�မူ�ု�ထာ��ည့်�်	ဥပိုအော�မူူ

အောဘာင််က်ု�	ဖြပို�ဖြပိုင််�န်လုံု�

�ပို်�ည့််။

ယ်င််�က်စုာစ�တကွ််

လုံမူူျာ�စာ�နှငှ်�်	လုံနူည့််�စာ�

���ုင််��ဝ�ုင််�မူျာ�တု��

�တူတက်	ွက်�ုင််တယွ််

အောဖြ��င်ှ်��န်လုုံ��ပ်ို�ည့််။

�ူဉ််းက်ပ်ပံ�နည်း်း  

လုံ�်း�ူား

စာာတ�ုမူျာ�ဖြ�န�်အောဝဖြခွင််�

(message)

(�နွ်လုံ�ုင််�နှှင်�်

ပိုံ�နှှုပို်မူး�းယ်ာ၊	�တင််�	

�ခွျက််�လုံက််မူျာ�

ဖြ�င်�်	စာည့််�ရိုံ��လုံံ�ုအောဆိုာ်

ဖြခွင််�-က်မူ်ပိုနု်�)။

�ဖြင်င််�ပိုာွ�မူုမူျာ�က်�ု	

ပိုံ�စာံအောဖြပိုာင််�လုံ့အောဖြ��ငှ််�

နှ�ုင််မူ	ုစာမွူ်��ည့််မူျာ�	

တည့််အောဆိုာက််အောပို�ဖြခွင််�၊	

��ပို်ဘက််လုံမူူ�ု�ွ့�

�စာည့််�မူျာ�၏

စာမွူ်��ည့််ဖြမူိင်�်အောပို�ဖြခွင််�။

�င််တန်�မူျာ�မူ	ှတစာ်ဆိုင်�်	

�စာ�ု��နှငှ်�	်ဘာ�ာအောပိုါင််�စံာ�	

�ကြက်ာ�	ဆိုက််ဆိုံအော��ဖြ�စာ်

အောပို်အောစာ�န်	အောဆိုာင််�းက််

ဖြခွင််�။

�ည်း်�းယ််�ူက်် �မူ�န်�စာက်ာ�မူျာ�က်�ု

အောထာက််ခွံ

�ာ�အောပို��ည့်�်

လုံမူူအုော��စာံနှနု်�မူျာ�က်�ု

တနွ်�လုံနှ်ဖြခွင််�။

လုံ�ူ���ုင််��ဝ�ုင််�

�ခွျင််�ခွျင််�	ကြက်ာ�

�ကြက်မူ်��က််မူကု်�ု

က်ာက်ယွ််�န်အော��ခွံ

မူျာ�၏	စာမွူ်��ည့််ဖြမူိင်�်

တင််မူ။ု

ပြီးင်မုူ်�ခွျမူ်�အော��

တည့််အောဆိုာက််	�မူူျာ�

က်နွ်ယ်က််က်�ု	�န်တး�ဖြခွင််�၊	

ဘာ�ာအော��	အောခွါင််�အောဆိုာင််

မူျာ�နှငှ်�်	�စာ�ု��ဘက််	

��ာ�ှုဆို�ုင််�ာ	�င််တန်�

မူျာ�အောပို�ဖြခွင််�။
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ရေးပြပာင််းလုံဲ�ပုံ�စ်ံ ��ုှုနာ�လုံည့််မူ၊ု	

စာတု်အောန�အောဘာထာ�၊	

ဖြပို�မူကူ်ျင်�်ကြုံက်ံပိုံ�။

က်ွမူ်�က်ျင််မူ၊ု	

အောပိုါင််��င််�

ဆိုက််ဆိုံအော��။

��ပုိုည့်ာ၊	အောပိုါင််��င််�

ဆိုက််ဆိုံအော��၊

ဦးးတီည်း်အ�ပ်စ်� �မူျာ�ဖြပိုည့််�။ူ အော��ခွံ	အောစာ�စာပို်ဖြ�န်အောဖြ�	

ည့်ိ�ုနှုုင််��ူမူျာ�၊

အော��ခွံ	��ပို်ဘက််	

လုံမူူ�ု�ွ့��စာည့််�မူျာ�။

ဘာ�ာအော��အောခွါင််�အောဆိုာင််

မူျာ�နှငှ်�်	�စာ�ု����ာ�ှ	ု

မူျာ�။

အရေးက်ာင််

အထည်း် 

ရေးဖာ်သား

�စာ�ု��မူဟု�တ်အော�ာ	

��ွ့��စာည့််�မူျာ�

(NGO)�စာ�	��ွ့�နှှင်�်	

ဖြပိုည့််�	ူ�အောဖြခွဖြပို�	

��ွ့�မူျာ�	(CSOS)နှငှ်�်	

၎င််�တု��	နှှင်�်�တ	ူ

�င််တန်��င််ခွန်�စာာ

မူျာ�က်�ု	�န်တး�

အောပို�အော�ာ	�အောက်ာင််	

�ထည့််အော�ာ်	အောဆိုာင််

�းက််�တူစာ်ဦး�။

နှ�ုင််င်ံတက်ာမူ	ှ�စာ�ု��	

မူဟု�တ်အော�ာ

��ွ့��စာည့််�(INGO)	

နှငှ်�်	�စာ�ု��မူဟု�တ်

အော�ာ	အော��ခွံ��ွ့�

�စာည့််�(NGO)နှငှ်�်	

��ပို်ဘက််လုံမူူ�ု�ွ့�

�စာည့််�(၇)�ွ့�။

နှ�ုင််င်ံတက်ာမူ	ှ�စာ�ု��	

မူဟု�တ်အော�ာ

��ွ့��စာည့််�နှှင်�်	

�တူတက်	ွနှ�ုင််င်ံတငွ််��ှု	

ဘာ�ာအော��ဆို�ုင််�ာ��ွ့�

�စာည့််�မူျာ�(FBOs)(၃)�ွ့�၊	

နှ�ုင််င်ံတက်ာ	တက်က�ု�လုံ်

တစာ်ခွ�တ�ု�၏	ပို�ူအောပိုါင််�

အောဆိုာင််�းက််မူ။ု

စ်�ီံက်နု်း

ရေးဆိုာင််�းက််သာည်း့်

ရေးဒသာ

တစာ်နှ�ုင််င်ံလုံံ��

�တ�ုင််��တာ။

မူနှတအောလုံ�နှငှ်�်	

�မှူ်�ဖြပိုည့််နယ််

အောတာင််ပို�ုင််�။

တစာ်နှ�ုင််င်ံလုံံ��

�တ�ုင််��တာ

(အောမူှာ်မူနှ်�ထာ�ခွျက််)

�န်က်�န်နှှင်�်မူနှတအောလုံ�တငွ််

�င််တန်�မူျာ�က်ျင််�ပိုပြီးပိုး�။

ပြပန်လုံည်း်သာံ�းသာပ် 

ပြ�င််းပံ�စ်ံ

ဖြပိုန်လုံည့််�ံ���ပို်ဖြခွင််�

မူဖြပို�လုံ�ပို်ပိုါ။

�င််တန်�မူတ�ုင််မူးနှငှ်�်	

�င််တန်�ပြီးပိုး�ဆိုံ��ခွျနု်	

အောလုံ�လုံာဖြခွင််�၊	ဖြပိုင််ပို

ပိုည့်ာ�ငှ််	စားမူံက်နု်�တစာ်

ခွ��ာ�	ဖြပိုန်လုံည့််

ဆိုန်�စာစာ်ခွျက််

(၁ဝ)�က််�င််တန်�

နှစှာ်ခွ�က်�ု	ဖြပိုန်လုံည့််

�ံ���ပို်ဖြခွင််�။
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၅။ ပန်းစ်က်ား လုံပု်�ာား�(ုက်�်ပနု်း)၊ အ��န်းစ်က်ား

     ရေးပြပာဆိုု�ပြ�င််းအား က်ု�င််တီယွ််ရေးပြဖ�ာင််းပြ�င််း

ပဋိပုက်ာက်�ု ဆိုန်းစ်စ််ရေးလုံလ့ုံာပြ�င််း

	 ၂ဝ၁၄	ခွ�နှစှာ်တငွ််	မူွတ်ဆိုလုံင််���ုင််��ဝန်�က်�ု	ဆိုန�်က်ျင််အော�ာ	တင််�မူာမူမုူျာ�	

�ထဋွိ်�ထပုို်��ု�	အော�ာက််�ှခုွ့��ည့််။	နှ�ုင််င်ံအော����ငွ််က်�ူအောဖြပိုာင််�မူလုုံ�ပို်င်န်�မူျာ�	ဖြပိုည့််�နှက်ှ်

အောနခွျန်ုနှငှ်�	် ၂ဝ၁၅	 	 အော�း�အောက်ာက််ပိုွ	့ နး�က်ပ်ိုလုံာ�ည့််နှငှ်��်မူှ	 ဗ��ဓဘာ�ာ	 �မူျ�ု��ာ�အော�� 

ဝါ�းမူျာ�က်	 မူတ်ွဆိုလုံင််ဆိုန�က််ျင််အော��အောဖြပိုာဆို�ုမူမုူျာ�ကု်�	 အော�ာင််ဖြမူင််စာာွအောဆိုာင််�းက််နှ�ုင််ခ့ွ�ပြီးပိုး�	

တ�ုင််�ဖြပိုည့််၏	 �ဓိကု်ဖြပိုည့််�လူုံထူ�မူျာ��ကြက်ာ�	 အောကြက်ာက််�းံ�မူနုှငှ်�်	 ပြီးခွမုူ်�အောဖြခွာက််မူမုူျာ�က်�ု	

ပို�ုမူ�ုနက််ရိုုုင််�အောစာခွ့��ည့််။	 လုံ�ူမူျာ��ည့််လုံည့််�	 ယ်ခွင််စာစာ်��ပို်ခွျ�ပို်အော��စာနစာ်၏	 လုံက််	

အော�ာက််�ှခုွ့�စာဉ််က်ာလုံထက််	လုံွတ်လုံပို်စာာွအောဖြပိုာဆို�ုခွွင်�်နှှင်�်	ဆိုင််ဆိုာဖြ�တ်ဖြခွင််�အောလုံျာ�နည့််�

လုံာ�ည့််က်�ု	 ခွံစာာ�လုံာ��ည့််နှှင်�်�မူှ	 ၂ဝ၁၁ခွ�နှစှာ်မူှစာ၍	 ပိုွင်�်လုံင််�လုံာအော�ာ	တ�ုင််�ဖြပိုည့််

၏�အောဖြခွ�အောနတငွ််	 လုံမူူကု်နွ်ယ်က််ပိုလုံက််အော�ာင််�၌	 ပိုါဝင််မူမုူျာ�လုံည့််�	 �လုံွန်မူျာ�ဖြပိုာ�

လုံာ�ည့််က်�ု	 အောတ�ွဖြမူင််နှ�ုင််�ည့််။	 လုံွန်ခွ့�အော�ာ	 ဆိုယ််စာ�နှစှာ်က်ာလုံမူျာ��တငွ််�	 �တင််�

�ခွျက််�လုံက််မူျာ�က်ု�	က်န�်�တ်ခွျ�ပို်ခွျယ််ပြီးပိုး�	စာစာ်��ပို်ခွျ�ပို်အော��၏	�ာဏာာက်�ု	��ံ��ဖြပို�

ခွ့��ာ	 စာစာ်��ပို်ခွျ�ပို်အော��၏	 ဝါ�ဖြ�န�်မူုမူပိုါဘ့	 �တင််��ခွျက််�လုံက််မူျာ�က်ု�	 ��ှုဖြခွင််� 

မူ�ှုခွ့�အောပို။	 ဖြပိုည့််�လူုံထူ��အောနဖြ�င်�်	 �တင််�မူျာ�က်ု�	 မူမုူတု�ု�	 ယ်ံ�ကြက်ည့််က်ု��စာာ��မူူျာ�၏	

အောဖြပိုာကြက်ာ��ည့်�်	 �တင််�စာက်ာ�မူျာ�က်�ု�ာ	 �ာ�က်�ု��ာ�ထာ�ဖြပို�ခွ့���ည့််။	 ထ�ု�အောကြက်ာင်�်	

�မူျာ�ဖြပိုည့််�တူ�ု��အောနဖြ�င်�်	�င််တာနက််အောပို်မူ�ှ�ှု�ည့်�်	�တင််��ခွျက််�လုံက််မူျာ�၏

��င််��ဖြမူစာ်�ည့််	 ဘက််လုံ�ုက််မူကု်င််��ည့််၊	 မူက်င််��ည့််က်ု�	 ခွွ့ဖြခွာ�နာ�လုံည့််နှ�ုင််�န်	

ခွက််ခွ့ဖြခွင််�ဖြ�စာ်�ည့််။	 လုံတူ�ု�၏စာရို�ုက််မူျာ�က်�ု	 အော�ာင််�ပိုစွာာွ��ှုအောန�ည့်�်	 �တင််��ခွျက််	

�လုံက််မူျာ�က်	 လုံမှူ်�မူ�ု�ထာ��ည့််။	 ယ်ခွင််က်ပိုင််	 လုံထူ�ကြက်ာ�	 စာမုူ�်ဝင််ဖြပိုန�်နှှံ�အောနအော�ာ 

မူတ်ွဆိုလုံင််ဆိုန�က််ျင််အော��ဝါ�မုုူင််�မူျာ�ကု်�	�တင််��ခွျက််�လုံက််မှူန်က်န်မူမုူ�ှု-မူ�ှု	 မူည့််��ု�	

ဆိုန်�စာစ်ာ�မူည့််ကု်�	 မူ��ုမူူျာ��ည့််	�တင််��မှူန်�ဖြ�စ်ာ	 နာ�လုံည့််လုံက််ခံွ�ာွ�ကြက်�ည့််။	

မူတွ်ဆိုလုံင််ဆိုန�်က်ျင််အော��	 �မူ�န်�စာက်ာ�အောဖြပိုာဆိုု�ဖြခွင််�မူျာ�က်ု�	 တ�ုက််ရို�ုက််ထ�တ်လုံှင်�်မူု	

(Live)နှငှ်�်	��ံ�ငွ််�ထာ��ည့်�်	 အောဟုာအောဖြပိုာမူမုူျာ�၊	 ပိုံ�နှှုပို်ထ�တ်အောဝမူမုူျာ�၊	 	�ွန်လုံ�ုင််�နှငှ်�်	

လုံမူူကု်နွ်ယ်က််မူး�းယ်ာမူျာ�တငွ််	 �ာမူန်က်စုာစ�ပို်တစာ်ခွ�က့်���ု�	 မူကြက်ခွဏာ	 ဖြမူင််�ကြက်ာ��

�ည့်�်�ဖြပိုင််၊	 ဗ��ဓဘာ�ာ�မူျ�ု��ာ�အော��ဝါ�	 အောဟုာအောဖြပိုာခွျက််မူျာ��ည့််	 မူရုို�ု��လုံာ 
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အော��ှရို�ု�စာွ့�ယ်ူ�ှု�ည့်�်�မူူျာ�က်�ု	 အောက်ျာ်လုံနွ်ပြီးပိုး�	 ဖြမူန်မူာ�လုံ�ူ��ွ့��စာည့််��တွင််���ု�	 အောခွတ်

အော�စား���ယွ််	 ပိုျံ�နှှံ�လုံာဖြခွင််�ဖြ�စာ်�ည့််။	 မူတွ်ဆိုလုံင််ဆိုန�်က်ျင််အော��ခွံယ်ခူွျက််�အောဘာထာ�

�ည့််	လုံမူူအုော����	လုံက််ခွံနှ�ုင််အော�ာ��ာဖြ�စာ်လုံာ�ည့််က်ု�	၂ဝ၁၄	တငွ််	အောဆို�ွအောနှ�ွ၍	ထ�ု

နှစှာ်�းဇင််ဘာလုံတငွ််ပိုင််	လုံတှ်အောတာ်��ု�	တင််�ွင််�ခွ့�အော�ာ	�မူျ�ု�၊	ဘာ�ာ၊	�ာ�နာ	က်ာ

က်ယွ််အောစာာင်�်အော�ာှက််အော��ဥပိုအော�မူျာ�	(မူျ�ု�အောစာာင်�်ဥပိုအော�)	ဟု�	လုံူ�မုူျာ��ည့်�်	ဥပိုအော�(၄)ခွ�က်�ု

ကြက်ည့်�်ဖြခွင််�ဖြ�င်�်	�နုှ�ုင််�ည့််။	

စ်�ီံက်နု်း

	 ၂ဝ၁၄	 ခွ�နှစှာ်	 မူတ်လုံတငွ််	 မူျာ�စာာွအော�ာ�ပို်�းာ�အောဖြခွဖြပို���ွ့��စာည့််�မူျာ�	

စာ�အောပိုါင််�၍	 ၎င််�တု��ပိုါ�စာပို်တွင််	 ပိုန်�မူျာ�က်�ု	က်�ုက််ထာ�က်ာ	�မူ�န်�စာက်ာ�အောဖြပိုာဆိုု�ဖြခွင််�က်ု� 

(ပိုန်�စာက်ာ��ာ�ဖြ�င်�်)	 ဆိုန�်က်ျင််မူဖုြပို�လုံ�ပို်ခွ့�ကြက်�ည့််။	 ထ�ု��ု�	 ပိုါဝင််�ည့်�်	 လုံူမူအုော��နှငှ်�်	

နှ�ုင််င်ံအော��တက််ကြွက်လွုံပုို်�ာှ��ည့်�်��ွ့�မူျာ�ဖြ�စာ်�ည့်�်	Myammar	ICT	Development	Or-

ganization	(MIDO)၊	အောပိုါင််�က်�ူ၊	The	Traingle	Women၊	၈၈မူျ�ု�ဆိုက််၊	the	Yangon	

School	 of	 Political	 Science	 စာ�ည့်�်��ွ့�မူျာ�နှှင်�်�တူ	 ဘာ�ာအောပိုါင််�စာံ���ွ့�မူျာ�

လုံည့််�ပိုါဝင််ခ့ွ�ကြက်�ည့််။	၎င််���ွ�့	�စာည့််�မူျာ�မူအှောန၍		ပိုန်�စာက်ာ�လုံပ်ုို�ာှ�မူ(ုက်မ်ူပိုန်ု�)၁၈ss

က်�ု	 စာတင််ခ့ွ�ကြက်�ည့််။	 ��ွ�့�စာည့််��ဖြ�စ်ာ	 �ွ�့စာည့််�ပံို��နည့််�င်ယ််�ာ�ှု�ည့်�	် လုံပ်ုို�ာှ�မူ ု

(က်မူ်ပိုနု်�)၏	 �ည့််�းယ််ခွျက််မူာှ	 ထခုွ�ုက််နာက်ျင််အောစာအော�ာ	 စာက်ာ���ံ���နှုန်�မူျာ�နှငှ်�်	

ဘာ�ာအော��ဆို�ုင််�ာ	 ပိုံ�အော��ယ်�ူစာွ့မူျာ�က်�ု	 တ�န�်ဖြပိုန်�န်နှှင်�်	 �ဆို�ုပိုါ	 �အောကြက်ာင််���ာ

မူျာ�က်�ု(�နွ်လုံ�ုင််�မူာှ)	 အော���ာ��မူူျာ�တငွ််	�လုုံျက််နှငှ်�်တမူင််�ည့််�းယ််အော���ာ��မူူျာ�	

�ှု�က့်���ု�	အောက်ာင််�စာာွ��ုှုနာ�လုံည့််ဖြခွင််�မူ�ှဘု့	အော���ာ�အောဖြပိုာဆိုု��မူူျာ�ဟု၍ူ	နှစှာ်မူျ�ု�နှစှာ်

စာာ��ှု�ည့််က်�ု	မူျာ�မူကြက်ာမူး	နာ�လုံည့််��ုှုခွ့��ည့််။	ပိုန်�စာက်ာ�လုံပုို်�ာှ�မူ(ုက်မူ်ပိုနု်�)�ည့််	

��တယု်�မူျ�ု��စာာ��တကွ််	�ည့််�းယ််လုံ�ပို်အောဆိုာင််	 ဖြခွင််�ဖြ�စာ်�ည့််။	ပိုန်�စာက်ာ��အောနဖြ�င်�်	

�ည့််�းယ််ခွျက််�ှ�ုှု	�မူ�န်�စာက်ာ�အောဖြပိုာဆိုု�အောန�မူူျာ�က်�ု	ထ�ုလုံပုို်�ာှ�မူ(ုက်မူ်ပိုနု်�)မူ	ှတာ�ဆိုး�

နှ�ုင််�န်အောမူှာ်လုံင်�်ထာ��ည့််။	ပိုန်�စာက်ာ�လုံပုို်�ာှ�မူ	ု(က်မူ်ပိုနု်�)၏	ထခုွ�ုက််နာက်ျင််အောစာအော�ာ

၁၈။	ပိုန်�စာက်ာ�၏အော��ဘ�တ်(Facebook)စာာမူျက််နှာှက်�ုကြက်ည့်�်�န်		https://www.facebook.com/	support-

flowerspeech/;	Dangerous	Speech	Project	under	http://dangerousspeech.org/	myanmar/;	and	

Trautwein,	C.	(2015,	March	2).	Sticking	it	to	hate	speech	with	‘flowers’.	Myanmar	Times.	Re-

trieved	 from	 http://www.mmtimes.com/index.php/business/technology/13308-sticking-it-to-

hate-speech-with-flowers.html.
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	 စာက်ာ���ံ���နှနု်�မူျာ�အောဖြပိုာဆိုု�ဖြခွင််�က်�ု	 အောဖြ��ငှ််��ာ၌	�တူစာ်ပိုါ��ာ�	တ�ုက််ခွ�ုက််�ည့်�်	

နည့််�လုံမူ်�က်�ုမူ�ံ��ဘ့	ပိုန်�စာက်ာ�(�မူျာ�နှှစာ်�က််အော�ာ	ခွျ�ု�ာစာာွအောဖြပိုာဆို�ုဖြခွင််�)က်ု�	 ဖြမူိင်�်

တင််အောပို��ည့်�်	နည့််�လုံမူ်�ဖြ�င်�်	��ံ��ဖြပို��န်	ဆိုံ��ဖြ�တ်ခွ့�ကြက်�ည့််။	ထ�ု�အောကြက်ာင်�်	�မူည့််တပို်

�ဖြပိုစာ်တင််ဖြခွင််�နှငှ်�်	 ��ကှ််ခွွ့ဖြခွင််�	 နည့််�လုံမူ်�မူျာ�က်ု�	 ��ံ��မူဖြပို�ဖြခွင််�ဖြ�စာ်�ည့််။	 ပိုန်�

စာက်ာ�လုံပုို်�ာှ�မူ(ုက်မူ်ပိုနု်�)မူ	ှ“ပိုန်�”	ဟုအူော�ာ	�မူည့််က်�ု	အော�း��ဖြခွင််�မူာှ	ဖြမူန်မူာစာက်ာ�၌	“

ပိုန်�”ဟု�ူည့််	 �လုံွန်�ဖြပို��အောဘာအောဆိုာင််အော�ာ�နက််�ှုပြီးပိုး�၊	 ၎င််��မူတှ်�အောက်ေတ

�ည့််	 လုံပှိုဖြခွင််�နှှင်�်ကြက်င််နာဖြခွင််�စာ�ည့်�်	 �အောဘာ�ဘာဝထက််	 ပို�ုမူ�ုနာ�လုံည့််	 အောပိုါက််

အောဖြမူာက််အောစာနှု�င််အော�ာအောကြက်ာင်�်ဖြ�စာ်�ည့််။	 ပိုန်�စာက်ာ�၏အောဆိုာင််�းက််ခွျက််မူာှ	 မူမုူတု�ု�၏

မူ�ုာ�စာ�ဝင််မူျာ�၊	�ူင်ယ််ခွျင််�မူျာ�နှငှ်�်	လုံ�ပို်အော�ာ်က်ု�င််�က််မူျာ�က်	ထခုွ�ုက််နာက်ျင််အောစာအော�ာ	

စာက်ာ���ံ���နှုန်�မူျာ�	 အောဖြပိုာဆို�ုအော�ာ	�ခွါ	 ၎င််�တု���ာ�	 မူာှ�ယ်ငွ််�စာာွအောဖြပိုာဆို�ုအောန�ည့််

က်�ု	 တ�ုက််ရို�ုက််အောထာက််ဖြပိုဖြခွင််�မူဖြပို�ဘ့	 ၎င််�တု��အောဖြပိုာဆို�ုမူအုော�ာ	 အောဖြပိုာစာက်ာ�မူျာ�က်�ု	 ဖြပိုန်	

လုံည့််စာဉ််�စာာ�ဆိုင််ဖြခွင််နှ�ုင််အောစာ�န်	��အုောပို�ဖြခွင််�မူျ�ု�ဖြ�စာ်�ည့််။	

	 ပိုန်�စာက်ာ�လုံပုို်�ာှ�မူ(ုက်မူ်ပိုနု်�)	 �ဓိကု်	 �အောက်ာင််�ထည့််အော�ာ်အောဆိုာင််�န်	

MIDO	 မှူ	တာဝန်	ယ်ခ့ူွ��ည့််။	�ဖြခွာ�အော�ာ	အောစာတနာ�ဝန်ထမ်ူ�မူျာ�နှငှ်��်တ	ူက်မ်ူပိုန်ု�လုံ�ုဂျာ�ု၊ 

စာတစာ်က်ာမူျာ�၊	ပို�ုစာတာမူျာ�၊	လုံက််ပိုတ်မူျာ�၊	ပိုည့်ာအောပို�စာာ��ပို်င်ယ််မူျာ�နှငှ်�်	စာက်ာ�စာ�မူျာ�၊

တးဗးွပိုံ�နှှုပို်နှှင်�်	�ွန်လုံ�ုင််�မူး�းယ်ာ�တင််�	ယ်ူဖြခွင််�မူျာ�	စာ�ည့်�်�မူျ�ု�မူျ�ု�အော�ာ	ဝတီ�ပိုစာစည့််�

မူျာ�က်�ု	�န်တး�ဖြပို�လုံ�ပို်ခွ့�ကြက်�ည့််။	ထ�ု�န်တး�ထာ�အော�ာ��ာ	�ာ�လုံံ��က်�ု	�နွ်လုံ�ုင််�တငွ််	

�ခွအောကြက်�အောင်အွောပို�စာ�ာမူလုံု�ဘ့	�ယ်နူှ�ုင််�ည့််။	USAID	မူှ	က်မူ်ပိုနု်�	�တကွ််	ပိုံ�နှှုပို်ထ�တ်အောဝ

�ည့်�်	���ု��ခွ�မူျာ�က်�ု	အောထာက််ပံို�အောပို�ခွ့�ပြီးပိုး�၊	National	Endowment	for	Democracy	

(NED)�ည့််	 က်မူ်ပိုနု်�စာည့််�ရိုံ��လုံံု�အောဆိုာ်အောပို��မူူျာ�၏	 နယ််အောဝ��ု��စာည့််�ရိုံ��အော��ခွ�း��ာွ�

လုံာ�ည့်�်စာ�တု်မူျာ�က်�ု	 က်ညူ့်းအောထာက််ပိုံ�အောပို�ခွ့��ည့််။	 ထ�ု��ဖြပိုင််	 ပိုန်�စာက်ာ��ည့််	

ဖြမူန်မူာနှ�ုင််င်ံတငွ််	�တွင််က်ျယ််ဆိုံ��နှငှ်�်	လုံ�ူံ���မူျာ�ဆိုံ��	လုံမူူကု်နွ်ယ်က််မူး�းယ်ာဖြ�စာ်အော�ာ

အော��စာ်ဘ�တ်(Facebook)တငွ််	 ပိုန်�စာက်ာ�စာည့််�ရိုံ��လုံပုို်�ာှ�မူ	ု (က်မူ်ပိုနု်�)�တွက််	 �ဓိကု်

�းဇ�ုင််�အော��ဆိုွထ့ာ�အော�ာ	 ခံွစာာ�မူပံုို�စံာ	 �တင််�စာက်ာ�ဖြ�န�အ်ောဝ�ည့်�	် က်ာတွန်�ပံို�	 (emoti-

con-style)စာတစ်ာက်ာ	(၂၄)	ခွ�က်�ု	�န်တး�ခ့ွ��ည့််။	ထ�ုစာတစ်ာက်ာမူျာ�တင်ွ်	“အော�ခွျာ�့�လုံာ�”	

��ု�မူဟု�တ်	 “	 မူ	 Share	 ခွင််စာဉ််�စာာ�	 ”	 စာ�ည့်�်အောမူ�ခွနွ်�မူျာ�နှငှ်�်	 အောဖြပိုာဆို�ုပိုံ�မူျာ�ပိုါဝင််က်ာ 

က်န်ပိုနု်�က်�ု	 အောထာက််ခွံ�မူူျာ��အောနဖြ�င်�်	 ဆိုပူို�ူံ�ကြွက်ွအောစာ�န်	 လုံံု�အောဆိုာ်အော�ာစာက်ာ�မူျာ�

အော�ာက််တငွ််	ပို�ူတွ့(tag)	အော�ာ်ဖြပိုနှု�င််�ည့််။
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	 ယ်ခွင််က်ပိုင််	 စာတု်ထခုွ�ုက််အောစာအော�ာအောဖြပိုာစာက်ာ�မူျာ�နှငှ်�်	 ခွွ့ဖြခွာ�ဆိုက််ဆိုံအော�ာ	

စာက်ာ�မူျာ�က်ု�	 အော��စာ်ဘ�တ်(Facebook)	 ��ု�တ�ုင််ကြက်ာ�က်ာ	 အော��ဘ�တ်(Facebook)အောပို်	

�ျက််ပိုစ်ာအောစာနှ�ုင််အော�ာ်လုံည့််�	 ရို�ပ်ိုပံို�စာတစ်ာက်ာမူျာ�ကု်���ံ��ဖြပို�ဖြခွင််�က်	 အော��စ်ာဘ�တ်(Facebook)မှူ	

တာဝန်�ှု�ူမူျာ��ည့််	 ဖြမူန်မူာဘာ�ာဖြ�င်�်	 အော���ာ�ထာ��ည့်�်	 အောထာင််အောပိုါင််�မူျာ�စာာွ

အော�ာမူတှ်ခွျက််မူျာ�က်ု�	�တ်က်ာ	၎င််�တု��၏ဝက််ဘ်ဆို�ု�်မူှ	�ယ််ထ�တ်�ဖြခွင််�မူ	ှက်င််�အောဝ�အောစာ

ခွ့��ည့််။	 ထ�ု��ဖြပိုင််	 ယ်င််�ပိုန်�စာက်ာ�၏	 ��ုင််က်နွ်(icon)တစာ်ခွ�ခွ�ဖြ�င်�်	 အောပို�ထာ�အော�ာ

မူတှ်ခွျက််မူျာ�က်ု�	�ွန်လုံ�ုင််�	အောပို်တင််ထာ�ဖြခွင််�ဖြ�င်�်	ပိုန်�စာက်ာ�က်န်ပိုနု်�	အောထာက််ခွံ�မူူျာ�

က်	ထ�ုစာက်ာ�မူျာ��ည့််	�တူပိုါ��ာ�	စာတု်ထခုွ�ုက််အောစာပြီးပိုး�	လုံက််မူခွံနှ�ုင််စာ�ာအောက်ာင််�အော�ာ

စာက်ာ�မူျာ�ဖြ�စာ်�ည့််ဟု�	 နာ�လုံည့််အောစာ�ည့််။	 ပိုန်�စာက်ာ�၏	 အော��စာ်ဘ�တ်	 (Facebook)	

ရို�ပို်ပိုံ�စာတစာ်က်ာ	 တစာ်ခွ�ခွျင််�စားမူာှ	 ပြီးခွမုူ်�အောဖြခွာက််မူ၊ု	 က်�ုယ််က်ျင်�်�းလုံ၊	 �နှ�ုင််က်ျင်�်ဖြခွင််�၊	

�အောနှာှင်�်�ယ်ကှ််အောပို�ဖြခွင််�၊	�ကြက်မူ်��က််�န်စာဖြခွင််�၊	�ဖြပိုစာ်�ှဖုြခွင််�နှငှ်�်	လုံ�ူဂျာ�ဏာ်�ကု်ခာက်င််�

မူ့�အောစာဖြခွင််�စာ�ည့်�်	 �မူ�န်�စာက်ာ�အောဖြပိုာဆိုု�ဖြခွင််�နှှင်�်	 ပိုတ်�က််အော�ာ	 �မူျ�ု��စာာ�(၆)မူျ�ု�မူ	ှ

တစာ်မူျ�ု�မူျ�ု�က်�ု	�ည့််ညွှနှ်�က်ာ�န်တး�ထာ�ဖြခွင််�	ဖြ�စာ်�ည့််။

�လုံဒ်�ူား

	 ပိုန်�စာက်ာ��ည့််	ဘာ�ာအော��အောခွါင််�အောဆိုာင််မူျာ�နှငှ်�်	နှ�ုင််င်ံအော���မူာ�မူျာ�စာ�ည့်�်

လုံထူ�အောထာက််ခွံမူ�ု�ှု�၊ူ	 ထင််�ာှ��ည့်�်ပို�ဂျာု�ုလုံ်မူျာ�ကြက်ာ�တငွ််�ာမူက်	 လုံထူ��အောဖြခွဖြပို�

��ွ့�မူျာ�နှှင်�်	တက််ကြွက်လွုံပုို်�ာှ��လူုံငူ်ယ််မူျာ�ကြက်ာ�တငွ််လုံည့််�	�လုံနွ်လုံျင််ဖြမူန်စာာွ	 ပိုျံ�နှှံ�

�ာွ�ခွ့��ည့််။	 �ဖြပို��အောဘာအောဆိုာင််�ည့်�်	 တံ��ဖြပိုန်မူနုှှင်�်	 အောမူတိာဖြ�င်�်	 အောထာက််ပိုံ�က်ညူ့်းမူု	

မူျာ�က်�ု	 မူထင််မူတှ်�ည့်�်	 �တ�ုင််��တာ�ထ	ု အောဖြမူာက််ဖြမူာ�စာာွ��ှုခွ့��ည့််။	 ပိုန်�စာက်ာ�	

လုံပုို်�ာှ�မူ(ုက်မူ်ပိုနု်�)�ည့််	 စာည့််�အောနှာှင််မူကု်င််�အော�ာစာနစာ်ဖြ�င်�်	 စားမူံအောဆိုာင််�းက််အော�ာ	

အောကြက်ာင်�်	 လုံပုို်�ာှ�မူ၌ု	 လုံူအောပိုါင််�မူည့််မူှပိုါဝင််လုံပုို်�ာှ�ကြက်�ည့််က်ု�	 မူည့််�မူူှမူ�နုှ�ုင််အောပို။	

MIDO	၏	အောဖြပိုာကြက်ာ�ခွျက််��	နှ�ုင််င်ံ၏အော��	�နှှံ�၌	��ွ့�ခွွ့	 (၇ဝ)ခွန�်	 �ှုအောကြက်ာင််�	��ု

�ည့််။	 ပိုါဝင််�င်�်ပိုါဝင််ထ�ုက််�မူူျာ�နှငှ်�်	 �တူတက်လွုံ�ပို်အောဆိုာင််ဖြခွင််�ဖြ�င်�်	 �လုံံ��စာံ��ဖြပို�	

�အောဘာအောဆိုာင််�ည့်��်တင််�စာက်ာ�မူျာ�အောပို်ထွက််လုံာအောစာဖြခွင််�က်	 လုုံပ်ို�ာှ�မူ(ုက်မ်ူပိုန်ု�)၏	

အော�ာင််ဖြမူင််မူ�ုတွက််	�လုံနွ်�အော��ကြီးက်း��ည့််။

	 ပိုန်�စာက်ာ��ည့််	 နယ််ပြီးမူု��မူျာ�နှှင်�်	 အောဝ�လုံံအောခွါင််�းအော�ာအော��မူျာ��ှု	 ခွွ့ဖြခွာ�	

ဆိုက််ဆိုံအော�ာ	စာက်ာ�မူျာ�က်ု�	�ံ��နှုန်�အောဖြပိုာဆို�ု�မူူျာ�ထံ�ု��	အော�ာက််�ှအုော�ာင််	အောဆိုာင််�းက််
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နှ�ုင််ခွ့�ဖြခွင််�ဖြ�င်�်	MIDO၏	အောဖြပိုာကြက်ာ�ခွျက််��	ထ�ု��ု�ဖြ�စာ်�ဖြခွင််�မူာှ	အောဝ�လုံံအော�ာနယ််ဘက််

အော��မူျာ�၌	 စာာ�ဝတ်အောနအော���တကွ််	 ပို�ုမူ�ုရို�န်�က်န်လုံုပို်�ာှ��အော�ာအောကြက်ာင်�်	 �အောကြက်ာက််

တ�ာ�က်�ု	လုံံ�ုအောဆိုာ်�ည့်�်	မူတွ်ဆိုလုံင််ဆိုန�်က်ျင််အော��	�ာအောဘာ်မူျာ�က်	ပို�ု၍�ာ�အောက်ာင််�	

�ည့်�်�အောဖြခွ�အောနမူျာ�	 �ှုဖြခွင််�ဖြ�စာ်�ည့််။	 အောဝ�လုံံအောခွါင််�း�ည့်�်	 ��ပို်အော��မူျာ�တငွ််	

အောနထ�ုင််ကြက်�မူူျာ��ည့််	 �တင််��ခွျက််�လုံက််နှငှ်�်	 ပိုည့်ာအော��က်ု�	 လုံက််လုံမှူ်�မူးှ�န်	

ခွက််ခွ့�ည့်�်နည့််�တူ	 �းဂျာျယ််တယ််(�တင််��ခွျက််�လုံက််မူျာ�က်ု�	 �င််တာနက််နှငှ်�်	

ခွျတု်ဆိုက််က်ာ	�ယ်�ူ�ံ��ဖြပို��ည့်�်	နည့််�ပိုည့်ာ)	��ပုိုည့်ာတတ်အောဖြမူာက််မူ	ုမူ�ှုဖြခွင််�နှငှ်�်	

�တင််���င််��ဖြမူစာ်မူျာ��ည့််	 ဘက််လုံ�ုက််မူ�ုှု�ည့််၊	 မူ�ှု�ည့််က်�ုလုံည့််�	 ခွွ့ဖြခွာ�နှ�ုင််�န်

ခွက််ခွ့�ည့််။

	 ပိုန်�စာက်ာ�၏	 �စား�င််ခွံစာာတငွ််	 အော��စာ်ဘ�တ်	 (Facebook)	 ၏	 စာစာ်တမူ်���	

ဖြမူန်မူာနှ�ုင််င်ံတငွ််	 ပိုန်�စာက်ာ�	 ရို�ပို်ပိုံ�စာတစာ်က်ာမူျာ��ည့််	 အော�ပိုန်��စာာ�ဆိုံ��ဖြ�စာ်�ည့််ဟု�

ဆို�ု�ည့််။	 ပိုန်�စာက်ာ��ည့််	 အော��စာ်ဘ�တ်(Facebook)နှငှ်�်	 ပိုထမူဆိုံ��လုံက််တွ့က်ာ	 ရို�ပို်ပိုံ� 

စာတစာ်က်ာမူျာ�မူတှစာ်ဆိုင်�်	 လုံမူူအုော��ဆို�ုင််�ာအောဖြပိုာင််�လုံ့မူ�ုက်ျ�ု���ှ�ုန်	 ကြီးက်�ု�ပိုမူ်�အောဆိုာင််	

�းက််ခ့ွ��ည့််။	 ပိုန်�စာက်ာ�	 ရို�ပ်ိုပံို�စာတစ်ာက်ာမူျာ�ကု်�	လုံစာဉ််�န်�အောပိုါင််�မူျာ�စာာွ	 မူှအောဝကြက်�ည့််။	

ရို�ပို်ပိုံ�စာတစာ်က်ာ�ံ���မူူျာ�၌	�မူျ�ု��ာ�နှှင်�်�မူျ�ု��မူး�	�အော��တကွ််တူည့်းအော�ာ်လုံည့််�	

�မူျာ�ဆိုံ����ံ��ဖြပို��ည့်�်	 ��က််��းယ််မူာှ	 ��က််(၁၈)နှစှာ်နှငှ်�်	 	 (၂၄)နှစှာ်ကြက်ာ�မူ	ှ

လုံငူ်ယ််မူျာ�	ဖြ�စာ်အောကြက်ာင််�နှငှ်�်	၎င််�တု��အောနာက််	�မူျာ�ဆိုံ��	��ံ��ဖြပို��မူူျာ�မူာှ	��က််(၂၅)

နှစှာ်နှငှ်�်	(၃၄)နှစှာ်ကြက်ာ�	လုံလူုံတ်ပို�ုင််�မူျာ�ဖြ�စာ်အောကြက်ာင််�	��ု�ည့််။	

	 ယ်ခွ�ထတု�ုင််	 ပိုန်�စာက်ာ�၏ကြီးက်�ု�ပိုမ်ူ�အောဆိုာင််�းက််ခ့ွ�မူမုူျာ��ာ�	 အောလုံ�လုံာဆိုန်�စာစ်ာမူ	ု

မူဖြပို�လုံ�ပို်နှ�ုင််ခွ့�အော��အော�ာ်လုံည့််�	 ၂ဝ၁၅	 တငွ််	 ��ှုခွ့�အော�ာ	 Citizen	 of	 Burma	 2015	

Award	ဆို�နှငှ်�်	 �အော��ှအောတာင််�ာ�ှနှ�ုင််င်ံမူျာ�	��င််�၏	 Rice	 Bowl	 Award	 မူခှွျ း�ဖြမူိင်�်

အော�ာ	၂ဝ၁၆ခွ�နှစှာ်	တစာ်နှစှာ်တာလုံံ���တကွ််	�အောက်ာင််�ဆိုံ��လုံပုို်�ာှ�မူ	ု(က်မူ်ပိုနု်�)ဆို�တ�ု�က်�ု

ဆိုတွ်ခွ�ူ��ှအုော�ာအောကြက်ာင်�်	 ဂျာ�ဏာ်ယ်ဝူမူ်�အောဖြမူာက််ခွ့���ည့််။	 MIDO	 �ည့််	 ဤစာည့််�ရိုံ��

လုံပ်ုို�ာှ�မူ	ု(က်မ်ူပိုန်ု�)က်�ုစားစာဉ််ဖြပို�လုံ�ပ်ိုဖြခွင််�ဖြ�င်�	်	အောဖြပိုာဆို�ု�ည့်�	်စာက်ာ�တ�ုင််��ည့််	အောက်ာင််�အော�ာ

စာက်ာ�မူျာ�မူဟု�တ်အောကြက်ာင််�	နာ�လုံည့််�အောဘာအောပိုါက််မူကု်�ု	ဖြမူိင်�်တင််အောပို�ရံို��ာမူက်	�မူ�န်�

စာက်ာ�ဟု�ူည့််	 မူည့််��ု�အော�ာအောဖြပိုာစာက်ာ�မူျာ�ဖြ�စာ်�ည့််က်ု�လုံည့််�	 ခွွ့ဖြခွာ��ဖုြမူင််နှ�ုင််စာမွူ်��ှု

အော�ာင််ဖြပို�လုံ�ပို်အောပို�နှ�ုင််ခွ့��ည့််ဟု�	 ယ်ံ�ကြက်ည့််�ည့််။	 အော��စာ်ဘ�တ်(Facebook)	 က့်���ု�အော�ာ	

လုံမူူကု်နွ်ယ်က််မူျာ�အောပို်တငွ််	 �မူ�န်�စာက်ာ�မူတှ်ခွျက််မူျာ�လုံည့််�	 အောလုံျာ�ပိုါ��ာွ�ခွ့��ည့််။	
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ပိုန်�စာက်ာ�လုံပုို်�ာှ�မူ(ုက်မူ်ပိုနု်�)�ည့််	 ခွွ့ဖြခွာ�ဆိုက််ဆိုံအော�ာမူတှ်ခွျက််မူျာ�နှှင်�်	 လုံ�ူ�ပို်စာ�

မူျာ�ကြက်ာ��ကြက်မူ်��က််မူမုူျာ�	 ဖြ�စာ်အောပို်အောစာ�န်	 လုံံ�ုအောဆိုာ်မူမုူျာ�	 �အော��တကွ််�အောတာ် 

မူျာ�မူျာ�	အောလုံျာ�က်ျ�ာွ�အောစာမူည့်�်	လုံမှူ်�မူ�ု�မူ�ုှုအော�ာင််	ပိုံ�ပို�ု�အောပို�ခွ့��ည့််။

စ်နု်ရေး�်�ု�ူား နိုာင့်် ရေးအာင််ပြ�င််��ု�ာရုေးစ်သာည်း့်အရေး�က်ာင််း�င််း�ူား

	 ဗဟု�ုဦး�စား�ပိုံ�စာံ�ွ့�စာည့််�မူစုာနစာ်မူ�ှုဖြခွင််�နှငှ်�်	 လုံုပို်�ာှ�မူ(ုက်မူ်ပိုနု်�)၌	 ပိုါဝင််�မူည့်�်

နည့််�လုံမူ်�တက်ျပိုံ�စာံမူျာ�	 မူထာ��ှုဖြခွင််�တု��က်	 ပိုန်�စာက်ာ�က်�ုအော�ာင််ဖြမူင််အောစာအော�ာ	 �အော��	

ကြီးက်း��ည့်�်�အောကြက်ာင််��င််�မူျာ�ဖြ�စာ်�ည့််။	 အော��စာ်ဘ�တ်(Facebook)	 ၌	 ပိုန်�စာက်ာ�	 	 ရို�ပို်ပိုံ� 

စာတစာ်က်ာက်�ု	��ံ��ဖြပို�ဖြခွင််�၊	ပိုန်�ပိုွင်�်မူျာ�နှှင်�်	က်�ုယ််တ�ုင််ရို�ုက််ပိုံ�မူျာ�	(selfie)	က်�ုတင််ဖြခွင််�၊	

လုံက််ပိုတ်ပိုတ်ဖြခွင််�၊	ပို�ုစာတာမူျာ�က်ပို်ဖြခွင််�မူ�ှစာ	�ည့််�ခွံဖြခွင််�နှငှ်�်	�မူ�န်�စာက်ာ�	အောဖြပိုာဆို�ု	

ဖြခွင််�က်ု�	 ဆိုင််ဖြခွင််�ည့်�်အောဆို�ွအောနှ�ွမူမုူျာ�ဖြပို�လုံ�ပို်�န်	 စာာအောပိုအောဟုာအောဖြပိုာပိုွ့မူျာ�က်�ု	 စားစာဉ််ဖြခွင််�

မူျာ��ထ	ု လုံပုို်�ာှ�မူ(ုက်မူ်ပိုနု်�)�ာ�	 အောထာက််ခွံ�ာ�အောပို�မူမုူျာ�မူာှ	 �နုမူ�်ဆိုံ���ဆိုင်�်မူှ

စာတင််ခွ့��ည့််။	 လုံကူ်�ုယ််တ�ုင််ပိုါဝင််နှ�ုင််ပြီးပိုး�	 ဖြမူန်မူာနှ�ုင််င်ံ�ှ�ုအောဖြခွခွံလုံတူန်�စာာ�မူျာ��ာ�	

က်�ုယ််စာာ�ဖြပို�အော�ာ	တက််ကြွက်လွုံပုို်�ာှ��မူူျာ�	က်�ုယ််တ�ုင််ဦး�စား�ဦး�အောဆိုာင််ဖြပို��ည့်�်	က်မူ်ပိုနု်�

ဖြ�စာ်အော�ာအောကြက်ာင်�်	�မူျာ�၏တ�ာ�ဝင််	���ုမူတှ်ဖြပို�ဖြခွင််�နှငှ်�်	ယ်ံ�ကြက်ည့််လုံက််ခွံဖြခွင််�တု��

က်�ု��ှုခွ့��ည့််။	 ထ�ု�ဖြပိုင််အောနာက််ထပို်အောထာက််ခွံ�ာ�အောပို�မူ	ု လုံ�ု�ပို်အောကြက်ာင််�က်�ု	 ဖြပို�ဖြခွင််�

�ာ�ဖြ�င်�်			လုံပုို်�ာှ�မူ(ုက်မူ်ပိုနု်�)က်�ု	�ာ�အောပို�အောထာက််ခွံ�မူူျာ��ာ�	တက််ကြွက်စွာာွ	ပို�ုမူ�ုပိုါဝင််

	လုံာအောစာ�န်လုံံ�ုအောဆိုာ်အောပို��ည့််။

	 လုံပုို်�ာှ�မူ(ုက်မူ်ပိုနု်�)	အော�ာင််ဖြမူင််�ဖြခွင််�၏	�ဖြခွာ�အော�ာ	�အောကြက်ာင််���င််�တစာ်

ခွ�မူာှ	�မူ�န်�စာက်ာ�	အောဖြပိုာဆို�ုဖြခွင််�က်ု�	တန်ဖြပိုန်�ည့်�်	က်�ုင််တယွ််အောဖြ��ငှ််�နည့််�က်�ု	အော�း�ခွျယ််

ဖြခွင််�အောကြက်ာင်�ဖ်ြ�စ်ာ�ည့််။	�ထ�ူ�ဖြ�င်�	်ဘာ�ာအော��နှငှ်�	်လုံ�ူ��ွ�့�စာည့််�အောခွါင််�အောဆိုာင််မူျာ�နှငှ်�်	

�ကြီးက်း��က့်မူျာ�က်ု�	ရို�ုအော�အောလုံ�စာာ��န်	�လုံနွ်�အော��ကြီးက်း�အော�ာ	 ဖြမူန်မူာ�ယ်ဉ််အောက်ျ�မူတုငွ််	

ပိုန်�စာက်ာ��ည့််	 လုံတူ�ု��ာ�	 ထခုွ�ုက််နာက်ျင််အောစာအော�ာ	 ��ု�မူဟု�တ်	 အော�ါ�အောပိုါက််က်ွ့ 

အောစာနှ�ုင််အော�ာ	 စာက်ာ���ံ���နှုန်�အောဖြပိုာဆို�ု�မူူျာ�က်�ု	 တ�ုက််ခွ�ုက််ဖြခွင််�မူဖြပို�ဘ့	 ၎င််�တု��၏	

�ဖြပို��မူ	ူ အောဖြပိုာင််�လုံ့�န်	 အောဆိုာင််�းက််ခွ့�ဖြခွင််��ည့််	လုံုပို်�ာှ�မူ	ု (က်မူ်ပိုနု်�)၏	�အော��ကြီးက်း�

�ည့်�်	�ခွျက််ဖြ�စာ်�ည့််။

	 ပိုန်�စာက်ာ�လုံပုို်�ာှ�မူ(ုက်မူ်ပိုနု်�)၏	�ခွက််�ခွ့တစာ်ခွ�မူာှ	ပိုန်�စာက်ာ��ည့််	မူတွ်

ဆိုလုံင််မူျာ�က်ု�	 မူျက််နှာှ�ာအောပို�ဘက််လုံ�ုက််အော�ာ	 (မူကြက်ာခွဏာဆို�ု�လုံ�ု	 ဗ��ဓဘာ�ာက်�ု	
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ဆိုန�်က်ျင််�မူူျာ��ဖြ�စာ်	 �ဓိပုိုါါယ််အောက်ာက််ယ်ကူြက်�ည့််)	 �မူူျာ�က်အောင်အွောကြက်�အောထာက််ပိုံ�	

�ည့််ဟု၍ူ	�စာွန်�အော�ာက််	�မူျ�ု��ာ�အော��ဝါ�	လုံပုို်�ာှ��ည့်�်��ွ့�မူျာ�၏	စာပွို်စာွ့တ�ုက််ခွ�ုက််

ဖြခွင််�က်ု�ခွံ�ဖြခွင််�ဖြ�စာ်�ည့််။	 ထ�ုစာပွို်စာွ့ခွျက််မူျာ�က်ု�	 ပို�ုမူ�ုဖြပိုင််�ထန်အောစာ�ည့််မူာှ	 ပိုါဠိစုာာ(ဗ��ဓ 

တ�ာ�အောတာ်မူျာ�က်ု�	 အော���ာ�ဖြပို�စာ�လုံှင််	 ��ံ��ဖြပို��ည့်�်ဘာ�ာစာက်ာ�)က်�ု	 ��ံ��မူဖြပို�

အော�ာအောကြက်ာင်�်လုံည့််�ဖြ�စာ်�ည့််။	 ထ�ု��ု�ပိုါဠိစုာာက်�ု	 မူ�ံ��နှနု်��ဖြခွင််�မူာှ	 ဗ��ဓဘာ�ာက်�ု

အောထာက််ခွံ�ည့်�်	 (မူတွ်စာလုံင််ဘာ�ာက်�ု	 ဆိုန�်က်ျင််�ည့်�်)	 လုံပုို်�ာှ�မူ(ုက်မူ်ပိုနု်�)ဟု� 

မူယ်ဆူိုအောစာလုံ�ုဖြခွင််�၊	 နှ�ုင််င်ံ�ာ�မူျာ�၏	 ဝအုော��လုံက်ခဏာာက်ု��ာ	 ပိုူ�တွ့�ာရိုံ�စာ�ုက််အောစာ 

လုံ�ုဖြခွင််�တု��အောကြက်ာင်�်	 ဖြ�စာ်�ည့််။	 �ထက််ပိုါ�ခွက််�ခွ့မူျာ�က်ု�	 ပိုန်�စာက်ာ�	 အောက်ျာ်လုံာှ� 

နှ�ုင််ခွ့�ဖြခွင််�မူာှ	 လုံ�ပို်င်န်�မူျာ�က်ု�	 အောဆိုာင််�းက််�ည့်�်�ခွါ	 ဗ��ဓဘာ�ာမူျာ�၊	 ခွ�စာ်ယ်ာန်မူျာ�၊	

ဟုနုှူူမူျာ�၊	 မူွတ်ဆိုလုံင််မူျာ�ဟု၍ူ	 	 အောဆိုာင််�းက််ဖြခွင််�မူျ�ု�မူဟု�တ်ပို့	 မူမုူတု�ု�၏	 မူခုွင််နှ�ုင််င်ံ

ပြီးင်မုူ်�ခွျမူ်�အော���တကွ််	 ဖြမူန်မူာနှ�ုင််င်ံ�ာ�မူျာ��အောနဖြ�င်�်ဆိုက််�ယွ််အောဆိုာင််�းက််ဖြခွင််�

အောကြက်ာင်�်ဖြ�စာ်�ည့််။	�ခွျနု်က်ာလုံကြက်ာလုံာ�ည့််နှှင်�်�မူှ	ပိုန်�စာက်ာ�လုံပုို်�ာှ�မူ	ု(က်မူ်ပိုနု်�) 

�ည့််	နှ�ုင််င်ံအော���ပို်တည့််ခွျက််	တစာ်ခွ�ခွ�	��ု�မူဟု�တ်	�ာအောဘာ်တစာ်ခွ�ခွ�က်�ု	အောထာက််ခွံ�မူူျာ�

မူဟု�တ်ဘ့၊	 ဖြပိုည့််��ူ�က်ျ�ု�ဖြပို��ည့်�်	 �အောန�ထာ�တစာ်ခွ��ဖြ�စာ်	 ပို�ုမူ�ုခွ�ုင််မူာစာာွ	 �ပို်တည့််

လုံာနှ�ုင််ခ့ွ��ည့််။	 ၎င််�တု��က်�ုယ််ကု်�	 ဖြမူန်မူာနှ�ုင််ငံ်�ာ�မူျာ��အောနဖြ�င်�	် ဦး�စာာွမူတ်ှယ်ထူာ�ဖြခွင််�က်	

လုံပုို်�ာှ�မူ(ုက်မူ်ပိုနု်�)နှှင်�်	 အော��ဆို�ုင််�ာ��ွ့�ခွွ့မူျာ�ကြက်ာ�	 ယ်ံ�ကြက်ည့််မူတုည့််အောဆိုာက််အော��

�တွက််�ာမူက်	�ဆို�ုပိုါအော��ခွံ��ွ့�ခွွ့မူျာ�နှငှ်�်	 အော��နှတ��စာု���တ�ု��ကြက်ာ�	ယ်ံ�ကြက်ည့််မူု

တည့််အောဆိုာက််�ာ၌ပိုါ	�အော��ပိုါအော�ာ	�အောကြက်ာင််��င််�ဖြ�စာ်�ည့််။

 ��ု�အော�ာ်	မူတကူ်ွ့ဖြပိုာ�အော�ာအော��ခွံ��ု�င််��ဝ�ုင််�မူျာ��ု��	ဆိုက််�ယွ််ဖြခွင််��ည့််

	 �ပြီးမူ့တမူ်�	 အောခွျာအောခွျာအောမူ�ွအောမူ�ွမူဟု�တ်ခွ့�ပိုါ။	 အော��ဆို�ုင််�ာ��ွ့�ခွွ့မူျာ�က်�ု	 လုံံ�ခြုံခွံ�အော����ွ့�

�စာည့််�မူျာ�၏	 	 စာစာ်အောဆို�အောမူ�ဖြမူန်�ဖြခွင််�က်ု�	 ခွံ��ည့််�ာမူက်	 ဖြပိုည့််အောထာင််စာ��စာ�ု��၏	

အောထာက််ပိုံ�မူကု်�ု�ယ်ကူ်ာ	 လုံတွ်လုံပို်စာာွအောဖြပိုာဆို�ုခွွင်�်က်�ု	 က်န�်�တ်�န်	 ပိုန်�စာက်ာ�မူ	ှ

�ည့််�းယ််လုံ�ပို်အောဆိုာင််အောန�ည့််ဟု�	 အော��ခွံမူျာ�က်	 �ံ�ယ်ဝင််ခွ့�ကြက်�ည့််။	 ထ�ု�ံ�ယ်

မူျာ�က်�ု	 ပို�ု၍ခွ�ုင််မူာအောစာ�ည့်�်�ခွျက််မူာှ	 ဖြပိုန်ကြက်ာ�အော��ဝန်ကြီးက်း�က်	�၏ူက်�ုယ််ပို�ုင််အော��ဘ�တ်

(Facebook)	�အောက်ာင်�်တငွ််	 ပိုန်�စာက်ာ�လုံ�ုဂျာ�ု�ာ�	တင််ခွ့�ဖြခွင််�အောကြက်ာင်�်	 ဖြ�စာ်�ည့််။	 ပိုန်�

စာက်ာ�စာည့််�ရိုံ��လုံုပို်�ာှ�မူ(ုက်မူ်ပိုနု်�)က်�ု	 အောထာက််ခွံ�မူူျာ�က်	 ၎င််�တု���ည့််�စာ�ု��၏	

အောထာက််ပိုံ�မူ�ု�ှုခွ့�ဖြခွင််�မူ�ှအုောကြက်ာင််�က်ု�	 လုံ�ူ�ုငှ််ကြက်ာ�	 ဖြင်င််�ခွ�န်မူည့်�်�စာာ�	 လုံုပို်�ာှ�မူ ု

(က်မူ်ပိုနု်�)က်�ု	 ဖြမူိင်�်တင််��ု��ာ	 �ာ�စာ�ုက််လုံ�ပို်အောဆိုာင််ခွ့�ဖြခွင််�အောကြက်ာင်�်	 ဝန်ကြီးက်း�၏	 အော��ဘ�တ်

(Facebook)စာာမူျက််နှာှ�ာ�	လုံ�ူမူျာ�	�ာရိုံ�စာ�ုက််မူကုြီးက်း�မူာ��ာွ�ခွ့�ဖြခွင််�ဖြ�စာ်�ည့််။
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၆။ Mercy Corps ၏ မြို့င်�ု်း�ူ�်းရေး�းအတီကွ််

     ရေးဒသာ�ံ�ူား၏ စ်�ွ်း�ည်း်ပြ�ှင့််တီင််ရေးပးပြ�င််း

ပဋိပုက်ာက်�ု ဆိုန်းစ်စ််ရေးလုံလ့ုံာပြ�င််း

	 ၂ဝ၁၄	 နှစှာ်ဦး�ပို�ုင််�တငွ််	 လုံမူူ�ု��ုင််��ဝ�ုင််�မူျာ�ကြက်ာ��ှ	ု �ကြက်မူ်��က််မူဖုြ�စာ်�ပို်

မူျာ��ည့််	မူတီုးလုံာမူ	ှ မူနှတအောလုံ�	တ�ုင််�၏	 ပြီးမူ�ု�အောတာ်�ထ	ုပိုျံ�နှှံ��ာွ�ခ့ွ��ည့််။	 ၁၉၈၈၁၉ssခွ�နှစ်ှာ	

အောနာက််ပို�ုင််�	 ဘာ�ာအော��	 �ဓိကု်ရို�ဏာ်�မူျာ��ဏာ်က်ု�	 မူခွံစာာ�ခွ့��အော�ာ	 �မှူ်�ဖြပိုည့််နယ််၏	

ပြီးမူ�ု�အောတာ်ဖြ�စာ်အော�ာ	အောတာင််ကြီးက်း�ပြီးမူ�ု�တငွ််လုံည့််�	၂ဝ၁၄	ခွ�နှစှာ်	မူနှတအောလုံ�ပိုဋိပုိုက်ခအောနာက််ပိုု�င််�

တငွ််	တင််�မူာမူမုူျာ�	ဖြပိုန်၍ဖြမူင်�်မူာ�လုံာခွ့��ည့််။	၂ဝ၁၄	မူှ	၂ဝ၁၅	�တငွ််�	Mercy	Corps	

��ွ့�မူှ	ဦး�အောဆိုာင််၍	နှ�ုင််င်ံတက်ာ�က်�ူည့်းမူျာ�ဖြ�င်�်	�ပို်�းာ�အောဖြခွဖြပို���ငွ််အောဖြပိုာင််�မူ၂ုဝss

က်�ု	အော�ာ်အောဆိုာင််ဖြခွင််�က်�ု	အောလုံ�လုံာခွ့��ည့််။	၎င််�တု��၏	အောလုံ�လုံာမူမုူာှ	လုံူမူ�ု��ုင််�	�ဝ�ုင််�

မူျာ�ကြက်ာ��ှ	ု �ကြက်မူ်��က််မူနုှှင်�်ဆိုက််နှွယ််�ည့်�်	 က်စုာစ�ပို်မူျာ��ာ�	 ပြီးင်မုူ်�ခွျမူ်�အော��

တည့််အောဆိုာက််မူအုော�ာ်အောဆိုာင််ကြီးက်�ု�ပိုမ်ူ�မုူမူျာ�၂၁ssက်�ု	 နှ�ုင််ငံ်တက်ာ��ု�င််��ဝ�ုင််�က်	 မူည့််��ု�	

က်ညူ့်းနှ�ုင််မူည့််က်ု�	ဆိုန်�စာစာ်အောလုံ�လုံာခွ့�ဖြခွင််�ဖြ�စာ်�ည့််။	၎င််�တု��၏	အောလုံ�လုံာအောတ�ွ�ှုခွျက််တစာ်

ခွ�မူာှ	 ဘာ�ာအော��ဆိုု�င််�ာရိုအုောထာင်�်မူျာ�ပိုါဝင််အော�ာ	 ပိုဋိပုိုက်ခမူျာ��ည့််	 ဘာ�ာအော��နှငှ်�် 

မူ�က််ဆို�ုင််အော�ာရိုအုောထာင်�်မူျာ��အောပို်	 အောဆိုာင််�းက််နှ�ုင််မူည့််�	 �ခွငွ်�်�အော��မူျာ�က်ု�လုံမှူ်�မူ�ု�

အောလုံ��ှု�ည့််	 ဟုအူော�ာ�ခွျက််ဖြ�စာ်�ည့််။	 မူနှတအောလုံ�နှှင်�်	 အောတာင််ကြီးက်း�ပြီးမူ�ု�မူျာ�တငွ််	 Mercy	

Corps	၏	အောလုံ�လုံာအောတ�ွ�ှုခွျက််မူာှ	ထ�ုပြီးမူ�ု�မူျာ��ှု	 အော��နှတ�တ�ာ�ဥပိုအော�စာု��မူ�ု�အော��ဆိုု�င််�ာ	

��ွ့��စာည့််�မူျာ��ည့််	 �့နှငှ်�်	 မူဘ���ွ့�မူျာ�နှှင်�်	ဆိုက််စာပို်မူ�ုှုကြက်�ည့််ဟု၍ူဖြ�စာ်�ည့််။		

ဥပိုမူာ�ာ�ဖြ�င်�်	 ဗ��ဓဘာ�ာနှငှ်�်	 မူွတ်ဆိုလုံင််	 �မုူ်နး�ခွျင််�တ�ု��ကြက်ာ�	 ၎င််�တု��ပို�ုင််�ည့်�် 

၁၉။	Moe	Thee	Zun	(1999).	Invisible	Prisoners	of	Violence.	The	Irrawaddy,	Vol.	7,	No.	8.	

Retrieved	from:	http://www2.irrawaddy.com/article.php?art_id=1672&page=1.

၂ဝ။	https://www.mercycorps.org/about-us/our-work.

၂၁။	Gray,	S.,	and	Roos,	J.	(2014).	Intercommunal	Violence	in	Myanmar.	Risks	and	Opportunities	

for	 International	 Assistance.	 Yangon:	 Adapt	Research	and	Consulting	 and	Mercy	Corps.	Re-

trieved	 from	 https://www.mercycorps.org/sites/default/files/Intercommunal%20Violence%20

in%20Myanmar_MercyCorps_Adapt_May%202014.pdf.	�ခွ�ုင််ဖြပိုည့််နယ််�ှ	ု�မူျ�ု�မူျ�ု�အော�ာ	ပိုဋိပုိုက်ခမူျာ�	

ဖြ�စာ်အောပို်အောဖြပိုာင််�လုံ့မူနုှှင်�်	 ယ်င််�ပိုဋိပုိုက်ခမူျာ��ည့််	 �လုံနွ်က်ွ့ဖြပိုာ�အောနအော�ာ	 နှ�ုင််င်ံအော��ဝန်�က်ျင််တငွ််	 �ှုအောနအော�ာ	

အောကြက်ာင်�်	Mercy	Corps	�ည့််	ထု�ဖြပိုည့််နယ််�ာ�	ယ်ခွ�အောလုံ�လုံာမူတုငွ််	ခွျန်လုံပှို်ထာ�ခွ့�ဖြခွင််�ဖြ�စာ်�ည့််။
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�မုူ်ခြုံခွံအောဖြမူနှငှ်�်	ပိုတ်�တ်အော�ာ	�ဖြင်င််�ပိုာွ�မူုအောပို်အောပိုါက််ခွျနု်မူျ�ု�တငွ််	ပိုါဝင််ပိုတ်�က််ဖြခွင််�

မူျ�ု�ဖြ�စာ်�ည့််။	�ာမူန်�ာ�ဖြ�င်�်	ဤက့်���ု�အော�ာ	အောန�စာဉ််နှှင်�်�မူှ	�ှုတတ်�ည့်�်ပိုဋိပုိုက်ခမူျာ�

က်�ု	�းာ�ကူြီးက်း�၊	အောက်ျ��းာ��ု�မူဟု�တ်	�ပို်က်ကွ််��ပို်ခွျ�ပို်အော��မူှူ �ထံ��ု�	အောဖြ��ငှ််��န်	လုံှ့အောဖြပိုာင််�

အောပို��မူည့်�်	 က်စုာစမူျာ�ဖြ�စာ်�ည့််။	 ��ု�အော�ာ်	 ဗ��ဓဘာ�ာဝင််မူျာ�နှငှ်�်	 �ဖြခွာ�ဘာ�ာဝင််တ�ု�

�ကြက်ာ�တငွ််	ဖြ�စာ်အောပို်�ည့်�်	ပိုဋိ�ုက်ခမူျာ�က်�ု	၎င််�တု��ဘာ�ာနှှင်�်�က််ဆို�ုင််�ည့််ဟု�ယ်ဆူို

အော�ာ	 �အောဘာ�ဘာဝ��	 မူဘ�နှှင်�်ဆိုက််စာပို်အော�ာ	 ဘ�န်�အောတာ်ကြီးက်း�အောက်ျာင််�မူျာ��ု��	

လုံှ့အောဖြပိုာင််�အောပို�ကြက်�ည့််။	ဗ��ဓဘာ�ာဝင််�ခွျင််�ခွျင််�ကြက်ာ�	ဖြ�စာ်ပိုာွ��ည့်�်	ပိုဋိပုိုက်ခမူျ�ု�တငွ််

ထ�ုက့်���ု�	 လုံှ့အောဖြပိုာင််�အောဖြ��ငှ််��ဖြခွင််�မူျ�ု�	 မူ�ှုပိုါ။	 အောန�တဓိူဝ	 ဖြ�စာ်အောလုံ��ှု�ည့်�်	 ပိုဋိပုိုက်ခမူျာ�

�အောပို်	ပိုဋိပုိုက်ခဖြ�စာ်ပိုာွ�မူတုငွ််	ပိုါဝင််�ည့်�်�မူူျာ��ကြက်ာ�	ဘာ�ာဖြခွာ�မူျာ�နှငှ်�်	ဖြ�စာ်�ည့််

ဟုအူော�ာ	တံဆိုုပို်က်ပို်�ည့်�်	�အောလုံ��က်ျင်�်�ှု�ည့််။	ထ�ု��ု�အော�ာ�အောကြက်ာင််�	မူျာ�အောကြက်ာင်�်	

�မုူ်နး�ခွျင််�နှစှာ်ဦး�ကြက်ာ��ှ	ု �ုမူ်ခြုံခွံအောဖြမူအောကြက်ာင်�်ဖြ�စာ်အော�ာ	 �ဖြင်င််�ပိုာွ�မူု	 တစာ်ခွ�မူှ�ည့််		

ဗ��ဓဘာ�ာဝင််	နှငှ်�်	မူွတ်ဆိုလုံင််ဘာ�ာ	တ�ု��ကြက်ာ��ှု	ပိုဋိပုိုက်ခ�ဆိုင်�်�ထ	ုဖြ�စာ်ပိုာွ��ာွ�

�ဖြခွင််�ဖြ�စာ်�ည့််။	

စ်�ီံက်နု်း

	 ၎င််�တု��၏	 အောလုံ�လုံာဆိုန်�စာစာ်ခွျက််��	 Mercy	 Corps	 �ည့််	 အော��ခွံပိုါဝင််

လုံပုို်�ာှ��မူူျာ�နှငှ်�်	ပို�ူအောပိုါင််�၍	လုံ�ူ���ုင််��ဝ�ုင််�ကြက်ာ��ှ	ု�ကြက်မူ်��က််မုူမူျာ�က်�ု	ဘာ�ာ

အော����ံ���နှနု်�မူျာ�	အော�ာှင််က်ျဉ််၍	အောဖြ��ငှ််��န်	�အောဘာတ	ူဆိုံ��ဖြ�တ်ခွ့�ကြက်�ည့််။	အော��ခွံ

မူျာ�နှငှ်�်	 ပိုူ�အောပိုါင််�အောဆိုာင််�းက််�ည့်�်	 လုံ�ပို်င်န်�မူျာ�မူ	ှ လုံ�ူ���ုင််��ဝ�ုင််�	 မူျာ��ကြက်ာ�	

ပိုဋိပုိုက်ခ၏	 �အောဘာ�ဘာဝနှငှ်�်	 ထ�ုပိုဋိပုိုက်ခက်ု�	 နာ�လုံည့််�အောဘာအောပိုါက််ပြီးပိုး�	 ပို�ုမူ�ု

အောက်ာင််�မူနွ်စာွာ	အောဖြ��ငှ််��ာ၌	လုံ�ု�ပို်�ည့်�်	ပိုဋိပုိုက်ခက်ု�	က်�ုင််တယွ််စားမူံဖြခွင််�စာမွူ်��ည့််မူျာ�က်ု�

	 �င််ကြက်ာ�အောပို�ဖြခွင််�၊	 က်နဦး��ဆိုင်�်တငွ််	 �ကြက်မူ်��က််မူကု်�ု	 ကြီးက်�ုတင််က်ာက်ယွ််တာ�ဆိုး�

နှ�ုင််အောစာ�န်�တကွ််	�ပို်�းာလုံထူ�မူျာ��တွင််�နှှင်�်	�ဖြခွာ�အော�ာ	�ပို်�းာလုံထူ�မူျာ��ကြက်ာ��ှ	ု

�င််�နှးှ�က်ွမူ်�ဝင််အော�ာ	 လုံူထ�အောပိုါင််�စာပို်မူကု်�ု	 ပို�ုမူ�ုခွ�ုင််ပြီးမူ့အောစာ�န်	 �တွက််အောဆိုာင််�းက််ဖြခွင််�	

စာ�ည့််တ�ု�ပိုါဝင််�ည့််။	 မူနှတအောလုံ�နှှင်�်	 အောတာင််ကြီးက်း�ပြီးမူ�ု�နှှစာ်ပြီးမူ�ု��ာ�	 	 ဦး�စာာွအော�း�ခွျယ််�ဖြခွင််�

�အောကြက်ာင််�မူာှ	ထ�ုပြီးမူ�ု�မူျာ�	�ည့််�စာဉ််�လုံာ�ာ�ဖြ�င်�်	လုံနူည့််�စာ����ုင််��ဝ�ုင််�နှငှ်�်�တူ	

လုံမူူျာ�စာ�ဗ��ဓဘာ�ာဝင််မူျာ�	�အောဖြခွခွျအောနထ�ုင််ပြီးပိုး�၊	အော��ခွံ	မူဘ�မူျာ�၏	ဩဇာလုံမှူ်�မူ�ု�မူု

လုံည့််��ှ�ုည့််က်�ု	��ုှုခွ့�ပြီးပိုး�	ဖြ�စာ်အော�ာအောကြက်ာင်�်ဖြ�စာ်�ည့််။	
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	 Mercy	Corps	၏	မူဏာုု�င််နှှစာ်�ပို်	�စား�စာဉ််၏	ပိုထမူ�ည့််မူနှ်�ခွျက််ပိုန်�တ�ုင််မူာှ

	အော��ခွံဘာ�ာအော��နှငှ်�်	လုံမူူျ�ု�စာ�မူျာ�မူ	ှအောခွါင််�အောဆိုာင််မူျာ�၏	�ဆိုက််��ယွ််က်နွ်ယ်က််

မူျာ��ဖြပိုင််	 ပြီးမူ�ု�နယ််နှှင်�်	 အောက်ျ��းာ�ဆိုင်�်မူှ	 အောခွါင််�အောဆိုာင််မူျာ�နှငှ်�်	 ��ပို်ဘက််လုံ�ူ��ွ့�	

�စာည့််�မူျာ�က်ု�	 �က်ျ�ု�စား�ပိုာွ��အောဖြခွဖြပို�	 ည့်ိနုှုုင််�အောဆို�ွအောနှ�ွဖြခွင််�နှငှ်�်	 အောစာ�စာပို်ည့်ိနုှုုင််�ဖြခွင််�	

�င််တန်�မူျာ�	ပို�ု�ခွျအောပို��န်ဖြ�စာ်�ည့််။	ဩဇာအောည့်ာင််�ပြီးပိုး�	တ�ာ�ဝင််အောခွါင််�အောဆိုာင််�ဖြ�စာ်�ှု

အောန�	ူမူျာ�၏	ပိုဋိပုိုက်ခအောဖြ��ငှ််�ဖြခွင််�စာမွူ်��ည့််က်ု�	ဖြမူိင်�်တင််အောပို�ဖြခွင််��ည့််	တစာ်နည့််��ာ�ဖြ�င်�်

ပို�ုမူ�ုဆို�ု��းာ��ာွ�နှ�ုင််�ည့်�်	 လုံူ����ုင််��ဝ�ုင််�မူျာ�ကြက်ာ��ှ	ု တင််�မူာ�ည့်�်	 ဆိုက််ဆိုံအော��

�အောဖြခွ�အောန၌	�ကြက်မူ်��က််မူမုူျာ�က်�ု	အောလုံှာ�ခွျနှ�ုင််�န်	ဖြ�စာ်�ည့််။	

	 ၂ဝ၁၅	မူ	ှ၂ဝ၁၆	�ကြက်ာ�တငွ််	Mercy	Corps	�ည့််	�ထက််အော�ာ်ဖြပိုပိုါ	ပြီးမူ�ု�နှစ်ှာပြီးမူ�ု�

တင်ွ်	 (၂)�က််တာ	 �င််တန်�၊	 �ပိုတ်စာဉ််	 (၂)ခွ�က်�ု	 တက််အော�ာက််�	ူ ဦး�အော�	 (၂ဝ)ဦး�စားဖြ�င်�် 

စားစာဉ််ပို�ု�ခွျအောပို�ခွ့��ည့််။	အောတာင််ကြီးက်း�ပြီးမူ�ု�မူှ	�င််တန်�တက််အော�ာက််�မူူျာ�ထ့၌	�နှတ�ာယ််က်ျ

အော�ာက််နှ�ုင််အော�ာအော���ှု	 �ပ်ိုကွ်က််��ပ်ိုခွျ�ပ်ိုအော��မူှူ �မူျာ�၊	 ဘာ�ာအော��အောခွါင််�အောဆိုာင််မူျာ�နှငှ်�်	

တက််ကြွက်လွုံပုို်�ာှ��မူူျာ�	 ပိုါဝင််ကြက်�ည့််။	 မူနှတအောလုံ�ပြီးမူ�ု�တငွ််မူ	ူ လုံူမူ�ု��ုင််��ဝ�ုင််�မူ ှ

ဦး�စား�အော�ာ	က်နွ်ယ်က််�ှု��ွ့�ဝင််မူျာ�၊	လုံူမူ�ု��ုင််��ဝ�ုင််�မူျာ�ကြက်ာ��ှ	ု�ဖြင်င််�ပိုာွ�စာ�ာမူျာ�

က်�ု	က်ာက်ယွ််�န်နှှင်�်	 အောဖြ��ငှ််��န်	�စာ�ု��က်�ွ့�စာည့််�ထာ��ည့်�်	မူနှတအောလုံ�ပြီးမူ�ု�ပြီးင်မုူ်�ခွျမူ်�အော��

ထနု်��ုမူ်�အော��	 အောက်ာ်မူတးဝင််မူျာ�က်ု�	 Mercy	 Corps	 က်�င််တန်�	 ပို�ု�ခွျအောပို�ခွ့��ည့််။	

ည့်ိနုှုုင််�အောဆို�ွအောနှဖွြခွင််�နှှင်�်	 အောစာ�စာပို်ည့်ိနုှုုင််�ဖြခွင််�	 �င််တန်�မူျာ�က်	 ပြီးမူ�ု�နှစှာ်ပြီးမူ�ု�လုံံ���ှု	 အောခွါင််�	

အောဆိုာင််မူျာ��ာ�	ပိုဋိုပိုက်ခအောဖြ��ငှ််�ဖြခွင််�	�အောဖြခွခွံ�ယ်�ူဆိုမူျာ�နှှင်�်	�က်ျ�ု�စား�ပိုာွ��အောဖြခွဖြပို�

ည့်ိနုှုုင််�အောဆို�ွအောနှဖွြခွင််�နှှင်�်	 အောစာ�စာပို်ည့်ိနုှုုင််�ဖြခွင််�လုံက််စာွ့နည့််�လုံမူ်�မူျာ�က်ု�	 စာတင််မူတု်ဆိုက််	

အောပို�ခွ့��ည့််။	အောနာက််ဆိုက််တွ့�အောနဖြ�င်�်	�ံ��လုံတစာ်ကြီးက်မုူ်	��ွ့�အောခွါင််�အောဆိုာင််မူျာ�	နှးှ�အောနှာှ	

�လုံယှ််ဖြခွင််�က်ု�	 စားစာဉ််အောပို�ဖြခွင််��ာ�ဖြ�င်�်	 ၎င််�တု��ထံအော�ာက််လုံာအော�ာ	 �ဖြင်င််�ပိုာွ�မူမုူျာ�၏

�အော��တကွ််က်�ု	 အောစာာင်�်ကြက်ည့်�်	 မူတှ်�ာ��န်၊	 ထ�ု��ဖြပိုင််	 ၎င််�တု���ာ�	 ည့်ိနုှုငု််�အောဆို�ွအောနှ�ွ

ဖြခွင််�နှငှ်�်	အောစာ�စာပို်ည့်ိနုှုုင််�ဖြခွင််�	လုံက််စာွ့နည့််�လုံမူ်�မူျာ�က်ု�	အောန�စာဉ််ပိုဋိုပိုက်ခက်�ုင််တယွ််	အောဖြ��ငှ််�

�ာ၌	လုံက််အောတ�ွနှှင်�်	နည့််�လုံမူ်��အောဘာတ�ာ�မူျာ�က်ု�	အောပိုါင််�စာပို်လုံ�ပို်အောဆိုာင််ဖြခွင််��ာ�ဖြ�င်�်

��ှု�ည့်�်	�အောတ�ွ�ကြုံက်ံ�မူျာ��ာ�	�အောလုံ��နက််	 စာဉ််�စာာ�ဆိုင််ဖြခွင််နှ�ုင််ကြက်အောစာ�န်	�အောဖြခွ	

�အောနတစာ်ခွ�	စားစာဉ််အောပို�ဖြခွင််�ဖြ�စာ်�ည့််။

	 ��တယု်မူဏ္ဍ�ုင််၏	 �ည့််မူနှ်�ခွျက််ပိုန်�တ�ုင််မူာှ	 အော��တွင််�	 ��ပို်ဘက််လုံ�ူ��ွ့�	

�စာည့််�(CSO)မူျာ��ာ�	 ပြီးင်မ်ုူ�ခွျမ်ူ�အော���တက်ွ်	ခံွနှ�ုင််�ည့််စွာမ်ူ��ာ�က်�ု	တည့််အောဆိုာက််အောပို��န်	
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က်ညူ့်းအောပို�ဖြခွင််�ဖြ�င်�်	 �င််�နှးှ�က်ွမူ်�ဝင််အော�ာ	 လုံထူ�အောပိုါင််�စာပို်မူ	ု (စာည့််�လုံံ��ည့်းညွှွတ်မူ)ုက်�ု	

�ာ�အောက်ာင််�လုံာအောစာဖြခွင််�ဖြ�စာ်�ည့််။	 ထ�ု��ု�ဖြပို�လုံ�ပို်အောပို��ဖြခွင််�၏	 �အောကြက်ာင််���င််�မူာှ	

ဖြပိုည့််�မူူျာ��အောနဖြ�င်�်	 ဘာ�ာအော����ု�င််��ဝ�ုင််��မူျ�ု�မူျ�ု�ကြက်ာ��ှ	ု ခွျစာ်ခွင််�င််�နှးှ�မူ	ု

ထနု်��ုမူ်�ထာ�နှ�ုင််မူည့််ဆို�ုလုံှင််	 ၎င််�တ�ု��ည့််	 မူတကူ်ွ့ဖြပိုာ�မူကု်�ု	 ပို�ု၍	 လုံက််ခွံကြီးက်�ုဆို�ုလုံာ

နှ�ုင််မူည့််ဖြ�စာ်ပြီးပိုး�	 ထ�ု�အောကြက်ာင််�အောကြက်ာင်�်ပိုင််	 လုံက််�ှ�ုခွျင််�ခွျင််�ကြက်ာ��ှ	ု တင််�မူာမူမုူျာ�က်�ု	

အောလုံှာ�ခွျနှ�ုင််ပြီးပိုး�	�နာဂျာတ်တွင််	ဤ��ု�အော�ာ	 ဖြပိုဿနာမူျာ�	 မူဖြ�စာ်လုံာ�န်	က်ာက်ယွ််အောပို�

နှ�ုင််မူည့််ဖြ�စာ်�ည့််။	 ��ု�အော�ာ်	 �ည့််�ခွံစာတု်နှှင်�်	 မူတူက်ွ့ဖြပိုာ�မူတု�ာ�က်�ု	 ဖြမူိင်�်တင််ဖြခွင််�

ဟုအူော�ာ	 အောခွါင််�စာဉ််ဖြ�င်�်	 ပိုါဝင််ဖြခွင််��ည့််	 �လုံွန်တ�ာ	 ထ�ုလှုံယွ််အော�ာ	 က်စုာစဖြ�စာ်ပြီးပိုး�	

�တငွ််�လုံမူူျာ�မူတှစာ်ဆိုင်�်�ာလုံှင််	 လုံ�ပို်အောဆိုာင််နှ�ုင််�ည့်�်	 ��ာဖြ�စာ်�ည့််။	 ထ�ု�အောကြက်ာင်�်	

MC	�ည့််	��ပ်ိုဘက််လုံ�ူ��ွ�့�စာည့််�မူျာ�၏	တစ်ာခွ�တည့််�အော�ာ	�အော��ပိုါ�ည့်�	်�ဆိုက်် 

��ယွ််ဖြ�စာ်လုံာ�ည့်�်	အော��တငွ််��ှု	�က််ဆို�ုင််�မူူျာ�နှငှ်�်	ပို�ူအောပိုါင််�ပိုါဝင််�န်	အော�း�ခွျယ််ခွ့�

�ည့််။	မူနှတအောလုံ�ပြီးမူ�ု�မူ	ှ��ပို်ဘက််	လုံမူူ�ု�ွ့��စာည့််�	(၄)�ွ့�နှှင်�်	အောတာင််ကြီးက်း�ပြီးမူ�ု�မူ	ှ(၃)�ွ့�တ�ု�

က်�ု	�င််တန်�မူျာ�ပို�ု�ခွျအောပို�ပြီးပိုး�	၎င််�တု��အော�း�ခွျယ််ထာ��ည့်�်	ပိုဋိပုိုက်ခမူျာ�ကု်�	ခွွ့ဖြခွမူ်�စာတု်ဖြ�ာ

အောလုံ�လုံာဖြခွင််�နှငှ်�	် ဘာ�ာအော��အောနာက််ခံွမူတူည့်း�ည့်�	်လုံမူူ�ု�ုင််��ဝ�ုင််�မူျာ�ကြက်ာ�	တင််�မူာမူ	ု

ဖြမူင်�်မူာ��ည့်�်	 �အောဖြခွ�အောနမူျာ�တငွ််	 ကြက်ာ�ဝင််ဖြ�န်အောဖြ�နှု�င််မူည့်�်	 ဆိုက််ဆိုံအော��ဖြပိုန်လုံည့််

တည့််အောဆိုာက််မူ	ု နည့််�ပိုံ�စာံ	 �းဇ�ုင််�ဖြပို�လုံ�ပို်အောပို�ဖြခွင််�စာ�ည့်�်	 က်ညူ့်းအောထာက််ပိုံ�မူမုူျာ�က်�ု	

ဆိုက််လုံက််လုံ�ပို်အောဆိုာင််အောပို��ည့််။	ထ�ု�အောနာက််ပို�ုင််�	တငွ််လုံည့််�	MC	မူ	ှထ�ုလုံ�ပို်င်န်�စာဉ််မူျာ�

၏	အောနာက််ဆိုက််တွ့	ဖြ�စာ်အောပို်လုံာအော�ာ	လုံ�ပို်င်န်�မူျာ�က်�ု	အောဆိုာင််�းက််�န်	တင််ဖြပိုလုံာ�ည့်�်

စားမူံခွျက််�ဆို�ုဖြပို�လုံာှမူျာ�က်�ု	 အောင်အွောကြက်�အောထာက််ပိုံအောပို�ဖြခွင််�နှငှ်�်	က်ူည့်းအောဆိုာင််�းက််အောပို�ဖြခွင််�

မူျာ�	ဖြပို�လုံ�ပို်အောပို�ဖြခွင််�ဖြ�င်�်	မူတူက်ွ့ဖြပိုာ�ဖြခွင််�နှငှ်�်	�ည့််�ခွံဖြခွင််�ဆိုု�င််�ာ	�င််တန်�မူျာ�၊	��	ု

ပိုည့်ာအောပို��ဖြမူင််�ငွ်�်	 လုံပုို်�ာှ�မူမုူျာ�၊	 ဘာ�ာအောပိုါင််�စာံ�ခွ�း�စာဉ််မူျာ�၊	 လုံူထ�စာက်ာ�ဝ�ုင််�နှငှ်�်	

ပြီးင်မုူ်�ခွျမူ်�အော��ပိုွ့အောတာ်မူျာ�က်ု�	 က်ျင််�ပိုနှ�ုင််ခွ့��ည့််။	 လုံ�ပို်င်န်�နှှစာ်ခွ�၏	 မူဏ္ဍ�ုင််နှှစာ်ခွ��ာ�	

စာ�အောပိုါင််�အောဆိုာင််�းက််မူ၏ု	�က်ျ�ု��လုံ�်မူျာ��တကွ််	��ပို်ဘက််လုံမူူ�ု�ွ့��စာည့််�မူျာ�က်	

ပြီးမူ�ု�တစာ်ပြီးမူ�ု�ခွျင််�စား၌	 ��ပုိုည့်ာအောပို��ဖြမူင််�ငွ်�်�န်နှှင်�်	 အော��ခွံမူျာ�၏	 အောထာက််ခွံမူ�ု�ှုနှ�ုင််

�န်�တကွ််	ထ�ုပြီးမူ�ု�မူျာ��ှု	အောခွါင််�အောဆိုာင််မူျာ��ာ�	�င််တန်�ပို�ု�ခွျနှု�င််�န်	Mercy	Corps	က်	

စားစာဉ််အောပို��ည့််။	
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�လုံဒ်�ူား

	 Mercy	Corps	၏	လုံမူ်�ညွှှန်မူုဖြ�င်�်လုံ�ပို်အောဆိုာင််ခွ့�အော�ာ	ဖြပိုင််ပို�က့်ဖြ�တ်ဆိုန်�စာစာ်

မူ�ု�	 ည့်ိနုှုုင််�အောဆို�ွအောနှ�ွအောပို�ဖြခွင််�၂၂ssနှငှ်�်	 အောစာ�စာပို်ည့်ိနုှုုင််�အောပို�ဖြခွင််�ပိုည့်ာမူျာ�က်�ု	 �င််ယ်ထူာ�

အော�ာအောခွါင််�အောဆိုာင််မူျာ�က်	 ၎င််�တု��၏ထင််ဖြမူင််ခွျက််မူျာ�က်ု�	 �ခွျနု်ယ်ူ၍ပိုငွ်�်ပိုွင်�်လုံင််�လုံင််�

အောဆို�ွအောနှ�ွမူှအောဝ�ည့််�ာမူက်	လုံ�ူ���ုင််��ဝ�ုင််�မူျာ��ှ	ုပိုဋိပုိုက်ခမူျာ�က်ု�	က်�ုင််တယွ််အောဖြ��ငှ််�

�ာ၌လုံည့််�	ထအုော�ာက််စာာွက်�ုင််တယွ််နှ�ုင််စာမွူ်�	ဖြမူင်�်မူာ�လုံာ�ည့််က်ု�အောတ�ွ��ည့််။	ထ�ု��ဖြပိုင််

နှစှာ်ပိုတ်တစာ်ကြီးက်မုူ်က်ျင််�ပိုအော�ာ	အောခွါင််�အောဆိုာင််မူျာ�	နှးှ�အောနှာှ�လုံယှ််ဖြခွင််�နှငှ်�်	�င််တန်�မူျာ�

မူတှဆိုင်�်	 က်ွ့ဖြပိုာ�ဖြခွာ�နာ�အော�ာ	 အောခွါင််�အောဆိုာင််မူျာ�၏	���ုင််��ဝ�ုင််�တစာ်ခွ�က်�ု	 ပြီးမူ�ု�တ�ုင််�

တငွ််	 စာ�စာည့််�အောပို�နှု�င််ခွ့��ည့််။	 �ပို်က်ကွ််��ပို်ခွျ�ပို်အော��မူှူ ��မူျာ�စာ�မူာှ	 ယ်ခွင််က်	 ၎င််�တု��၏	

လုံ�ပို်အော�ာ်အောဆိုာင််�က််မူျာ�၊	�ဖြခွာ�အောခွါင််�အောဆိုာင််မူျာ�နှငှ်�်	�ထ�ုအောတ�ွမူ�ှု�အောလုံာက််�ာှ�

ခွ့��ည့််။	 �င််တန်�၌	 အောတ�ွဆိုံ��င််�နှးှ�ခွ့�မူအုောကြက်ာင်�်	 ���ုင််��ဝ�ုင််�မူျာ��ကြက်ာ�	 တင််�မူာမူု

မူျာ�အောပို်အောပိုါက််လုံာခွျနု်	 ၎င််�တု���ခွျင််�ခွျင််�	 �ာ�က်�ု��ာ�ထာ�ဖြပို�နှ�ုင််ခွ့��ည့််။	

��ု�အော�ာ်လုံည့််�	အောခွါင််�အောဆိုာင််မူျာ�ကြက်ာ�	ဆိုက််�ယွ််ဆိုက််ဆိုံအော��နှငှ်�်	ပို�ူအောပိုါင််�အောဆိုာင််�းက််

ဖြခွင််�မူျာ�	တ�ု�တက််မူျာ�ဖြပိုာ�လုံာခွျနု်	လုံ�ူ���ုင််��ဝ�ုင််�မူျာ�ကြက်ာ��ှ	ုပိုဋိပုိုက်ခ�အော��တကွ််

အောလုံျာ�နည့််��ာွ�ခွျနု်နှှင်�်	 ကြုံက်ံ�ကြီးက်�ုက််ခွ့��ည့််။	 ထ�ု�အောကြက်ာင်�်	 အောခွါင််�အောဆိုာင််မူျာ��ကြက်ာ��ှ	ု

�ဖြပိုန်�လုံှန်ဆိုက််�ွယ််မူဖုြ�င်�်	ပိုဋိပုိုက်ခမူျာ�က်ု�	လုံက််တွ့အောဖြ��ငှ််�မူမုူျာ�လုံည့််�	အောလုံျာ�နည့််�

ခွ့��ည့််။	

	 ဖြပိုင််ပို�က့်ဖြ�တ်ဆိုန်�စာစာ်မူ�ုတွက််	 လုံအူောတ�ွအောမူ�ဖြမူန်�စာဉ််	 ပိုါဝင််အောဖြ�ဆိုု��	ူ

အောခွါင််�အောဆိုာင််�မူျာ�စာ�က်	 မူနှတအောလုံ�ပြီးမူု��နှှင်�်	 အောတာင််ကြီးက်း�ပြီးမူ�ုတ�ု�တွင််	 ဘာ�ာမူျာ�နှှင်�်	 လုံမူူု

���ုင််��ဝ�ုင််�မူျာ��ကြက်ာ��ှ	ုတင််�မူာမူမုူျာ��ည့််	online	အောပို်၌	စာတု်ဆို�ု�အော�ါ�ထကွ််အောစာ

�န်	 လုံံု�အောဆိုာ်မူနုှှင်�်	 �မူ�န်�စာက်ာ�အောဖြပိုာဆိုု�ဖြခွင််�မူျာ�	 နည့််�ပိုါ��ာွ�ဖြခွင််�၊	 �ည့််�ခွံဖြခွင််�နှငှ်�်	

ဘာ�ာအောပိုါင််�စာံ�	 �ဟုဇာတဖြ�စာ်အော��က်�ု	 ဖြမူိင်�်တင််အော�ာကြီးက်�ု�ပိုမူ်�မူမုူျာ�	 ပို�ုမူျာ�လုံာဖြခွင််�၊	

ဘက််လုံ�ုက််အော�ာ	 �တင််��ခွျက််�လုံက််နှငှ်�်	 ဘက််မူလုံ�ုက််အော�ာ	 �တင််��ခွျက််	

�လုံက််မူျာ�က်ု�	 ခွွ့ဖြခွာ��ဖုြမူင််နှ�ုင််�ည့်�်���ုဖြမူင််မူျာ�	 ပို�ုမူ�ုပိုငွ်�်လုံာဖြခွင််�၊	 နှ�ုင််င်ံအော���က်�ူ	

�အောဖြပိုာင််�နှငှ်�်	 �နာဂျာတ်�တွက််	 အောမူှာ်လုံင်�်ဖြခွင််�က်ု�	 ပို�ု၍�အောလုံ�ထာ�ခွျနု်ည့်ိအုော�ာ	

၂၂။	“End-line	Evaluation	of	Local	Resilience	for	Peace	(LRP)	in	Taunggyi	and	Mandalay	(Myan-

mar)”	ဟု�အောခွါင််�စာဉ််ဖြ�င်�်	 ဖြပိုင််ပို�က့်ဖြ�တ်ဆိုန်�စာစာ်မူ�ုာ�	 ACAS	 consulting	��ွ့�မူှ	 ၂ဝ၁၆ခွ�နှစှာ်	 အောမူလုံတငွ််	

Mercy	Corps	ထံတင််ဖြပိုခွ့��ည့််။	�ဆို�ုပိုါစာာ�းက််စာာတမူ်�မူျာ��ည့််	�မူျာ�ဖြပိုည့််��ူ�ု�	တင််ဖြပိုဖြခွင််�မူဟု�တ်ပိုါ။
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အော�း�အောက်ာက််ပိုွ့�လုံွန်မူ	ှ �ဖြပို��အောဘာအောဆိုာင််�ည့်�်	 �ငွ််ဖြပိုင််�အောဖြခွ�အောနစာ�ည့်�်	

�အောကြက်ာင််��င််�မူျာ�အောကြက်ာင်�်	 တင််�မူာမူမုူျာ�အောလုံျာ�နည့််��ာွ�ဖြခွင််�ဖြ�စာ်အောကြက်ာင််�	 အောဖြ�ဆိုု�ကြက်

�ည့််။	 အောခွါင််�အောဆိုာင််�မူျာ�၏	 ထင််ဖြမူင််ယ်ဆူိုခွျက််��	 ဘာ�ာအော��ဆို�ုင််�ာ	 ပိုဋိပုိုက်ခ

အောလုံျာ�နည့််��ာွ��ဖြခွင််�	 �အောကြက်ာင််���င််�မူာှ	 Mercy	 Corps	 မူ	ှ ၎င််�တု���ာ�ပို�ု�ခွျ 

အောပို�ခွ့�အော�ာ	 �င််တန်�အောကြက်ာင်�်ဖြ�စာ်အောကြက်ာင််�	 ထ�ု�င််တန်�က်	 ၎င််�တု���ာ�	 ဘာ�ာမူတ	ူ

အော�ာ	လုံမူူ�ု��ုင််��ဝ�ုင််�မူျာ�မူ	ှ လုံမူူျာ��ကြက်ာ��ှ	ု ပိုဋိပုိုက်ခမူျာ�က်ု�	 လုံ�ူခွျင််�ခွျင််�ကြက်ာ�	

ဆိုက််ဆိုံအော��ဆိုု�င််�ာက်စုာစမူျာ��ဖြ�စာ်	 ရိုဖုြမူင််လုံာအောစာပြီးပိုး�	 မူလုံ�ု�ပို်ဘ့	ဘာ�ာအော��ဖြပိုဿနာ

�အောန�ဖြ�င်�်	မူယ်ဆူိုအောတာ�အော�ာအောကြက်ာင်�်ဖြ�စာ်�ည့််ဟု�ဆို�ု�ည့််။	

	 ��ပို်ဘက််လုံ�ူ��ွ့��စာည့််��မူျာ�စာ��တွက််မူ	ူ စားမူံက်နု်�စားမူံခွန�်ခွွ့မူ�ုင််တန်�၌	

�င််ယ်အူောလုံ�လုံာခွငွ်�်�ဖြခွင််�၊	 ��င််��ဖြမူစာ်နှငှ်�်	 နည့််�ပိုည့်ာ�ာ�	 �စာဉ််တဆိုက််က်ညူ့်း 

အောထာက််ပိုံအောပို�ဖြခွင််�က်ု�	 ��ှုဖြခွင််�တ�ု�က်	 ပို�ုမူ�ုက်ျယ််ဖြပိုန�်အော�ာ	လုံ�ပို်င်န်�မူျာ�က်ု�	 အောဆိုာင််�းက််

�န်�တကွ််	ပိုထမူဦး�ဆိုံ����ှခုွ့�အော�ာ	�ခွွင်�်�အော��ဖြ�စာ်�ည့််။	��ပို်ဘက််လုံ�ူ��ွ့��စာည့််�

မူျာ��ည့််	 ၎င််�တု��ပိုါဝင််ခွ့��ည့်�်	 မူတူက်ွ့ဖြပိုာ�မူဆုို�ုင််�ာ�င််တန်�မူျာ��ပြီးပိုး�တငွ််	 မူတူ

က်ွ့ဖြပိုာ�အော�ာ	လုံူ���ွ့��စာည့််�မူျာ�မူလှုံမူူျာ��ာ�	 ပို�ုမူ�ု�ည့််�ခွံလုံာနှ�ုင််ကြက်�ည့််က်�ု	 Mercy	

Corps	 မှူ	 အောလုံ�လုံာအောတ�ွ�ှုခ့ွ��ည့််။	��ပ်ိုဘက််လုံ�ူ��ွ�့�စာည့််�မူျာ�နှငှ်�	် �ပ်ို�းာလုံထူ�မူျာ�၏	

တင််ဖြပိုခွျက််��	 စားမူံက်နု်�စာတင််ခွျနု်မူှစာ၍	 မူတညူ့်း�ည့်�်ဘာ�ာမူျာ�နှငှ်�်	 လုံမူူျ�ု�စာ�

���ုင််��ဝ�ုင််�မူျာ��ည့််	မူတု်အောဆို�ွစာ်မူျာ��ဖြ�စာ်	�င််�နှးှ�က်ွမူ်�ဝင််လုံာခွ့�ကြက်အောကြက်ာင််���ု

�ည့််။	 ��ပို်ဘက််လုံ�ူ��ွ့��စာည့််�မူျာ�၏	 အောဖြပိုာကြက်ာ�ခွျက််��	 �ဖြခွာ�ဘာ�ာတ�ာ�

မူျာ�နှငှ်�်	 ပိုတ်�က််အော�ာ	 ��ပုိုည့်ာ	 (�ထူ��ဖြ�င်�်	 �စာစလုံမူ်	 ဘာ�ာ�အောကြက်ာင််�)က်ု�	

အောလုံ�လုံာခွ့��ဖြခွင််�မူ�ှအုော�ာ်လုံည့််�	 ၎င််�တု��နှှင်�်�တူတက်	ွ �လုံ�ပို်လုံ�ပို်ခွ့�အော�ာ	 �ပို်�းာ

���ုင််��ဝ�ုင််�မူျာ�က်	 �ဖြခွာ�ဘာ�ာ���ုင််��ဝ�ုင််�မူျာ��အောကြက်ာင််�နှငှ်�်ပိုတ်�က််၍	

���ုဖြမူင််ပိုု�၍က်ျယ််ဖြပိုန�်လုံာပြီးပိုး�	 ၎င််�တု���ာ�အောကြက်ာက််�းံ�ဖြခွင််�	 နည့််�ပိုါ��ာွ�အောကြက်ာင််��ု

��ည့််။	 မူနှတအောလုံ�နှငှ်�်	 အောတာင််ကြီးက်း�နှှစာ်ပြီးမူ�ု�လုံံ��တငွ််	 ပိုထမူ�င််တန်��ပြီးပိုး�	 (၃)လုံ�ကြက်ာ	

��ပို်ဘက််လုံမူူ�ု�ွ့��စာည့််�မူျာ�နှှင်�်	 အောခွါင််�အောဆိုာင််မူျာ�ကြက်ာ��ှ	ု �င််�နှးှ�က်ွမူ်�ဝင််အော�ာ	

လုံမူူအုောပိုါင််�စာပို်မူမုူဏ္ဍ�ုင််မူ	ှ ပိုထမူဦး�စာာွဖြ�စာ်တည့််လုံာအော�ာ	 တ�ု�တက််အောဖြပိုာင််�လုံ့မူမုူျာ�က်�ု	

နှးှ�အောနှာှ�လုံယှ််�န်	 က်ျင််�ပိုဖြပို�လုံ�ပို်ခွ့��ည့်�်	 ဖြပိုန်လုံည့််ဆိုင််ဖြခွင််�ံ���ပို်ဖြခွင််�	 �လုံ�ပို်ရိုံ�

အောဆို�ွအောနှ�ွပိုွ့၏	 �က်ျ�ု�အောက်ျ�ဇ�ူဖြ�င်�်	 ��ပို်ဘက််လုံမူူ�ု�ွ့��စာည့််�မူျာ�နှှင်�်	 အောခွါင််�အောဆိုာင််

မူျာ��ကြက်ာ�	 ခွျတု်ဆိုက််အောပို�နှ�ုင််ခွ့��ည့််။	 �ထူ��ဖြ�င်�်	 �စာ�ု��က်�ုယ််စာာ�လုံယှ််မူျာ�နှှင်�်	
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��ပို်ဘက််လုံမူူ�ု�ွ့��စာည့််�မူျာ��ကြက်ာ�	 ဆိုက််ဆိုံအော��ပိုု�၍ခွ�ုင််မူာလုံာခွ့��ည့််။	 ထ�ု��ု�

ခွ�ုင််မူာလုံာဖြခွင််�က်	 ��ပို်ဘက််လူုံမူ�ု�ွ့��စာည့််�မူျာ�၏	 ကြီးက်�ု�ပိုမူ်�မူမုူျာ�၌	 အော��နှတ�

�ာဏာာပို�ုင််မူျာ�၏	 စာဉ််ဆိုက််မူဖြပိုတ်	 	 �ာ�အောပို�အောထာက််ပိုံ�မူ�ု�ှု�န်	 �အော��ကြီးက်း��ည့်�်

�ခွျက််	ဖြ�စာ်�ည့််။	

စ်နု်ရေး�်�ု�ူားနိုာင့်် ရေးအာင််ပြ�င််��ု�ာသုာည်း့် အရေး�က်ာင််းအ�င််း�ူား

	 Mercy	Corps	၏	က်နဦး�အောဆိုာင််�းက််ခွ့�မူတုငွ််	�ဓိကု်ကြုံက်ံ�အောတွ��အော�ာ	�ခွက််	

�ခွ့မူာှ	 ပြီးင်မုူ်�ခွျမူ်�အော��	 တည့််အောဆိုာက််�န်�တကွ််	 “�ာ�လုံံ��ပိုါဝင််အော��”	 ခွျဉ််�က်ပို်မူနုှှင်�်	

နှ�ုင််ငံ်တက်ာ�အောထာက််�ပံို��ယူ်အောဆိုာင််�းက််	အောန�မူူျာ��ည့််	မွူတ်ဆိုလုံင််လုံနူည့််�စာ�မူျာ�က်�ု	

မူျက််နှာှ�ာအောပို�ဘက််လုံု�က််အောန�မူူျာ��ဖြ�စာ်	စာွပို်စာွ့ခွံ�	နှ�ုင််အောခွျ	မူျာ��ည့််။	နှ�ုင််င်ံတက်ာမူ	ှ

�အောထအွောထ�ွက်ူ�ည့်းနှငှ်�်	 �ာ�လုံံ��ပိုါဝင််အော��နည့််�လုံမူ်�က်ု�	 အောဆိုာင််�းက််အောန�မူူျာ��ည့််	

လုံနူည့််�စာ�ဖြ�စာ်အော�ာ	မူတွ်ဆိုလုံင််ဘာ�ာဝင််ဘက််လုံု�က််�မူူျာ��အောနဖြ�င်�်	စာပွို်စာွ့ခွံ�နှ�ုင််အောခွျ

�အောတာ်မူျာ�ဖြခွင််�ဖြ�စာ်�ည့််။	 စားမူံက်နု်�၏	 �အောဘာ�ဘာဝဖြ�စာ်အော�ာ	 ဘာ�ာအောပိုါင််�စာံ�	

လုံမူူျ�ု�အောပိုါင််�စာံ�ပိုါဝင််မူ�ုာ�	 မူနှတအောလုံ�ပြီးမူ�ု�နှှင်�်	 အောတာင််ကြီးက်း�ပြီးမူ�ု��ှု	 လုံထူ����ုင််��ဝ�ုင််� 

မူျာ�တငွ််	 စားမူံက်နု်�က်�ု	 စားစာဉ််အော�ာ်အောဆိုာင််�မူူျာ��ည့််	 မူတွ်ဆိုလုံင််အောထာက််ခွံ�မူူျာ�

ဖြ�စ်ာ�ည့််ဟူုအော�ာ	 �ံ�ယ်မူျာ�	�တ�ုင််��တာတစ်ာခွ��ထ�ုှုခ့ွ�ကြက်�ည့််။	 ထု��အောဘာထာ�	

�ဖြမူင််မူျာ�က်	စားမူံက်နု်�၏	လုံ�ပို်အော�ာ်က်�ုင််�က််မူျာ�နှငှ်�်	အော��ခွံလုံထူ����ုင််��ဝ�ုင််�မူျာ�၏	

ယ်ံ�ကြက်ည့််မူ�ု�န်	 �ဟုန�်�တာ�ဖြ�စာ်အောစာပြီးပိုး�	 စားမူံက်နု်�က်�ု	 အောနှ�ှအောက်�ွ�ာွ�အောစာခွ့��ည့််။	

ထ�ု�အောကြက်ာင်�်	MC	�တွက််မူ	ူခွ�ခွံနှ�ုင််စာမွူ်�မူ�ှအုော�ာ	လုံူမူျာ�စာ�နှငှ်�်	ဩဇာလုံမှူ်�အော�ာလုံနူည့််�စာ�

တ�ု�	 နှစှာ်ဦး�လုံံ��နှှင်�်ခွျတု်ဆိုက််အောဆိုာင််�းက််ဖြခွင််�တု���ည့််	 �ကြက်မူ်��က််မူကု်�ု	 က်ာက်ယွ််�န်	

�အော��ကြီးက်း�ဆိုံ��အော�ာ	က်ု�င််တယွ််အောဖြ��ငှ််�နည့််�ဖြ�စာ်�ည့််။		

	 ဖြမူန်မူာနှ�ုင််င်ံ၏	 “ဖြပိုည့််တငွ််�အော��”ဟု�	 ရိုဖုြမူင််ထာ�ပြီးပိုး�၊	 ထလုုံယွ််�လှုံယွ််ဖြ�စာ်အော�ာ	

�အောကြက်ာင််���ာဖြ�စာ်အော�ာအောကြက်ာင်�်	 	 	 နှ�ုင််င်ံတက်ာ	��ွ့��စာည့််�မူျာ�	��ု�မူဟု�တ်	 ပို�ဂျာု�ုလုံ်

တစာ်ဦး�ခွျင််�စား၏	နှ�ုင််င်ံဖြခွာ��ာ�က်ု�	အောကြက်ာက််�းံ�စာတု်�ှု�ူမူျာ��အောပို်	လုံမှူ်�မူ�ု��န်	ကြီးက်�ု�ပိုမူ်�

�ာ�ထ�တ်မူု�ည့််	ထအုော�ာက််မူမုူ�ှုဖြခွင််�	��ု�မူဟု�တ်	ဆိုန�်က်ျင််ဘက််ဆို�ု�က်ျ�ု��က််အော�ာက််

မူမုူျာ�ဖြ�စာ်အောစာနှု�င််�ည့််က်ု�အောတ�ွ��ည့််။	 ထ�ု�အောကြက်ာင်�်	 Mercy	 Corps	 �ည့််	 အော��တငွ််��ှု	

အော��ခွံမူတု်�က််မူျာ�နှငှ်�်	 လုံက််တွ့အောဆိုာင််�းက််�ဖြခွင််�ဖြ�စာ်�ည့််။	 မူည့််��ု�ပိုင််ဆို�ုအောစာက်ာမူ	ူ

Mercy	 Corps	�အောနဖြ�င်�်	��ွ့��စာည့််�မူ	ှ ပိုါဝင််အောဆိုာင််�းက််အောနဖြခွင််�နှငှ်�်	��ွ့��စာည့််�၏	
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�မူတှ်တံဆိုုပို်မူျာ�က်ု�	��ု��ု�ပုို်�ပုို်�ာ	��ံ��ဖြပို�ခွ့�ဖြခွင််�အောကြက်ာင်�်	ပိုါဝင််�မူူျာ��အောနဖြ�င်�်	

Mercy	Corps	၏	ဝအုော��လုံက်ခဏာာနှငှ်�်	ပိုါဝင််ပိုတ်�တ်မူ	ု�အောပို်	မူ�ငှ််�လုံင််�မူမုူျာ��ှုခွ့�

�ည့််။

	 အောဆိုာင််�းက််��ည့်�်�အောကြက်ာင််���ာမူျာ�	 ထလုုံယွ််�လှုံယွ််�ည့်�်	 ဘဘာဝ 

�ှု�ဖြ�င်�်	 ပိုါဝင််လုံ�ု�ည့်�်	 �င်�်အောလုံျာ်အော�ာအောခွါင််�အောဆိုာင််မူျာ�နှငှ်�်	 ��ပို်ဘက််လုံ�ူ��ွ့�	

�စာည့််�မူပှို�ဂျာု�ုလုံ်မူျာ�က်ု�	 �ာှအော��ွန်ခွက််ခွ့ခွ့��ည့််။	 ��ပို်ဘက််လုံ�ူ��ွ့��စာည့််��မူျာ�စာ�

�ည့််	လုံ�ူ���ုင််��ဝ�ုင််�ကြက်ာ��ှ	ု�ကြက်မူ်��က််မူမုူျာ�	က်ာက်ယွ််တာ�ဆိုး�အော��	ဆို�ုင််�ာက်စုာစ

မူျာ�တငွ််	 	 ပိုါဝင််အောဆိုာင််�းက််�န်	 စာ�ု��မုူ်ထတု်လုံန�်မူုမူျာ��ှုအောနခွ့��ည့််။	 ��တုယ်မူဏ္ဍ�ုင််

�စား�စာဉ််၌	 မူွတ်ဆိုလုံင််မူျာ�နှငှ်�်	 �မူျ�ု��မူး���ပို်ဘက််��ွ့��စာည့််�မူျာ�	 ��ပို်ဘက််

လုံမူူ�ု�ွ့��စာည့််�၏	 ပိုါဝင််လုံ�ုစာတု်	 မူအောတ�ွ�အောပို။	 �အောကြက်ာင််�မူာှ	 မူတွ်ဆိုလုံင််ဆိုန�်က်ျင််

အော��အောဟုာအောဖြပိုာမူမုူျာ��ှုအောနဖြခွင််�နှငှ်�်	�မူျ�ု��ာ�လုံမှူ်�မူ�ု�မူ	ုက်ျယ််ဖြပိုန�်စာာွ�ှုအောန�ည့်�်	ဘာ�ာ

အော��နှငှ်�်	 �ပို်�းာအောခွါင််�အောဆိုာင််မူျာ�၏နယ််ပိုယ််ဖြ�စာ်အောနအော�ာအောကြက်ာင်�်ဖြ�စာ်�ည့််။	 �င်�်အောလုံျာ်

�ည့်�်��ပို်ဘက််	လုံမူူ�ု�ွ့��စာည့််�မူျာ�နှှင်�်	လုံက််တွ့အောဆိုာင််�းက််မူမုူျာ�	အောနာက််က်ျ�ဖြခွင််�

မူာှလုံည့််�	 ဘာ�ာအော��နှငှ်�်	 ��ပို်ခွျ�ပို်အော��အောခွါင််�အောဆိုာင််မူျာ�က်	 ��ပို်ဘက််လုံမူူ�ု�ွ့�

�စာည့််�မူျာ�၏	 လုံပုို်�ာှ�မူ(ုက်မူ်ပိုနု်�)မူျာ��ာ�	 ���ုမူှတ်မူဖြပို�အောပို�အော�ာအောကြက်ာင်�်

ဖြ�စာ်�ည့််။
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၇။ Institute for Global Engagement ၏

     ဘာာသာာရေး�းနိုာင့်် တီ�ားဥပရေးဒစ်ု�း�ု�းရေး�းသာင််တီန်း

ပဋိပုက်ာက်�ု ဆိုန်းစ်စ််ရေးလုံလ့ုံာပြ�င််း

	 ဆိုယ််စာ�နှစှာ်အောပိုါင််�မူျာ�စာာွ	 အော��ွခွွ့��ပို်ခွျ�ပို်မူဖုြပို�ခွ့��ည့်�်	 စာစာ်��ပို်ခွျ�ပို်အော��စာနစာ်၏	

နည့််�ပို�ယု်ာယ််က်	ဘာ�ာအော��	 နှငှ်�်လုံူမူျ�ု�အော��မူတ�ူမူူျာ�ကြက်ာ�	 နက််ရိုုုင််�လုံအှော�ာ	���	

�ထစာ်မူျာ�	 ထင််က်ျန်အောစာခွ့�ပြီးပိုး�	 ထ�ုမူအောက်ျနပို်ခွျက််မူျာ�က်	 �က်ူ��အောဖြပိုာင််�က်ာလုံတငွ််	

ပြီးင်မ်ုူ�ခွျမ်ူ�စာာွ�တတူက်ယွ်ဉ်ှ်တွအ့ောနထ�ုင််�န်	 ကြီးက်�ု�ပိုမ်ူ��ာ၌	 �အောနှာှင်��်ယှ်က််	 ဖြ�စ်ာအောစာ�ည့််။	

��ငွ််က်�ူအောဖြပိုာင််�အော��နှငှ်�်�တူ	 ယ်ဉှ််တွ့ပိုါလုံာ�ည့်�်	 လုံမူူ�ု��ုင််��ဝ�ုင််�မူျာ��ကြက်ာ��ှ	ု

�ကြက်မူ်��က််မူဖုြ�စာ်စာဉ််မူျာ�အောကြက်ာင်�်	 လုံမူူ�ု��ုင််��ဝ�ုင််�မူျာ�ကြက်ာ��ှ	ု ဆိုက််ဆိုံအော��နှငှ်�်ဆို�ုင််

အော�ာ	ဖြပို�ဖြပိုင််အောဖြပိုာင််�လုံ့ထာ�	�ည့်�်	နှ�ုင််င်ံအောတာ်၏စာည့််�မူျဉ််�မူျာ��ာ�	အောမူ�ခွနွ်�ထ�တ်စာ�ာ

ဖြ�စာ်လုံာ�ည့််။	 ဖြမူန်မူာနှ�ုင််င်ံ�ှ	ု ဘာ�ာအောပိုါင််�စာံ�၊	 လုံမူူျ�ု�အောပိုါင််�စာံ�ပိုါဝင််အော�ာ	လုံမူူ�ု��ုင််�	

�ဝ�ုင််�ကြက်ာ�	 ပြီးင်မုူ်�ခွျမူ်�စာာွ�တယူ်ဉှ််တွ့အောနထ�ုင််ဖြခွင််�၌	 ဖြပို�ဖြပိုင််အောဖြပိုာင််�လုံ့	ထာ�အော�ာမူဝူါ�

မူျာ�နှငှ်�်	 ဥပိုအော�မူျာ�က်	 မူည့််��ု�လုံှမူ်�မူ�ု�မူည့််နည့််�။	 ဘာ�ာအော����ု�င််��ဝ�ုင််�မူျာ�၊	 ဗ��ဓ	

ဘာ�ာ၏	�ဆိုင်�်�တန်�နှှင်�်၂၃ss	လုံနူည့််�စာ�က်�ု�က်ယွ််အော�ာ	ဘာ�ာမူျာ�၏	�ခွန်�က်ဏ္ဍ

မူျာ��အောပို်ထာ��ှ�ုည့်�်	နှ�ုင််င်ံအောတာ်၏	က်�ုင််တယွ််အောဖြ��ငှ််�မူနုည့််�လုံမူ်�မူျာ�	အောဖြပိုာင််�လုံ့လုံာ

မူည့််လုံာ�။	 ဘာ�ာအော����ု�င််��ဝ�ုင််�မူျာ�က်	 ၎င််�တု��၏	 က်�ု�က်ယွ််ယ်ံ�ကြက်ည့််မူ�ုာ�	

ဖြပိုဌာာန်�ဖြခွင််�ဖြ�င်�်	 ၎င််�တု���ည့််	 မူည့််�ည့်�်�ခွွင်�်�အော��က်ု�	 ��ှုမူည့််နည့််�။	 ထ�ု��ဖြပိုင််	 ထ�ု

�ခွငွ်�်�အော��မူျာ�က်ု�	 ဥပိုအော�က်	 မူည့််�ု��က်ာက်ယွ််အောပို�မူည့််နည့််�။	�အောဘာ	�ဘာဝ��

ဆို�ုလုံှင််	ဘာ�ာအော��အောခွါင််�အောဆိုာင််မူျာ��ည့််	 ၎င််�တု��၏	 အောန�ာအော���တငွ််��ှု	ဘာ�ာ

ဝင််မူျာ��ာ�	 �ထက််အော�ာ်ဖြပိုပိုါ	 အောမူ�ခွနွ်�မူျာ�နှှင်�်	 �ဖြခွာ�အောမူ�ခွနွ်�မူျာ�နှငှ်�်	 ပိုက််�က််၍	

အောဖြပိုာင််�လုံ့အောန�ည့်�်ဥပိုအော�ပိုတ်ဝန်�က်ျင််နှငှ်�်	�င်�်အောလုံျာ်	�ည့်�်	လုံမူ်�ညွှနှ်မူုနှှင်�်	အောတ�ွအောတာ

စာဉ််�စာာ�မူပုိုံ�စာံမူျာ�ဖြ�င်�်	 လုံမူ်�ညွှနှ်အောပို��မူည့််ဖြ�စာ်�ည့််။	 ��ု�အော�ာ်လုံည့််�	 ဖြမူန်မူာ	 နှ�ုင််င်ံ၏

မူျက််အောမူာှက််က်ာလုံတငွ််မူ	ူ ဘာ�ာအော��နှငှ်�်	 တ�ာ�ဥပိုအော�စာု��မူ�ု�အော��နယ််ပိုယ််နှစှာ်ခွ�မူာှ	

ယ်ခွ�မူှ�ာ	 ဆိုက််စာပို်	 ဖြ�စာ်အော�ာအောကြက်ာင်�်အော�ာ်လုံည့််�အောက်ာင််�၊	 ဘာ�ာအော��နှငှ်�်နှ�ုင််င်ံ၏

ပိုည့်ာအော��တု��၌	 �အောလုံ�အောပို�မူမုူျာ�မူ�ှခုွ့�အော�ာအောကြက်ာင်�်လုံည့််�အောက်ာင််�	 ထ�ုအောမူ�ခွနွ်�မူျာ�

၂၃။	ဖြမူန်မူာနှ�ုင််င်ံတငွ််	တ�ာ�ဝင််နှ�ုင််င်ံအောတာ်ဘာ�ာဟု၍ူ	မူ�ှုအော�ာ်လုံည့််�	ဗ��ဓဘာ�ာ�ာ�	လုံမူူျာ�စာ�	က်�ု�က်ယွ််

အော�ာဘာ�ာ�ဖြ�စာ်	���ုမူှတ်ဖြပို�ထာ�ကြက်�ည့််။
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�တွက််	�အောဖြ�မူျာ�လုံည့််�	 မူ�ှု�အောလုံာက််�ာှ�လုံှ�ည့််။	ထ�ု�အောကြက်ာင်�်	ဘာ�ာအော��အောခွါင််�	

အောဆိုာင််မူျာ��အောနဖြ�င်�်	 ဖြပို�ဖြပိုင််အောဖြပိုာင််�လုံ့ထာ��ည့်�်	 ဥပိုအော�မူအူောဘာင််မူျာ��ည့််	 �ူတ�ု� 

���ုင််��ဝ�ုင််�၏	က်�ု�က်ယွ််ယ်ံ�ကြက်ည့််မူုမူျာ�က်�ု	က်ျင်�်�ံ���န်	�ခွွင်�်�အော��မူျာ�က်ု�	 မူည့််��ု�

က်ာက်ယွ််အောပို�မူည့််နှငှ်�်	 �ဆို�ုပိုါ	 ဥပိုအော�မူအူောဘာင််အောဖြပိုာင််�လုံ့မူမုူျာ�က်�ု	 ၎င််�တု��၏	 ဘာ�ာ

အော��ဆို�ုင််�ာ�နွ်�င််မူနုှှင်�်	 �င်�်အောတာ်�ည့်�်	 �တယူ်ဉှ််တွ့	 အောနထ�ုင််�န်	 ဦး�အောဆိုာင််လုံမူ်�ဖြပို

�ာ၌	 မူည့််��ု�မူည့််ပိုံ�အောဖြပိုာင််�လုံ့အော�ာ်အောဆိုာင််�မူည့််က်ု�	 ��ုှုနာ�လုံည့််မူု	 �ာ�နည့််�ခွ့��ည့််။	

ထ�ု��ဖြပိုင််	အောခွါင််�အောဆိုာင််�မူျာ�စာ��ည့််	မူဝူါ�ခွျမူတှ်�ူမူျာ�၊	ဥပိုအော�ဖြပို��ူမူျာ�နှှင်�်	�ဆိုက််	

��ယွ််မူ�ှု�ဖြ�င်�်	၎င််�တု��၏လုံ�ု�ပို်ခွျက််မူျာ��ာ�	အောဖြပိုာကြက်ာ��န်	�တင််��ခွျက််�လုံက််

နှငှ်�်	��င််��ဖြမူစာ်မူျာ�	မူ�ှကုြက်အောပို။

စ်�ီံက်နု်း

	 �အောမူ�ကု်န်နှ�ုင််င်ံ�အောဖြခွစာု�က််	�စာ�ု��မူဟု�တ်အော�ာ	 ခွ�စာ်ယ်ာန်��ွ့��စာည့််�ဖြ�စာ်

�ည့်�်	Institute	for	Global	Engagement	(IGE)၂၄ss�ည့််	လုံတွ်လုံပို်စာာွက်ု��က်ယွ််ဖြခွင််�

�ာ��အောလုံ�ထာ��ည့်�်ရိုုအောထာင်�်မူ	ှဘာ�ာအောပိုါင််�စာံ��ကြက်ာ��ှ	ုတင််�မူာမူမုူျာ�က်�ု	 ကြက်ည့်�်ရိုု

အောလုံ�လုံာခွ့��ည့််။	IGE	�ည့််	ဖြမူန်မူာနှ�ုင််င်ံ၌	လုံတွ်လုံပို်စာာွ	က်�ု�က်ယွ််ခွွင်�်�ာ�	ဖြမူိင်�်တင််�န်

�တွက််	 ဘာ�ာအော��နှငှ်�်တ�ာ�ဥပိုအော�စာ�ု�မူ�ု�အော��ဆိုု�င််�ာအောမူ�ခွနွ်�မူျာ�နှငှ်�်	 ပိုတ်�က််�ည့်�်	

��ပုိုည့်ာမူျာ�ကု်�	ပြီးင်မ်ုူ�ခွျမ်ူ�အော��တည့််အောဆိုာက််�မူူျာ�ကွ်န်ယ်က််	�ွ�့စာည့််�က်ာ	အောလုံ�လုံာ�င််	

ယ်နူှ�ုင််အောစာ�န်	 �ည့််�းယ််�ည့််။	 �ု��မူ�ှာ	 ၎င််�တု���ည့််	 လုံမူူ�ု��ုင််��ဝ�ုင််�မူျာ��ကြက်ာ��ှု	

�ကြက်မူ်��က််မူမုူျာ�က်�ု	 ထနု်��ုမူ်��န်	 �အောဖြ�မူျာ��လုံာမူည့််ဖြ�စာ်�ည့််။	 ထလုုံယွ််�လှုံယွ််	

အော�ာအောခွါင််�စာဉ််�ာ�	နှုုင််�နှုုင််�ဆိုဆိုနှှင်�်	 ခွျင်�်ခွျနု်ပြီးပိုး�	က်�ုင််တယွ််အောဖြ��ငှ််�နှ�ုင််�န်	ထ�ုပြီးင်မ်ုူ�ခွျမ်ူ�

အော��တည့််အောဆိုာက််�မူူျာ�ကွ်န်ယ်က််၌	ပိုါဝင််�မူူျာ��ာ�	ဗ��ဓဘာ�ာဝင််	�မူျာ�စာ�ဖြ�စာ်အော�ာ	

���ုင််��ဝ�ုင််�မူျာ�က်ု�	�ဓိကု်ထာ�ပြီးပိုး�	လုံနူည့််�စာ�မူျာ��ာ�	က်�ုယ််စာာ�ဖြပို��ည့်�်��ံမူျာ�က်�ု

လုံည့််�	ထည့်�်�ငွ််�နှ�ုင််�န်	 စားစာဉ််အောဆိုာင််�းက််�ည့််။	 IGE	က်	 မူမုူတု�ု�၏ခွံယ်ခူွျက််မူျာ��ာ�	

အောထာက််ခွံ�ာ�အောပို�မူဖုြပို��န်ထက််	 ဗ��ဓဘာ�ာဝင််�မူျာ�စာ�နှငှ်�်	 ဆိုက််�ယွ််အောဆိုာင််�းက််

၂၄။	IGE	၏	homepage		�ာ�ကြက်ည့်�်�န်	https://globalengage.org/.
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ဖြခွင််�ဖြ�င်�်	၎င််�တု��နှှင်�်�တူလုံက််တွ့က်ာ	�ံတမူန်ဆိုက််ဆိုံအော��နည့််�လုံမူ်�၂၅ssြင�့်လလ�ူနနည်းစ��ုတတ

တို့တ့� ကာာကာယွ်�စောုတာ့်လလ�စော�ာာကာ�စော��နိုတ့့်လ��ည��်းစ��ယွ်�သ်းစ�။။

	 (၂)နှစှာ်�ကြက်ာ	ယ်ံ�ကြက်ည့််မူနုှငှ်�်	ဆိုက််ဆိုံအော��က်ု�	အောက်ာင််�မူနွ်စာွာတည့််အောဆိုာက််ပြီးပိုး�

အောနာက််	 IGE	 မှူ	 �ာ��ှလုံင််�အော�ာင််အော�ာင််အော���ှင််�၂၆ss၊	 လုံမူူ�ု��ုင််��ဝ�ုင််�မူျာ��ကြက်ာ��ှု	

�ကြက်မူ်��က််မူမုူျာ�က်�ု	 တာ�ဆိုး�က်ာက်ယွ််အောပို�နှ�ုင််ခွ့��ည့်�်	 မူနှတအောလုံ�က်ရို�ဏာာ�ငှ််မူျာ�

��ွ့�၂၇ssနှငှ်�်	 ဖြမူန်မူာနှ�ုင််င်ံခွ�စာ်ယ်ာန်	��င််�အောတာ်မူျာ�အောက်ာင််စား	(Myanmar	Council	of	

Churches)၂၈ss၏	ဥက်ကဌာ�အောနဖြ�င်�်	တာဝန်ထမူ်�အောဆိုာင််ခွ့���ူ�တူ�ု�၏	အောထာက််ခွံက်ညူ့်းမူကု်�ု

	��ှုခွ့��ည့််။	IGE	၏	အော��ခွံ	လုံ�ပို်အော�ာ်က်�ုင််�က််မူျာ�၏	ဦး�အောဆိုာင််လုံမူ်�ဖြပိုမူနုှှင်�်�တူ	IGE	

နှငှ််�	 Brigham	 Young	 တက်က��ုလုံ်�ှု	 နှ�ုင််င်ံတက်ာဥပိုအော�နှငှ်�်	 ဘာ�ာအော��အောလုံ�လုံာအော��

၂၅။	 �ံတမူန်ဆိုက််ဆံိုအော��	ဆို�ု�ည့််မူာှ	လုံ�ူာ��ာ�လံုံ���ည့််	ဘ��ာ��ခွင််၏	 ပံို��ဏ္ဍာန်က်�ုအောဆိုာင််၍	အောမူ�ွ�ာပိုါ	

တန်��ု��ှုပြီးပိုး�	 ဂျာ�ဏာ်�ကု်ခာနှှင်�်	 ဖြပိုည့်�်စာံ��ည့််ဟူုအော�ာ	 ခွ�စာ်ယ်ာန်ယ်ံ�ကြက်ည့််မူ�ုအောပို်	 �ဖြမူစာ်တယွ််	 �အောဖြခွခွံ�ည့်�်	

��ာဖြ�စာ်�ည့််။	ထ�ု�အောကြက်ာင်�်	လုံလူုံခူွျင််�ဆိုက််ဆိုံအော��၊	 ရို�ု��ာ�အောဖြ�ာင်�်မူတ်ဖြခွင််�	 (မူမုူအုောဖြပိုာ�လုံ�ုလုံ�ပို်ဖြခွင််�၊	 ပိုါဝင််	

အောဆို�ွအောနှ�ွ�ူတ�ုင််��ာ�	တညူ့်းအော�ာစာက်ာ�က်ု��ာ	အောဖြပိုာဆို�ုဖြခွင််�)	နှငှ်�်	ဂျာ�ဏာ်တက််စာ�ာမူျာ�ကု်�	တဖြခွာ��	ူ�ာ�အောပို�

ဖြခွင််�နှငှ်�်	တဖြခွာ���ူာ�	လုံ�ူမူျာ�အော��ှ	 မူျက််နှာှ�အောစာဖြခွင််�စာ�ည့်�်	 အော��ညှ့််ဦး�တည့််ခွျက််မူျာ��အောပို်	�အော��ကြီးက်း�

ဆိုံ����ာမူျာ��ဖြ�စာ်	တန်�ု��ထာ�	�တ်မူတှ်ထာ��ည့််။	(IGE	မူအှောက်ာက််နှတု်	�ည့််	၊	၂ဝ၁၇	ခွ�နှစှာ်	၊	အောမူ)

၂၆။	�ာ��ှလုံင််�အော�ာင််အော�ာင််အော���င်ှ်��ည့််	ဖြပိုင််ဦး�လွုံင််ပြီးမူ�ု�	မူနှတအောလုံ�တ�ုင််�၌	တည့််�ှု�ည့််။	ထု�အော�ာင််အော���ှင််��ာ�	

�ာ�ှ�လုံင််�အော�ာင််အောက်ျာင််�တု�က််၏	အောက်ျာင််�ထ�ုင််ဆို�ာအောတာ်ကြီးက်း�	 ဖြ�စာ်�ည့်�်	��ငှ််စာနုှတုတက်	တည့််အောထာင််ခွ့�

�ည့််။	�ာ��ှလုံင််�အော�ာင််	အော�ာင််အော���ငှ််��ည့််	ပြီးင်မုူ်�ခွျမူ်�အော��	ဖြမူိင်�်တင််ဖြခွင််�၊	ပိုတ်ဝန်�က်ျင််ထနု်��ုမူ်�ဖြခွင််�	�စား

	�စာဉ််မူျာ�နှှင်�်	�နး��နာ��းာမူျာ�မူ	ှအောင်အွောကြက်�ခွက််ခွ့�မူူျာ��တကွ််	လုံ�ပို်အောဆိုာင််အောပို��ည့်�်	မူဘုမူ့�မူျာ�နှငှ်�်	မူကူြီးက်�ု

က်အောလုံ�မူျာ��တကွ််	 �ခွမူ့�ပိုည့်ာအော��ဝန်အောဆိုာင််မူမုူျာ�၊	 �နး��နာ��းာမူ	ှ စား�ပိုာွ�အော��ခွျ�ု�တ့��မူူျာ��တကွ််	

�ခွမူ့�အောဆို�က်��အောပို�မူစုာ�ည့်�်	 လုံမူူကု်ညူ့်းအော��လုံ�ပို်င်န်�မူျာ�၌	 ဦး�အောဆိုာင််ဦး��းက််ဖြပို�မူတု�ု�အောကြက်ာင်�်	 �ာ�ှ

�လုံင််�အော�ာင််	အော�ာင််အော���ငှ််��ာ�	လုံ�ူမုူျာ��ည့််။

၂၇။	 မူနှတအောလုံ�က်ရို�ဏာာ�ငှ််မူျာ���ွ့��ာ�	 ၂ဝ၁ဝ	 ခွ�နှစှာ်တငွ််	 အော��တငွ််�	 ပြီးင်မုူ်�ခွျမူ်�အော��တည့််အောဆိုာက််ဖြခွင််�	

လုံ�ပို်င်န်�မူျာ�နှှင်�်	လုံူမူ�ုွံ�ပြီး��ု�အော��လုံ�ပို်င်န်�မူျာ��ာ�	လုံ�ပို်အောဆိုာင််�ာ၌	�က််ဝင််ယ်ံ�ကြက်ည့််အော�ာ	ဘာ�ာမူတ�ူည့်�်

လုံငူ်ယ််မူျာ��ာ�	အောလုံ�က်ျင်�်�င််ကြက်ာ�အောပို��န်နှှင်�်	�တူတက်ွ	ပို�ူအောပိုါင််�လုံက််တွ့နှ�ုင််�န်	�ည့််�းယ််၍	စာတင််တည့််	

အောထာင််ခွ့�ဖြခွင််�ဖြ�စာ်�ည့််။

၂၈။	MCC	�ည့််	ခွ�စာ်ယ်ာန်	ဂျာ�ုဏာ်�အောပိုါင််�စာံ�	စာည့််�လုံံ��ည့်းညွှတွ်မူ	ုက်�ု	အော��ှရိုအုော�ာ	ခွ�စာ်ယ်ာန်	အောနာက််ခွံ	ဘာ�ာ

အော����ွ့��စာည့််�ဖြ�စာ်ပြီးပိုး�	 က်မူ့ာ�ခွ�စာ်ယ်ာန်��င််�အောတာ်မူျာ�အောက်ာင််စား	 (World	 Council	 of	 Churches)	 ၏	

��င််�ဝင််ဖြ�စာ်�ည့််။	ထ�ု��ွ့��စာည့််�၏	ယ်ခွင််ဥက်ကဌာ	တာဝန်ယ်ူခွ့��ည့်�်	 ပို�ဂျာု�ုလုံ်မူလှုံည့််�	 IGE	၏	မူနှတအောလုံ�၌	

က်ျင််�ပိုခွ့�အော�ာ	�င််တန်��စား�စာဉ််တွင််ပိုါဝင််က်ညူ့်းအောပို�ခွ့��ည့််။
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ဌာာန၂၉ssတ�ု�	ပိုူ�အောပိုါင််�က်ာ	“ဘာ�ာအော��နှငှ်�်	တ�ာ�ဥပိုအော�စာ�ု�မူ�ု�အော��”၃ဝ ssဆို�ုင်�်ာ	(၁ဝ)�က်	်ကြက်ာ

�င််တန်��စား�စာဉ််က်�ု	 စားစာဉ််က်ျင််�ပိုခ့ွ�ကြက်�ည့််။	 “ဘာ�ာအော��နှငှ်�	် တ�ာ�ဥပိုအော�စာု��မူ�ု�အော��”	

�င််တန်��စား�စာဉ််က်ျင််�ပို�န်	 လုံံ�ခြုံခွံ�အော�ာအောန�ာတငွ််	 ဗ��ဓဘာ�ာဝင််၊	 ခွ�စာ်ယ်ာန်

ဘာ�ာဝင််၊	 မူတွ်ဆိုလုံင််ဘာ�ာဝင််၊	ဟုနုှူူဘာ�ာဝင််နှှင်�်	ဘဟုာ�းဘာ�ာဝင််	 အောခွါင််�	

အောဆိုာင််မူျာ�၊	 ဘာ�ာ�ပို်ပို�ုင််�ဆို�ုင််�ာပိုည့်ာ�ငှ််ကြီးက်း�မူျာ�၊	 �ာမူန်လုံူမူ�ု��ုင််�	 �ဝ�ုင််�မူ	ှ

ပြီးင်မုူ်�ခွျမူ်�အော��တည့််အောဆိုာက််�မူူျာ�နှငှ်�်	 မူနှတအောလုံ�	 NLD	 ပိုါတးမူအှောခွါင််�အောဆိုာင််မူျာ�	�ခွျင််�	

ခွျင််�ကြက်ာ�	 ဆိုက််ဆိုံအော��	 ပို�ုမူ�ုအောက်ာင််�မူနွ်လုံာအောစာခွ့��ည့််။	 �နာဂျာတ်တွင််	 ဘာ�ာအော��

ဆို�ုင််�ာ	��ွ့��စာည့််�မူျာ�နှငှ်�်	ဌာာနဆိုု�င််�ာတု���ကြက်ာ�	ပို�ူအောပိုါင််�အောဆိုာင််�းက််မူမုူျာ�	ဖြပို�လုံ�ပို်

နှ�ုင််�န်နှငှ်�်	 ပြီးင်မုူ်�ခွျမူ်�အော��တည့််အောဆိုာက််�ာတငွ််	 လုံနူည့််�စာ�၏	 ရိုုအောထာင်�်မူျာ�က်�ု	 ပိုါဝင််နှ�ုင််

အောစာ�န်	 အောလုံ�လုံာ�ာတငွ််	 ပိုငွ်�်လုံင််�စာာွ	 ဆိုက််�ယွ််အောဆိုာင််�းက််နှ�ုင််အော���တကွ််	 လုံမူ်�	

အောကြက်ာင််�မူျာ�က်ု�	�စာပိုျ�ု�အောပို�ခွ့��ည့််။		IGE	နှငှ်�်	၎င််�၏မူတု်�က််မူျာ�က်	�ာ�နာအော��နှှင်�်	

ယ်ဉ််အောက်ျ�မူဝုန်ကြီးက်း�ဌာာန၃၁ss��ု�	ဆိုက််�ယွ််ခွ့�အော�ာ်လုံည့််�	နှ�ုင််င်ံအော���အောဖြပိုာင််�	�လုံ့မူျာ�

အောကြက်ာင်�်	�ခွျနု်မူ�ာ�လုံပို်�ည့်�်�တကွ််	က်�ုယ််စာာ�လုံယှ််မူျာ�	မူတက််အော�ာက််နှု�င််ကြက်အောပို။	

��ု�အော�ာ်လုံည့််�	�င််တန်��စား�စာဉ််၏	ပိုတ်ုပိုွ�့ခွမ်ူ��နာ�တင်ွ်	မူနှတအောလုံ�တ�ုင််�	ဝန်ကြီးက်း�ခွျ�ပို်

က်	ဦး�အောဆိုာင််တက််အော�ာက််ခွ့��ည့််။	

	 IGE	 ၏	 မူတု်�က််မူျာ�က်	 ၎င််�တု��၏	 �က််ဆို�ုင််�ာအောန�ာဌာာန��း��း�မူ	ှ

�င််တန်�တက််အော�ာက််မူည့်�်	�မူူျာ�က်�ု	�ဆို�ုဖြပို��တ်မူတှ်အောပို��ည့််။	ထ�ု��ု��ဆိုု�ဖြပို��ာ၌	

၂၉။	International	Center	for	Law	and	Religious	Studies	၏	homepage	�ာ�ကြက်ည့်�်�န်	https://www.

iclrs.org/.	BYU	�ည့််	Mormon	(The	Church	of	Jesus	Christ	of	Latter-day	Saints)	ဘာ�ာအောနာက််ခွံ

မူဖှြ�စာ်ပြီးပိုး�	 တစာ်ခွျနု်က်	�အောမူ�ကု်န်နှ�ုင််င်ံ၌	 ��နုှှုပို်ခွံ��ည့်�်	 �အောတ�ွ�ကြုံက်ံ�က်�ု	 ကြုံက်ံ�ကြီးက်�ုက််ခွ့���ည့််�	 လုံနူည့််�စာ�

က်�ု�က်ယွ််အော�ာ	ဘာ�ာအော��တစာ်ခွ�	ဖြ�စာ်�ည့််။

၃ဝ။	�င််တန်�၌	ပို�ု�ခွျအော�ာ	အောခွါင််�စာဉ််မူျာ�မူာှ	“ဖြမူန်မူာနှ�ုင််င်ံ၏	ဘာ�ာအော��နှငှ်�်	တ�ာ�ဥပိုအော�	စာ�ု�မူ�ု�အော��-	�မူ�ုင််�

ရိုအုောထာင်�်မူျာ�”၊	“ဘာ�ာအော��နှငှ်�်	တ�ုင််��င််��ာ�လုံနူည့််�စာ�မူျာ�-	စာက်ောပိုနူှ�ုင််င်ံ၏	ဘာ�ာအော��နှငှ်�်	တ�ုင််��င််��ာ�

လုံနူည့််�စာ�မူျာ��အော���အောပို်	 က်ွ့ဖြပိုာ�ဖြခွင််�နှငှ်�်	 ပိုဋိပုိုက်ခမူျာ��ာ�	 က်�ုင််တယွ််အောဖြ��ငှ််�နည့််�	 စာံဖြပိုပိုံ�စာံ”၊	 နှငှ်�်	 “

ဘာ�ာတ�ာ��မူည့််ဖြ�င်�်	�ကြက်မူ်��က််ဖြခွင််�-	�ကြက်မူ်��က််ဖြခွင််�နှငှ်�်	�စာွန်�အော�ာက််အော�ာ	�အောဖြပိုာ�ဆို�ုမူျာ��ာ�

	တံ��ဖြပိုန်ဖြခွင််�”	စာ�ည့််တု��ဖြ�စာ်�ည့််။

၃၁။	IGE	�ည့််	၂ဝ၁၅ခွ�နှစှာ်တငွ််	�န်က်�န်ပြီးမူ�ု�၌	�လုံာ�တူ	“ဘာ�ာအော��	နှငှ်�်တ�ာ�	ဥပိုအော�	စာ�ု�မူ�ု�အော��”	�င််တန်�

	�စား�စာဉ််�ာ�	စားစာဉ််က်ျင််�ပိုခွ့��ည့််။	ထ�ု�င််တန်�	�စား�စာဉ််၌	�ာ�နာအော��နှငှ်�်	ယ်ဉ််အောက်ျ�မူဝုန်ကြီးက်း�ဌာာနမူှ	

�ဆိုင်�်ဖြမူင်�်��ာ�ှုကြီးက်း�	(၅)ဦး�	တက််အော�ာက််ခွ့�	ကြက်�ည့််။
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နှ�ုင််င်ံအော���အောဘာတ�ာ�မူတအူော�ာ	 က်ျယ််ဖြပိုန�်�ည့်�်	 နယ််ပိုယ််��း��း�မူ	ှ က်�ုယ််စာာ�ဖြပို�

အော�ာ	��ံမူျာ�ပိုါဝင််�န်	ထည့်�်�ငွ််�စာဉ််�စာာ�ခွ့�ကြက်�ည့််။	 ဖြမူန်မူာနှ�ုင််င်ံ�ုှ	 မူွတ်ဆိုလုံင််နှငှ်�်	

ဟုနုှူူ���ုင််��ဝ�ုင််�မူျာ�မူာှ	 ဗဟု�ု�ွ့�စာည့််�မူစုာနစာ်ဖြ�င်�်	 �ွ့�စာည့််�ထာ�အော�ာ	 ��င််���ွ့�

�အောနဖြ�င်�်	 �ွ့�စာည့််�ထာ�ဖြခွင််�	 မူ�ှုအော�ာအောကြက်ာင်�်	 မူနှတအောလုံ�က်ရို�ဏာာ�ငှ််မူျာ���ွ့�နှှင်�်	 �ာ�ှ

�လုံင််�အော�ာင််အော�ာင််အော���ငှ််�တ�ု�က်	 တာဝန်ယ်ူက်ာ	 ���ုင််��ဝန်��တငွ််��ှု	 �ဓိကု်က်ျ

�မူူျာ�ထံ	ဆိုက််�ယွ််အောပို�ခွ့�ကြက်�ည့််။	�ည့််�းယ််ခွျက််မူာှ	��ပုိုည့်ာမူျာ�	�ဆိုက််��ယွ််

�စာ်မူျာ�က်ု�	ဆိုင်�်ပိုာွ�အောစာအော�ာ၊	လုံူမူ�ု��ုင််��ဝ�ုင််�မူျာ�ကြက်ာ��ှ	ုတင််�မူာမူမုူျာ��ာ�	အောလုံျာ�	

နည့််��က််�ာအောစာ�န်�တကွ််	တက််ကြွက်စွာာွပိုါဝင််အောဆိုာင််�းက််လုံ�ုအော�ာ�ူမူျာ�က်�ု	အောတ�ွဆိုံ�

အောပို�နှ�ုင််�န်ဖြ�စာ်�ည့််။	 ၂ဝ၁၇ခွ�နှစှာ်	 အော�အော�ာ်ဝါ�းလုံတငွ််	 မူနှတအောလုံ�ဟု�ုတယ််တငွ််	 က်ျင််�ပို

ဖြပို�လုံ�ပို်ခွ့�အော�ာ	�င််တန်�၌	တက််အော�ာက််�	ူ (၄ဝ)ဦး�ခွန�်၃၂ssနှှင်�်�တူ	 �ခွျ�ု�အော�ာလုံ�ူု

မူျာ��ည့်�်	 အောလုံ�လုံာ�ူမူျာ�တက််အော�ာက််ခွ့�ကြက်�ည့််။	 ပိုထမူ�င််တန်�က်�ု	 ၂ဝ၁၅ခွ�နှစှာ်	

နှ�ုဝင််ဘာလုံတငွ််	�န်က်�န်ပြီးမူ�ု�၌	က်ျင််�ပိုခွ့�ပြီးပိုး�၊	တက််အော�ာက််�	ူ(၃ဝ)ဦး�၃၃44နိုာ့်လလ� စောူနလူနာသန  

(၃ဝ)ဦး�ခွန�်၃၄ss�ှုခွ့��ည့််။	 ထ�ုအောလုံ�လုံာ�ူမူျာ�ထ့တငွ််	 �မူျ�ု��ာ�အော��စာတု်ဓိာတ်ဖြပိုင််�ထန်

�ည့်�်	ဗ��ဓဘာ�ာဝင််မူျာ�နှငှ်�်	လုံတှ်အောတာ်က်�ုယ််စာာ�လုံယှ််မူျာ�လုံည့််�ပိုါဝင််�ည့််။

၃၂။	မူနှတအောလုံ��င််တန်�တငွ််	တက််အော�ာက််�ူမူျာ�၌	ဘာ�ာအော��နှငှ်�်		��ပို်ဘက််လုံ�ူ�ွ့�စာည့််�မူ	ှအောခွါင််�အောဆိုာင််

မူျာ�၊	အော��ှအောနမူျာ�	 ၊	မူနှတအောလုံ�	တ�ုင််�အော��ကြီးက်း�မူှ	ဘာ�ာ�ပို်ဆို�ုင််�ာပိုည့်ာ�ငှ််မူျာ�	ပိုါဝင််ကြက်�ည့််။	ဘာ�ာအော��

��ွ့��စာည့််�မူျာ�မူ	ှတက််အော�ာက််�ည့်�်	က်�ုယ််စာာ�လုံယှ််မူျာ�မူာှ	 မူနှတအောလုံ�၊	 ဖြပိုင််ဦး�လုံငွ််နှှင်�်	 မူတုီးလုံာ�ှု	 အောက်ျာင််�	

တ�ုက််မူျာ�မူ	ှ ဗ��ဓဘာ�ာ	 ဘ�န်�အောတာ်ကြီးက်း�မူျာ�၊	 မူက််��စာ်၊	 �ဂျာေလုံးက်န်နှှင်�်	 နှစှာ်ဖြခွင််���င််�မူျာ�	 ပိုါဝင််�ည့်�်	

Protestant	ခွ�စာ်ယ်ာန်	အောခွါင််�အောဆိုာင််မူျာ�၊	က်က််�လုံစာ်၊	ဟုနုှူူ၊	မူစူာလုံင််၊	ဘဟုာ�း	�ာ�နာ	စာ�ည့်�်ဘာ�ာ

မူျာ�မူ	ှ က်�ုယ််စာာ�လုံယှ််မူျာ�	 စာ�ည့််တ�ု�ဖြ�စာ်ကြက်�ည့််။	 �ဖြခွာ�အော�ာ	 တက််အော�ာက််�မူူျာ�ထ့တငွ််	 မူနှတအောလုံ�မူ	ှ

အော��ှအောနမူျာ�နှငှ်�်	ဥပိုအော�ပိုည့်ာ�ငှ််မူျာ�	 ၊	မူနှတအောလုံ�	တက်က��ုလုံ်နှငှ်�်	�တနာပိုံ�	တက်က��ုလုံ်�ှု	နှ�ုင််င်ံတက်ာ	ဆိုက််ဆိုံ

အော��ဌာာနနှငှ်�်	 ဥပိုအော�ဌာာနမူျာ�မူ	ှ က်ထကု်မူျာ�၊	 မူနှတအောလုံ��ှ	ု ��ပို်ဘက််လုံ�ူ�ွ့��စာည့််�အောပိုါင််�မူျာ�စာာွမူ	ှ အောခွါင််�	

အောဆိုာင််မူျာ�ပိုါဝင််ကြက်�ည့််။	 စာ�စာ�အောပိုါင််�	�င််တန်�တက််အော�ာက််�	ူ (၃၉)ဦး�က်	�င််တန်�က်�ု	 ပြီးပိုး�အောဖြမူာက််အော�ာင််	

တက််အော�ာက််ခွ့�ကြက်�ည့််။

၃၃။	�င််တန်�တက််အော�ာက််�စူာ�စာ�အောပိုါင််�	 (၃ဝ)ဦး�မူာှ	 စာစာ်က်�ုင််�၊	 မူနှတအောလုံ�နှငှ်�်	 �န်က်�န်မူှ	�ံဃာအောတာ်(၁ဝ)ပိုါ�၊	

�ာ�နာအော��နှငှ်�်	 ယ်ဉ််အောက်ျ�မူဝုန်ကြီးက်း�ဌာာနမူှ	 �စာ�ု����ာ�ှုကြီးက်း�မူျာ�	 (၅)ဦး�	 ၊	 �ဖြပိုည့််ဖြပိုည့််ဆိုု�င််�ာ	 အောထ�ဝါ�

ဗ��ဓဘာ�ာ	�ာ�နာဖြပို�တက်က��ုလုံ်	(ITBMU)	မူှ	�မူျ�ု��မူး�ပိုါအောမူာက်ခ	နှစှာ်ဦး�	(တစာ်ပိုါ�မူာှ	�းလုံ�ငှ််ပိုါအောမူာက်ခ

ဖြ�စာ်�ည့််။)၊	 	 ဖြမူန်မူာနှ�ုင််င်ံခွ�စာ်ယ်ာန်��င််�အောတာ်မူျာ�အောက်ာင််စား	 (MCC)	မူှ	က်�ုယ််စာာ�လုံယှ််	 (၄)ဦး�၊	CBCM	မူှ	

က်က််�လုံစာ်က်ု�ယ််	စာာ�လုံယှ််(၅)ဦး�	ဟုနုှူူဘာ�ာဝင််�င််တန်��ာ�	တစာ်ဦး�နှငှ်�်	မူစူာလုံင််ဘာ�ာဝင််	�င််တန်�	

�ာ�	(၂)ဦး�တ�ု�ဖြ�စာ်ကြက်�ည့််။

၃၄။	 https://globalengage.org/news-media/press-release/ige-expands-its-religion-and-rule-of-

law-training-program-in-myanmar.
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�လုံဒ်�ူား

	 IGE	၏	 “ဘာ�ာအော��နှငှ်�်တ�ာ�ဥပိုအော�စာ�ု�မူ�ု�အော��”	�စား�စာဉ််က်	 ဖြမူန်မူာနှ�ုင််င်ံ�ှ	ု

လုံတွ်လုံပို်စာာွက်�ု�က်ယွ််ခွငွ်�်�ာ�	တ�ု�တက််�န်	ဖြမူိင်�်တင််�ာ၌	�အောထာက််�က်ဖူြပို�မူဖြပို�က်ု�မူ	ူ

အောစာာင်�်ကြက်ည့်�်�န်လုံ�ုအော���ည့််။	��ု�အော�ာ်	 IGE	က်	 ၎င််�တု���င််တန်�တက််အော�ာက််�မူူျာ�	

လုံံ�ခြုံခွံ�စာတု်ခွျစာာွ	မူမုူတု�ု�၏	�ဖြမူင််မူျာ�က်ု�	မူှအောဝဖြခွင််�၊	ဆိုန်�စာစာ်အောဝ�န်အော�ာ	အောမူ�ခွနွ်�မူျာ�က်�ု

မူျက််နှာှစာံ�ည့်းအော��ှ၌	 အောမူ�ခွနွ်�ထ�တ်ဖြခွင််�စာ�ည့်�်	 ဖြမူန်မူာနှ�ုင််င်ံတငွ််	 �ာမူန်ဖြ�စာ်ရို�ု�ဖြ�စာ်စာဉ််	

မူဟု�တ်	�ည့်�်	��ာမူျာ�က်�ု	လုံ�ပို်အောဆိုာင််နှ�ုင််မူည့်�်	လုံံ�ခြုံခွံ��ည့်�်�အောဖြခွ�အောန	အောန�ာတစာ်ခွ�က်�ု

�န်တး�အောပို�ခွ့��ည့််။	 ဗ��ဓဘာ�ာ	 ဝင််မူျာ�	 တက််အော�ာက််�ည့်�်�နက််	 လုံတွ်လုံပို်စာာွ

အောတ�ွအောခွ်�မူူျာ�၊	�မူျ�ု��ာ�အော��စာတု်ဓိာတ်	 ဖြပိုင််�ထန်�ည့်�်	ဗ��ဓဘာ�ာဝင််မူျာ��ာ�လုံံ��

တ�ု��ည့််	 �ဖြပို��အောဘာအောဆိုာင််အော�ာ	 ဆိုက််ဆိုံအော��ဖြ�င်�်	 နှးှ�အောနှာှ�လုံယှ််ကြက်ပြီးပိုး�	 က်ျန်	

ဘာ�ာဝင််မူျာ�ဖြ�စာ်�ည့်�်	 ခွ�စာ်ယ်ာန်၊	 မူတွ်ဆိုလုံင််၊	 ဟုနုှူူ၊	 ဘဟုာ�း	 ဘာ�ာအော��

အောခွါင််�အောဆိုာင််မူျာ�၊	လုံူမူပုိုတ်ဝန်�က်ျင််၌	ပြီးင်မုူ်�ခွျမူ်�အော��တည့််အောဆိုာက််အောန�ူမူျာ�၊	ပိုည့်ာ�ငှ််

မူျာ�နှငှ်�်လုံည့််�	 �င််�နှးှ�စာာွ	 အောဆို�ွအောနှ�ွ�လုံယှ််မူမုူျာ��ှုခွ့��ည့််။	�င််တန်��တငွ််�	 အောဆို�ွအောနှ�ွ

အောမူ�ဖြမူန်��ည့်�်	 အောမူ�ခွနွ်�မူျာ�၏	 �တုမူ်�နက််က်�ု	 အောလုံ�လုံာဖြခွင််�ဖြ�င်�်	 �င််တန်�

တက််အော�ာက််�မူူျာ�က်	 ၎င််�တု��အောဆို�ွအောနှ�ွကြက်�ည့်�်	 အောန�ာနှငှ်�်	 အောဆို�ွအောနှ�ွကြက်�မူူျာ�	

�ခွျင််�ခွျင််�	တစာ်အောယ်ာက််က်ု�တစာ်အောယ်ာက််	ယ်ံ�ကြက်ည့််စာတု်ခွျစာာွ	အောဆို�ွအောနှ�ွကြက်�ည့််က်ု�	�ု

��ည့််။	

	 ထ�ု�င််တန်�မူှ	 ပြီးင်မုူ်�ခွျမူ်�အော��တည့််အောဆိုာက််�မူူျာ�က်နွ်ယ်က််က်�ု	တည့််အောထာင််

အောပို�နှ�ုင််ခွ့��ည့််။	ထ�ုက်နွ်ယ်က််�ည့််	အော��ခွံ�ာဏာာပို�ုင််မူျာ�၏	�ာ�အောပို�အောထာက််ပိုံ�အောပို�မူု

အောကြက်ာင်�်	 တစာ်ဖြ�ည့််�ဖြ�ည့််�	 ပို�ုပို�ု၍	 က်ျယ််ဖြပိုန�်လုံာခွ့��ည့််။	 �င််တန်�တက််အော�ာက််�ူ

မူျာ��ည့််	�င််တန်�တစာ်ခွျနု်နှှင်�်တစာ်ခွျနု်ကြက်ာ�	လုံက််�က််�ည့််	�တအူော�ာက််�ံ��ခွျနု်မူျာ�

တင်ွ်	လုံက််ဆံို�စာက်ာ�အောဖြပိုာ�င််�	 ��ှုလုံာ�ည့်�	် ပို�ဂုုျာ�လ်ုံခွျင််��င််�နှးှ�မူမုူ	ှ�စာဖြပို�က်ာ	အောနာင််တွင််	

�ခွျင််�ခွျင််�၏	 ပြီးင်မုူ်�ခွျမူ်�အော��တည့််အောဆိုာက််မူလုုံ�ပို်င်န်�မူျာ�နှှင်�်	 ပိုတ်�က််�ည့်�်	 �ကြုံက်ံ 

ဉာာဏာ်	��စာ်မူျာ�	 �လုံယှ််မူနုှှင်�်	ထ�ုလုံ�ပို်င်န်�မူျာ�၌	�တူတက်	ွပိုါဝင််အောဆိုာင််�းက််မူမုူျာ�

�ထ	ုလုံ�ပို်အောဆိုာင််လုံာကြက်	�ည့််က်�ု	��ု�ည့််။	၂ဝ၁၇ခွ�နှစှာ်	ဧပြီးပိုးလုံတငွ််	�င််တန်�တက််

အော�ာက််ခွ့��	ူဘာ�ာအော��နှငှ်�်	လုံူမူအုော��အောခွါင််�အောဆိုာင််	မူျာ�က်	“ပြီးင်မုူ်�ခွျမူ်��ာယ်ာပြီးပိုး�၊	�ွံ�ပြီး��ု�

တ�ု�တက််အော�ာ	 နှ�ုင််င်ံတစာ်ခွ�က်�ုတည့််အောဆိုာက််�ာ၌	 ဘာ�ာအော��၏	 �ခွန်�က်ဏ္ဍ” 
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ဟု�ူည့််�	 က်ာ�းနယ််ခွျာ�လုံ်အောမူာင််ဘု�	 ဦး�အောဆိုာင််က်ျင််�ပိုခွ့�အော�ာ	 ည့်ိနုှုုင််�အောဆို�ွအောနှ�ွပိုွ့၃၅ss၌	

ပိုါဝင််	တက််အော�ာက််ခွ့�ကြက်�ည့််။	ထ�ုအောဆို�ွအောနှ�ွပိုွ့၌	တက််အော�ာက််ကြက်ဖြခွင််�၏	�ည့််�းယ််ခွျက််

မူာှ	ဖြမူန်မူာနှ�ုင််င်ံ၏	ပြီးင်မုူ်�ခွျမူ်�အော��လုံ�ပို်င်န်�လုံမူ်�စာဉ််၌	ဘာ�ာအော��၏	�ခွန်�က်ဏ္ဍက်�ု	ပို�ု၍

အောက်ာင််�မူနွ်စာွာ	နာ�လုံည့််နှ�ုင််�န်ဖြ�စာ်�ည့််။	ထ�ု��ဖြပိုင််	 	�င််တန်��ာ�မူျာ�ထ့မူ	ှ�ခွျ�ု�မူာှ	

မူနှတအောလုံ�တ�ုင််�အော��ကြီးက်း�တငွ််	 ဘာ�ာတ�ာ�ဖြ�င်�်ပြီးင်မုူ်�ခွျမူ်�အော��	 တည့််အောဆိုာက််မူ	ု �ခွမူ်�	

�နာ��တွက််	ဦး�အောဆိုာင််ပြီးပိုး�	စားစာဉ််အောဆိုာင််�းက််�န်	တာဝန်အောပို��ပို်ဖြခွင််�ခွံ��မူူျာ�ဖြ�စာ်ပြီးပိုး�	

ထ�ုပိုွ့�ည့််	 (၂၁)�ာစာ�	 ပိုင််လုံံ�ည့်းလုံာခွံ�တွက််	 ဖြပိုင််ဆိုင််အောဆိုာင််�းက််�ည့်�်	 လုံ�ပို်င်န်�စာဉ််

ဖြ�စာ်�ည့််။

	 နှ�ုင််င်ံ�ာ��ခွငွ်�်�အော��နှငှ်�်	ထ�ု�ခွငွ်�်�အော��မူျာ�က်ု�	က်ာက်ယွ််�ည့်�်	ဥပိုအော�မူျာ�

က်�ု	အောလုံ�လုံာ�ဖြခွင််��ည့််	�င််တန်�တက််အော�ာက််��ူမူျာ�စာ��တွက််	ပိုထမူဦး�ဆိုံ���ကြီးက်မုူ်

ဖြ�စာ်�ည့််။	 �င််တန်��ပြီးပိုး�	 �က့်ဖြ�တ်ဆိုန်�စာစာ်	 �အောဖြ�လုံာှ၌	 အော���ာ�ထာ��ည့်�်	

�င််တန်�တက််အော�ာက််�မူူျာ�၏�ဆို�ု��	�ဖြခွာ�အော�ာနှ�ုင််င်ံမူျာ�၏	ဘာ�ာအော��ဥပိုအော�

မူျာ�က်�ု	 အောလုံ�လုံာ�င််ယ်�ူဖြခွင််��ည့််	�လုံွန်ပိုင််�ဖြမူင််က်ျယ််အောစာပြီးပိုး�	�င််တန်��ပြီးပိုး�တငွ််	

ဘာ�ာအော����ု�င််��ဝ�ုင််�မူျာ�က်	 ၎င််�တု���ာ�	 ဥပိုအော���က်ာက်ယွ််ထာ�အောပို��ည့််က်ု�	

��ုှုဖြခွင််�နှငှ်�်	�ဘယ််��ု�	က်ာက်ယွ််အောပို��ည့််က်ု�	အောက်ာင််�စာာွနာ�လုံည့််�ည့်�်	�ခွျင််�ခွျင််�

�င်�်ဖြမူတ်အော�ာ	 လုံ�ူ��ွ့��စာည့််�က်�ု	 �တူတက်	ွ တည့််အောဆိုာက််နှ�ုင််�န်	 ပို�ု၍�ဆိုင််�င်�်

ဖြ�စာ်ပြီးပိုးဟု�	 ခွံစာာ��အောစာအောကြက်ာင််�	 အော�ာ်ဖြပို�ည့််က်ု���ု�ည့််။	 လုံနူည့််�စာ�	 ���ုင််��ဝ�ုင််�မူ	ှ

တက််အော�ာက််လုံာ�ည့်�်	 �င််တန်��ာ�မူျာ�က်လုံည့််�	 ၎င််�တု��၏	 ��ံက်�ု	 အောက်ာင််�စာာွ

အော�ာ်ဖြပိုခွငွ်�်	 ��ည့််ဟု�	 ခွံစာာ��အောကြက်ာင််�တင််ဖြပိုကြက်�ည့််။	 IGE	 မူ	ှ အောလုံ�လုံာမူ�ုည့်�် 

�ခွျက််မူာှ	 �င််တန်�တက််အော�ာက််�ူမူျာ�	 �ည့််	ဘာ�ာအောပိုါင််�စာံ�ပိုါဝင််အော�ာ	 ပြီးင်မုူ်�ခွျမူ်�

အော��တည့််အောဆိုာက််ဖြခွင််�နှငှ်�်	 လုံ�ူ���ုင််��ဝ�ုင််�မူျာ��ကြက်ာ��ှ	ု ပိုဋိပုိုက်ခမူျာ�က်ု�	 က်�ုင််တယွ််

အောဖြ��ငှ််��ည့်�်	 လုံ�ပို်င်န်�မူျာ�၌	 ပို�ုမူ�ုတက််ကြွက်စွာာွပိုါဝင််က်ာ	 ��င််က်ထက််ပိုု�၍	 ဂျာရို�ဖြပို�

က်�ုင််တယွ််	အောဖြ��ငှ််�တတ်လုံာ�ည့််ဟုအူော�ာ�ခွျက််ပိုင််ဖြ�စာ်�ည့််။	

၃၅။	See	John	Zaw	(2017,	April	26).	Cardinal	Bo:	Religious	leaders	have	a	role	in	dialogue,	fos-

tering	 peace.	 UCA	 News.	 Retrieved	 from	 https://www.ucanews.com/news/cardinal-bo-reli-

gious-leaders-have-role-in-dialogue-fostering-peace/79057,	 and	 Institute	 for	 Global	 Engage-

ment	 (2017,	 May	 11).	 IGE	 helps	 facilitate	 religious	 peacebuilding	 conference	 in	 Myanmar.	

Retrieved	 from	 https://globalengage.org/news-media/press-release/ige-helps-facilitate-reli-

gious-peacebuilding-conference-in-myanmar.
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စ်နု်ရေး�်�ု�ူားနိုာင့်် ရေးအာင််ပြ�င််��ု�ာရုေးစ်သာည်း့် အရေး�က်ာင််း�င််း�ူား 

	 IGE	�ည့််	ဘာ�ာအော��ဆို�ုင််�ာ	�ဓုိက်�ခွက််�ခ့ွ	(၃)�ပ်ိုနှငှ်�	်�င််ဆို�ုင််ခ့ွ���ည့််။	

ပိုထမူတစာ်ခွ�မူာှ	 အော��ခွံ	 ဘာ�ာအော��အောခွါင််�အောဆိုာင််မူျာ�နှငှ်�်	 ဆိုက််�ယွ််ဆိုက််ဆိုံအော��နှငှ်�် 

၎င််�တု��နှှင်�်�တူတက်	ွ �လုံ�ပို်လုံ�ပို်ဖြခွင််�ဖြ�စာ်�ည့််။	 (၂)နှစှာ်တာက်ာလုံက်�ု	 �င််�နှးှ�ဖြမူ�ပို်နှှံ

က်ာ	အောက်ာင််�မူနွ်အော�ာ	လုံ�ပို်အော�ာ်က်ု�င််�က််	ဆိုက််ဆိုံအော���ာ�	တည့််အောဆိုာက််နှ�ုင််ခွ့��ည့််။	

�ခွျ�ု�အော�ာ�ခွျနု်မူျာ�၌	�က််ဆို�ုင််�မူူျာ�၏	 မူတညူ့်းအော�ာ�အောဘာထာ�မူျာ�နှှင်�်	 �ဖြမူင််

မူျာ�က်	ဆိုက််ဆိုံအော��က်�ုထခုွ�ုက််တတ်အော�ာ	�အောဘာ�ဘာဝက်ု�လုံည့််�	ကြုံက်ံ�အောတ�ွ��ည့််။	

အော��ခွံတက််ကြွက်လွုံပုို်�ာှ��မူူျာ�နှငှ်�်	ဆိုက််�ယွ််အောဖြပိုာဆိုု��န်	 ဖြမူန်မူာစာက်ာ�အောဖြပိုာဆိုု�နှ�ုင််ပြီးပိုး�	

�နာဂျာတ်ဖြမူန်မူာ�	ပြီးင်မုူ်�ခွျမူ်�အော���တွက််	စာတု်ပိုါဝင််စာာ�ပြီးပိုး�	ပိုံ�ပို�ု�အောဆိုာင််�းက််�န်	တ�ာ�ဝင််

အောဆိုာင််�းက််နှ�ုင််�ည့်�်	 ဖြမူန်မူာလုံမူူျ�ု�	 ဝန်ထမူ်�ခွန�်�ပို်�န်�ာလုံ�ု�ပို်�ည့််။	ဘာ�ာအော��

အောခွါင််�အောဆိုာင််မူျာ�နှငှ်�	် ဆိုက််ဆံိုအော��တည့််အောဆိုာက််�န်	ဆိုက််�ွယ််အောဆိုာင််�းက််မူည့်�	် IGE	၏	

ဖြမူန်မူာနှ�ုင််င်ံဆို�ုင််�ာ	 ဝန်ထမူ်��ည့််	 ဗမူာ၊	 ဗ��ဓဘာ�ာ	 �မူျ�ု��ာ�ဖြ�စာ်ဖြခွင််�ဟုအူော�ာ	

ဝအုော��ထက််၊	က်ခွျင််ခွ�စ်ာယ်ာန်	�မူျ�ု��မူး�င်ယ််တစ်ာဦး�ဖြ�စ်ာခ့ွ��ည့််။	ထ�ု��ူည့််	အောပိုါင််��င််�	

ဆိုက််ဆိုံအော��	 က်ွမူ်�က်ျင််မူ�ုှုပြီးပိုး�၊	 လုံ�ူမူျာ�နှှင်�်	 အောက်ာင််�မူနွ်�ည့်�်	 လုံမူူဆုိုက််ဆိုံအော���ှ�ုူ

လုံည့််�ဖြ�စာ်�င်�်�ည့််။	��က််��းယ််ကြီးက်း�ပြီးပိုး�	�မူျ�ု��ာ��မူျာ�စာ�ဖြ�စာ်�ည့်�်	ဘာ�ာအော��

အောခွါင််�အောဆိုာင််မူျာ�နှငှ်�်	င်ယ််�းယ််�ည့်�်	�မူျ�ု��မူး�တစာ်ဦး��အောနဖြ�င်�်	နှစှာ်ဦး�နှစှာ်ဘက််	ည့်ိနုှုုင််�

အောဆို�ွအောနှ�ွကြက်�ည့်�်�ခွါ	 တစာ်ခွါတစာ်�ံ၌	 �ခွက််�ခွ့မူျာ��ှု�ည့််။	 ဘာ�ာအော��အောခွါင််�	

အောဆိုာင််မူျာ�နှငှ်�်	 �ဆိုက််��ယွ််ဖြပို�လုံ�ပို်�ာတငွ််လုံည့််�	 �ခွက််�ခွ့မူျာ��ှု�ည့််။	

�အောကြက်ာင််�မူာှ	အောခွတ်အောပို်နည့််�ပိုည့်ာမူျာ�	��ံ��ဖြပို�၍	ဆိုက််�ယွ််ဖြခွင််�မူာှ	၎င််�တု���တွက််

မူလုံယွ််က်�ူည့််က်�ု	 အောတ�ွ�ှု��ည့််။	 ထ�ု��ု�လုံက််ခွံ�န်	 ခွက််ခွ့ဖြခွင််�မူာှ	 ၎င််�တု��က်	 ထ�ု��ု�

ဆိုက််�ယွ််အောလုံ�မူ�ှုအော�ာအောကြက်ာင်�်အော�ာ်လုံည့််�	 အောက်ာင််�၊	 လုံလူုံခူွျင််�မူျက််နှာှခွျင််�ဆို�ုင်် 

လုံာအော�ာက််အောတ�ွဆိုံ�ဖြခွင််�	 မူဟု�တ်အော�ာ	 ဆိုက််�ယွ််မူမုူျာ�က်	 ရို�ုအော�မူ၊ု	 ယ်ဉ််အောက်ျ�မူမုူ�ှု

�ည့်�်	 �ဖြပို��မူ�ူဖြ�စာ်	 ယ်ူဆိုအောလုံ��ှုအော�ာအောကြက်ာင်�်အော�ာ်လုံည့််�အောက်ာင််�	 လုံက််ခွံနှ�ုင််�န်	

ခွက််ခွ့ဖြခွင််�ဖြ�စာ်နှု�င််�ည့််။	ဩဇာတုက်မုူမ�ှုအော�ာ	ဘာ�ာအော��အောခွါင််�အောဆိုာင််မူျာ��တကွ််မူ	ူ

၎င််�တု��၏	ဘာ�ာအော��ဆို�ုင််�ာ	 ဦး�အောဆိုာင််မုူ�ာထ�ူမူျာ�နှငှ်�	် 	 �ခွျန်ုမူ�ာ�လုံပ်ိုမူမုူျာ�အောကြက်ာင်� ်

(၁ဝ)�က််ကြက်ာက်ျင််�ပိုအော�ာ	�င််တန်�	တက််အော�ာက််နုှ�င််�န်	 မူလွုံယ််က်လူုံအှောပို။	ထ�ု�အောကြက်ာင်�် 

IGE	 �ည့််	 ထပုို်ဆိုံ���ဆိုင်�်	 အောခွါင််�အောဆိုာင််မူျာ�၏	 ခွငွ်�်ဖြပို�ခွျက််က်ု��ယ်ကူ်ာ	 ၎င််�တု��၏	

က်�ုယ််စာာ�လုံယှ််မူျာ�က်ု�	 �င််တန်�ပို�ု�ခွျအောပို�နှ�ုင််�န်	 စားစာဉ််��ု�လုံ�ု�ပို်အောကြက်ာင််�	 �နုာ�လုံည့်် 
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�ဖြခွင််�မူာှ	ထပုို်ဆိုံ��အောခွါင််�အောဆိုာင််မူျာ�က်	တက််အော�ာက််�ည့်�်�ခွါ	�ဖြခွာ�အော�ာ	�အော��ကြီးက်း�

က်စုာစမူျာ�	 �အော��အောပို်ဖြ�စ်ာလုံာပိုါက်	�င််တန်�ကု်��ျက််၍	 �ာွ��အော�ာအောကြက်ာင်�	် �င််တန်�ကု်�	

အောခွျာအောမူာစာာွ	ဆိုက််လုံက််	ပိုု��ခွျ�ာ၌	အောနှာှင်�်အောနှ�ှမူမုူျာ�ဖြ�စာ်အောစာနှု�င််အော�ာအောကြက်ာင်�်ဖြ�စာ်�ည့််။

	 ��တယု်�ခွက််�ခွ့မူာှ	�စာွန်�အော�ာက််ဝါ�းမူျာ�၏	��ံမူျာ�	လုံှမူ်�မူ�ု�မူခွံ�အောစာ�န်

လုံံ�ခြုံခွံ�စာတု်ခွျစာာွ	 အောဆို�ွအောနှ�ွနှ�ုင််�ည့်�်အောန�ာက်�ု	 စားစာဉ််အောဆိုာင််�းက််�ဖြခွင််�ဖြ�စ်ာ�ည့််။	 IGE	က် 

၎င််�တု��၏	 စားစာဉ််အောဆိုာင််�းက််အော��အောက်ာ်မူတးဝင််မူျာ�နှငှ်�	် တည့််အောဆိုာက််ထာ��ည့်�	် ရို�ု��ာ�မူ၊ု	

ပိုငွ်�်လုံင််�	 ဖြမူင််�ာမူနုှှင်�်	 လုံူလုံခူွျင််�	 ခွင််မူင််�င််�နှှး�မူ�ုအောပို်	 �အောဖြခွခွံ�ည့်�်	 ဆိုက််ဆိုံအော�� 

(�စား�စာဉ််မူျာ�က်�ု	�တည့််မူဖြပို�ခွင််	��င််	အောဆို�ွအောနှ�ွ�ကြုံက်ံဖြပို�ခွျက််�ယ်ကူ်ာ	လုံ�ပို်အောဆိုာင််

မူ)ုအောကြက်ာင်�်	 IGE	 ၏	 လုံ�ပို်အော�ာ်က်ု�င််�က််မူျာ�၏	 ဘာ�ာအော��နှငှ်�်	 တ�ာ�ဥပိုအော�စာု��မူ�ု�အော��

�င််တန်�စားစာဉ််�န်	လုံက််ခွံနှ�ုင််ကြက်ဖြခွင််�ဖြ�စာ်�ည့််။	 IGE	က်	 ၎င််�နှငှ်�်	 ၎င််�တ�ု�၏	လုံ�ပို်အော�ာ်	

က်�ုင််�က််တ�ု��ကြက်ာ�	 လုံံ�ခြုံခွံ�စာတု်ခွျ�အော�ာ	 �အောဖြခွ�အောနတစာ်�ပို်က်ု�	 �န်တး�ခွ့�ဖြခွင််�က်	

လုံ�ပို်အော�ာ်က်ု�င််�က််	 မူျာ�၏	 အောထာက််ခွံက်ညူ့်းမူုက်�ု��ှုအောစာပြီးပိုး�	 ထ�ု�အောနာက််တွင််	 က်ျင််�ပိုမူည့်�်	

�င််တန်�အောန�ာ၌	 ပိုငွ်�်လုံင််�အော�ာ	 �အောဘာ�ဘာဝ�ှ�ုည့်�်	 �င််တန်��အောဖြခွ�အောနက်ု�

လုံည့််�	 �အောဘာက်ျအောထာက််ခွံအောပို�ဖြခွင််�က်ု���ှုခွ့��ည့််။	 IGE	 �ည့််	 ၎င််�တု��၏	 အော��ခွံ

လုံ�ပ်ိုအော�ာ်က်�ုင််�က််မူျာ��နက််	 လုံနူည့််�စာ�က်�ု�က်ယ်ွ်�ည့်�ဘ်ာ�ာဝင််မူျာ�က်	 ဖြမူန်မူာနုှ�င််ငံ်�ှု	

ဘာ�ာအော����ု�င််��ဝ�ုင််�မူျာ�နှှင်�်	 ပြီးင်မုူ်�ခွျမူ်�စာာွတည့််�ှုနှ�ုင််�န်	 �စာမွူ်�က်�န်	 �ာ�အောပို�

အောထာက််ခွံ�မူူျာ�ဖြ�စာ်ဖြခွင််��ာ�	�အောလုံ�ထာ��ည့််။	ထ�ု��ု�	�ာ�အောပို�အောထာက််ခွံ�ာ၌	၎င််�

တ�ု�နှှင်�်�တူတက်	ွလုံက််တွ့အော�ာ်	ဗ��ဓဘာ�ာဝင််မူျာ�က်ု�	ထ�ုခွံယ်ခူွျက််မူျာ��ာ�	လုံက််ဆိုင်�်	

က်မူ်�အောပို��ည့်�်�ခွါတွင််လုံည့််�	 �ဖြင်င််�ပိုာွ��ယွ််မူဟု�တ်အော�ာနည့််�လုံမူ်�ဖြ�င်�်	 လုံက််ဆိုင်�်	

က်မူ်�နှ�ုင််�ည့်�်	က်ွမူ်�က်ျင််�မူူျာ�ဖြ�စ်ာ�န်လုံည့််�	�တထုာ�၍	ပို�ူအောပိုါင််�အောဆိုာင််�းက််�ည့််။

အောနာက််ဆိုံ��တငွ််	�င််တန်��စာ၌	�င််တန်�တစာ်ခွ�လုံံ���တကွ််	�တုမူ်�နက််နှငှ်�်လုံာ��ာ

က်�ု	ဆိုံ��ဖြ�တ်အောပို��မူူျာ�မူာှ	 အော��ခွံမူတု်�က််မူျာ�ဖြ�စာ်ကြက်ပြီးပိုး�	 ၎င််�တု��က်�ုယ််တ�ုင််	 ပိုငွ်�်လုံင််�

စာာွအောဖြပိုာဆို�ုအောဆို�ွအောနှ�ွက်ာ	�င််တန်�	တက််အော�ာက််�မူူျာ�က်�ုလုံည့််�	�လုံာ�တူ	 ပိုငွ်�်လုံင််�

စာာွအောဖြပိုာဆို�ုကြက်�န်	�ာ�အောပို�လုံမူ်�ဖြပိုကြက်�ည့််။	တံခွါ�ပိုုတ်	အောဆို�ွအောနှ�ွဖြခွင််�နှငှ်�်	�ာထ�ူ�ဆိုင်�်

တ�ူမူူျာ��ာ�	 �င််တန်��ာ�မူျာ��ဖြ�စာ်	 အော�း�ခွျယ််ထာ�ဖြခွင််��ည့််လုံည့််�	 ၎င််�တု��

�ခွျင််�ခွျင််�	နာ�လုံည့််မူ	ုတည့််အောဆိုာက််�ာ၌	မူျာ�စာာွ	�အောထာက််�က်ဖူြ�စာ်အောစာ�ည့််။

	 တတုယ်�ခွက််�ခွ့မူာှ	 စာတု်�အောဘာထာ�ခွံယ်ခူွျက််	 မူတအူော�ာအော��ခွံမူတု်

�က််မူျာ�နှငှ်�်	လုံက််တွ့	�လုံ�ပို်လုံ�ပို်ဖြခွင််�က်	စားမူံက်နု်��တွက််	�အော��ကြီးက်း��ည့်�်	အော�ာ�ခွျက််
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ဖြ�စာ်အောကြက်ာင််�	�လုံှူ �ငှ််မူျာ�က်ု�	�ငှ််�ဖြပို�ဖြခွင််�	 ဖြ�စာ်�ည့််။	IGE	၏�လုံှူ �ငှ််မူျာ��တကွ််မူ	ူ

အောလုံာက်း�ဖြမူင််မူျာ�	 �လုံွန်က်ွ့ဖြပိုာ��ည့််�ာမူက်	 လုံနူည့််�စာ�	 ဘာ�ာဝင််မူျာ��အောပို်	

ခွွဖ့ြခွာ��ည့်�	်�အောဘာထာ�မူျာ�	�ှုနုှ�င််�ည့်��်မူူျာ�နှငှ်�	်IGE	က်	လုံက််တွ�့လုံ�ပ်ိုလုံ�ပ်ိုဖြခွင််��ည့််

�ဘယ််အောကြက်ာင်�်�အော��ကြီးက်း��ည့််က်�ု	 နာ�လုံည့််�န်	 �လုံွန်ခွက််ခွ့�ည့််။	 IGEက်	 ၎င််�တု��

နှငှ်�်	�အောဘာထာ�	တ�ူမူူျာ�နှငှ်�်�ာ	လုံက််တွ့�န်	နည့််�လုံမူ်��ာှအောနဖြခွင််�မူဟု�တ်ပို့	ဩဇာ	

လုံမှူ်�မူ�ု�မူ�ုှု�ည့်�်	�အော��ကြီးက်း�လုံပူို�ဂျာု�ုလုံ်မူျာ�ထံ�ု��	ဆိုက််�ယွ််က်ာ	လုံနူည့််�စာ�ဘာ�ာဝင််

မူျာ�နှငှ်�်	ပို�ု၍	ထအုောတ�ွဖြခွင််�ဖြ�င်�်	ထ�ု�တူ�ု�၏	�ခွက််�ခွ့မူျာ�က်�ု	ပို�ု၍�ဖုြမူင််နာ�လုံည့််လုံာနှ�ုင််

အောစာ�န်	လုံ�ပို်အောဆိုာင််လုံု�ဖြခွင််�ဖြ�စာ်�ည့််။	��ု�မူှ�ာ	 ပို�ု၍ပြီးင်မုူ်�ခွျမူ်�အော�ာ	လုံူ�အောဘာင််�တကွ််	

�နာဂျာတ်တွင််	�တလူုံက််တွ့နှ�ုင််မူည့််ဖြ�စာ်�ည့််။
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၈။ လုံက််ရေးတီ�ွရေးဆိုာင််�းက််�ူက််�ူား�ာ ရေးလုံလ့ုံာသာင််ယ်းပြ�င််း။
	 ဤအောဆိုာင််�ပိုါ�၏	 ပိုထမူ�ပို�ုင််�၌	 ပိုဋိပုိုက်ခ�ှ	ု ဘာ�ာအော��၏	 �ခွန်�က်ဏ္ဍက်�ု	

က်�ုင််တယွ််အောဖြ��ငှ််�ဖြခွင််�နှငှ်�်	 ဆိုက််စာပို်အော�ာ	 မူကြက်ာခွဏာအောမူ�အောလုံ��ှု�ည့်�်	 အောမူ�ခွနွ်�င်ါ�ခွ�က်�ု	

အော�ာ်ဖြပိုခွ့�ပြီးပိုး�ဖြ�စာ်�ည့််။	 ယ်ခွ��ပို�ုင််�တငွ််မူ	ူ ပြီးင်မုူ်�ခွျမူ်�အော��က်ု�	 လုံက််အောတ�ွလုံ�ပို်အောဆိုာင််အောန

�မူူျာ�နှငှ်�်	 မူဝူါ�ဖြပို�လုံ�ပို်�မူူျာ�က်	 ပိုဋိပုိုက်ခ�တငွ််�	 ဘာ�ာအော��၏	 �ခွန်�က်ဏ္ဍက်�ု	

က်�ုင််တယွ််အောဖြ��ငှ််��ည့်�်	�ဖြခွာ�အော�ာစားမူံက်နု်�မူျာ�	အော��ဆိုွ့ဖြခွင််�နှငှ်�်	က်ညူ့်းပိုံ�ပို�ု�ဖြခွင််�ဖြပို�လုံ�ပို်

�ာတငွ််	၎င််�တု���တကွ််	ထ�ုအောမူ�ခွနွ်�မူျာ�က်�ု	ခွျဉ််�က်ပို်�ာ၌	ဖြ�စာ်�ပို်အောလုံ�လုံာမူ	ု�အောတ�ွ	�

ကြုံကံ်�မူျာ��ာ�	 အောလုံ�လုံာဖြခွင််�၊	 ဖြပိုန်လုံည့််အောတ�ွဆိုဖြခွင််�တု��	 ဖြပို�လုံ�ပ်ိုနှ�ုင််�န်	 �ည့််�းယ််ထာ��ည့််။	

��ှုခွ့�အော�ာ	 �င််ခွန်�စာာမူျာ�နှငှ်�်	 ဖြ�စာ်�ပို်အောလုံ�လုံာမူ	ု �အောတ�ွ�ကြုံက်ံ�မူျာ��ာ�	 �ထ�ူ

�အောလုံ�ထာ�	အောလုံ�လုံာ�န်�ည့််�းယ််�ည့််။

(က်) ဘာာသာာရေး�းသာည်း် ပဋိပုက်ာက်�ု �ည်း့်သာ�ု�ပြဖစ််ရေးစ်သာနည်း်း။

 ထ�ုပဋိုပက်ာ၌ ဘာာသာာရေး�း၏ ရှုပု်ရေးထးွ�ကု်�ု ဆိုရီေးလုံူာ်စ်ာွ စ်တုီ်ပြဖာရေးလုံလ့ုံာ�န ်

�ပြဖစ််�ရေးနလုံု�အပ်သာည်း်။	ဘာ�ာအော��က်�ု	ရိုအုောထာင်�်မူျာ�စာာွ၏	ဖြ�စာ်စာဉ််တစာ်ခွ��ဖြ�စာ်	ရိုဖုြမူင််

လုံှင််	 ပိုဋိပုိုက်ခ၏က်ဏ္ဍမူျာ�စာာွက်�ု	 အော�ာ်ထ�တ်	 နှ�ုင််�ည့််။	 ဘာ�ာအော��က်	 စာနစာ်မူျာ�နှှင်�်	

ပိုဋိပုိုက်ခ၌	 ပိုါဝင််ပိုတ်�က််အောန�မူူျာ�က်�ု	 မူည့််��ု�ပိုံ�အော�ာ်အောန�ည့််က်ု�	 အော�ခွျာစာာွ	 စာ�ူစာမူ်�

�ာှအော�အွောလုံ�လုံာဖြခွင််�ဖြ�င်�်	 ပို�ုမူ�ုအောလုံ�နက််စာာွ	 စာတု်ဖြ�ာအောလုံ�လုံာနှ�ုင််�ည့််။	 ဘာ�ာအော��က်	

ပိုဋိပုိုက်ခ၏	�ခွျ�ု�အော�ာက်ဏ္ဍမူျာ�ကု်�	�ဘယ််��ု�ဖြ�စာ်အောစာ�နည့််�	��ု�မူဟု�တ်	လုံမှူ်�မူ�ု�အောန

�နည့််�ဟု�	အောမူ�ခွနွ်�ထ�တ်ဖြခွင််�ဖြ�င်�်	ဖြ�စာ်�ပို်အောလုံ�လုံာမူ	ု(၃)�ပို်�ည့််	၎င််�တု��က်�ုင််တယွ််အောဖြ�

�ငှ််�ခွျင််အော�ာ	ပိုဋိပုိုက်ခ၏	က်ဏ္ဍမူျာ�က်ု�	ဦး�တည့််�ည့်�်	အောဖြပိုာင််�လုံ့ဖြခွင််�	�ယ်�ူဆိုမူျာ�က်�ု

�ခွ�ုင််�မူာ�က််အော�ထနူှ�ုင််ခွ့��ည့််။	

 ပန်းစ်က်ားလုုံပ်�ာား�(ုက်�်ပန်ုး)က် ဗု�ဒဓဘာာသာာအ�ူ�ုးသာားရေး�းဝါဒီ

�ူား�ာ သာရှု�ပ်ရေးဖာ်ရေးသာာ �တွီ်ဆိုလုံင််ဆိုန�်က်ူင်် ရေး�း ဝါဒပြဖန�်ပြ�င််းအား ဗု��ု

ပြပ�သာည်း့် အ��န်းစ်က်ားရေးပြပာဆိုု�ပြ�င််းက်ု� အထးးက်�ုင််တီယွ််ရေးပြဖ�ာင််း�ဲသ့ာည်း်။ 

လုံပုို်�ာှ�မူ(ုက်မူ်ပိုနု်�)က်	 စာတု်ထခုွ�ုက််နာက်ျင််မူနုှှင်�်	 လုံူထ�ဆိုူပို�ူံ�ကြွက်လွုံာ 

အောစာ�န်	 လုံံု�အောဆိုာ်အော�ာ	 မူတှ်ခွျက််မူျာ�က်ု�	 မူှအောဝ�မူူျာ��ာ�	 ၎င််�တု��၏	

�အောဖြပိုာ�ဆို�ုမူျာ�က်�ု	ဖြပိုန်လုံည့််	�ံ���ပို်ကြက်�န်	အောမူတိာ�ပို်ခွံခွ့��ည့််။	ဤ��ု�

�တင််�စာက်ာ�	 တန်ဖြပိုန်မူု�ာ�	 �မူည့််အော�ာ်၍	 �ဖြပိုစာ်တင််��ကှ််ခွွ့ဖြခွင််�၊	



60

တစာ်စာံ�	တစ်ာအောယ်ာက််�ာ�	၎င််�၏လုံ�ပ်ို�ပ်ိုမူာှ�အောကြက်ာင််�	တု�က််ရို�ုက််အောဖြပိုာဆို�ုဖြခွင််�

တ�ု�မူဖြပို�ပ့ို	“ပိုန်�”နှငှ်�	်တူအော�ာ	ယ်ဉ််အောက်ျ��မုူ်အောမူ�ွ�ည့်�်	စာက်ာ�မူျာ��ာ�	ဖြမူိင်�်

တင််ဖြခွင််�ဖြ�င်�်	 အောဆိုာင််�းက််ခွ့��ည့််။ဤနည့််�လုံမူ်�ဖြ�င်�်	 ပိုန်�စာက်ာ�က်	 မူ�ု

နာ�မူလုံည့််�မူူျာ�က်�ု	 နာ�လုံည့််အော�ာင််	 �င််ကြက်ာ�ဖြပို�အောပို�ပြီးပိုး�	 �မူ�န်�

စာက်ာ�အောဖြပိုာဆိုု�ဖြခွင််�က်ု�	၎င််�တု��နှှင်�်�က််ဆို�ုင််အော�ာနယ််ပိုယ််၌	�ည့််�းယ််ခွျက််

�ှု�ှု	��ံ��ဖြပို��မူူျာ�က်�ု	ပိုတု်ပိုင််နှ�ုင််�န်	အောမူှာ်လုံင်�်�ည့််။	

 Mercy Corps �ာ ရေးဒသာတီွင််း လုံး�အုသာ�ုင််းအဝ�ုင််း�ူား�က်ား�ာု 

ပဋိပုက်ာ�ူားအား စ်တုီ်ပြဖာ ရေးလုံ့လုံာ�ူက််�ူား�ာ ရေးလုံလ့ုံာရေးတီ�ွ�ာု�ူက််တီစ််��

�ာာ ဘာာသာာရေး�းဆိုု�င််�ာ ရှုရုေးထာင့််�ူားပါဝင််ရေးသာာ ပဋိုပက်ာ�ူားသာည်း် 

ဘာာသာာရေး�းနိုာင့် ် �သာက််ဆို�ုင််ရေးသာာ ရှုရုေးထာင့်�်ူားအရေးပ် ရေးဆိုာင််�းက််နို�ုင််�ည့််း 

အ�ငွ့််အရေး�း�ူားက်ု� လုံာ�်း�ု�းရေးလုံ�့ာုသာည်း် �းရေးသာာအ�ူက််ပြဖစ််သာည်း်။ 

ထ�ု�အောကြက်ာင်�်	Mercy	Corps	က်	လုံမူူ�ု��ုင််��ဝ�ုင််�မူျာ�ကြက်ာ��ှ	ု�ကြက်မူ်��က််

မူမုူျာ�က်�ု	 က်�ုင််တယွ််အောဖြ��ငှ််��ာ၌	 ၎င််�တု��၏	လုံ�ပို်င်န်�မူျာ�က်ု�	 ဘာ�ာအော��

နှငှ်�်	 �က််ဆို�ုင််အော�ာ	 ��ံ���နှုန်�မူျာ�နှှင်�်	 အောဘာင််ခွတ်ဖြခွင််�မူဖြပို�ဘ့	 က်�ုင််	

တယွ််အောဖြ��ငှ််�ခွ့��ည့််။	 လုံမူူ�ု��ုင််��ဝ�ုင််�မူျာ�၏	 ပိုဋိပုိုက်ခမူျာ�က်ု�	 ည့်ိနုှုုင််�

အောဖြ��ငှ််�ဖြခွင််�မူျာ�၌	 ပိုါဝင််နှ�ုင််အောခွျ�ှ�ုည့်�်	 ဩဇာလုံမှူ်�မူ�ု�အော�ာ	 တ�ာ�ဝင််

အောခွါင််�အောဆိုာင််မူျာ��တကွ််	 ပိုဋိပုိုက်ခအောဖြ��ငှ််�ဖြခွင််�	 �တတ်ပိုည့်ာတ�ု�လုံာ

အော�ာင််	 အောဆိုာင််�းက််အောပို�ဖြခွင််��ာ�ဖြ�င်�်အော�ာ်လုံည့််�အောက်ာင််�	 လုံမူူ�ု��ုင််�	

�ဝ�ုင််�မူျာ���း��း�၌	�င််�နှးှ�က်ွမူ်�ဝင််အော�ာ	လုံမူူအုောပိုါင််�စာပို်မူကု်�ု	�ာ�ဖြ�ည့်�်

အောပို�ဖြခွင််�ဖြ�င်�်	 အော�ာ်လုံည့််�အောက်ာင််�	 Mercy	 Corps	 က်	တစာ်စာထက််တစာ်စာ	

က်ျယ််ဖြပိုန�်	 လုံာနှ�ုင််�ည့််။	�ကြက်မူ်��က််မူမုူျာ�	 �စာပိုျ�ု��ည့်�်	�ခွျနု်မူှာပိုင််	

�ကြက်မူ်��က််မူမုူျာ��ာ�	အောလုံှာ�ခွျပိုစာ်လုံ�ုက််နှ�ုင််�န်	�ည့််�းယ််�ည့််။	

 IGE သာည််း လုံတ်ွီလုံပ်စ်ာွက်�ုးကွ်ယ််�ငွ့်အ်ား ရေးလုံးစ်ားပြ�င််းရှုရုေးထာင့်�်ာ

ရှုပုြ�င််က်ာ ဘာာသာာရေးပါင််းစ်ံ��က်ား�ာ တီင််း�ာ��ုူားက်�ု က်�ုင််တီယွ််ရေးပြဖ�ာင််း�န်

�ည်း်�းယ််သာည်း်။ IGE သာည်း် ပြ�န်�ာနို�ုင််င်ံ၌ လုံတွီ်လုံပ်စ်ာွက်�ုးက်ယွ််�ငွ့််အား

ပြ�ှင့််တီင််�န်အတီကွ်် ဘာာသာာရေး�းနိုာင့််တီ�ားဥပရေးဒစ်ု�း�ု�းရေး�းဆိုု�င််�ာရေး�း�နွ်း

�ူားနိုာင့်် ပတီ်သာက််သာည်း့် အသာုပည်းာ�ူားက်�ု မြို့င်�ု်း�ူ�်းရေး�းတီည်း်ရေးဆိုာက် ်

သား�ူားက်နွ်ယ်က််ဖွဲ�စ်ည်း်းက်ာ ရေးလုံ့လုံာသာင််ယ်းနို�ုင််ရေးစ်�န် �ည်း်�းယ််သာည်း်။ 
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��ု�မူ�ှာ	 ၎င််�တု���ည့််	လုံမူူ�ု��ုင််��ဝ�ုင််�မူျာ�ကြက်ာ��ှု	 �ကြက်မ်ူ��က််မုူမူျာ�က်�ု	

ထနု်��ုမူ်��န်	�အောဖြ�မူျာ�	�လုံာမူည့််ဖြ�စာ်�ည့််။	ထ�ုလှုံယွ််အော�ာ	အောခွါင််�စာဉ််

�ာ�	 နှုုင််�နှုုင််�ဆိုဆိုနှှင်�်	 ခွျင်�်ခွျနု်၍	 က်�ုင််တယွ််နှ�ုင််�န်	 ထ�ုပြီးင်မုူ်�ခွျမူ်�အော��

တည့််အောဆိုာက််�မူူျာ�က်နွ်ယ်က််၌	ပိုါဝင််�မူူျာ�တငွ််	 ဗ��ဓဘာ�ာဝင််�မူျာ�

စာ�ဖြ�စာ်အော�ာ	 ���ုင််��ဝ�ုင််�မူျာ�က်ု�	 �ဓိကု်ထာ�ပိုါဝင််အောစာ၍	 လုံနူည့််�စာ�မူျာ�

�ာ�	 က်�ုယ််စာာ�ဖြပို��ည့်�်	 ��ံမူျာ�က်�ုလုံည့််�	 ထည့်�်�ငွ််�နှ�ုင််�န်	 စားစာဉ််

အောဆိုာင််�းက််�ည့််။

 ဘာာသာာရေး�းက် ပဋိုပက်ာ၌ �ည်း်သာု��လုံာ�်း�ု�းသာည်း်က်ု� န�းလုံည်း်ပြ�င််းဆိုု�သာည်း်�ာာ 

ဘာာသာာရေး�းက်ု� အက်ူယ်် ��ူဲ�လုံွန်းပြ�င််းပြဖစ််သာည်း်��လုံည်း်း ဆို�ုနို�ုင််သာည်း်။	ဘာ�ာအော��က်ု�

မူနှ်က်န်�ည့်�်	 စာံ�တ�ုင််��တာဖြ�င်�်	 တ�ုင််�တာဖြခွင််�ဟု�ူည့်�်	 �အောတွ��အောခွ်�ည့် ်

ဘာ�ာအော��၏	 မူနှ်က်န်တုက်ျ�ည့်�်	 ဩဇာလုံမှူ်�မူ�ု�မူ	ု �တ�ုင််��တာ�ာ�	 မူနှ်က်န်စာွာ

တ�ုင််�တာ�န်ဖြ�စာ်�ည့််။	 ��ု�အော�ာ်လုံည့််�	 ပိုဋိပုိုက်ခက်�ု	 ဖြ�စာ်အောစာအော�ာ	 �အောကြက်ာင််���ာ

အောပိုါင််�စာပို်�ာွ�	 နှ�ုင််�ည့််။	 ထ�ု��ု�ဖြ�စာ်လုံှင််	 ခွျ့�က်ာ�အောဖြပိုာဆိုု�မူမုူျာ�က်	 �ာမူန်ပိုဋိုပိုက်ခက်ု�	

ဘာ�ာအော��ပိုဋိပုိုက်ခ�ဖြ�စာ်	 အောခွါင််�စာဉ််တပို်�န်	 �ံ�ယ်ဝင််ခွျင််စာ�ာအောက်ာင််�လုံှ

အော�ာ်လုံည့််�	ထ�ုအောခွါင််�စာဉ််အော�ာက််��ု�	ထည့်�်�ငွ််�ခွံ�နှ�ုင််�ည့််။	Mercy	Corps	၏	စာစုာစာ်

ခွျက််တငွ််	 ပို�ုင််ဆို�ုင််မူမုူျာ�အောကြက်ာင်�်ဖြ�စာ်အော�ာ	 အော���တွင််��ဆိုင်�်�ှု	 ပိုဋိပုိုက်ခမူျာ�က်ု�ပိုါ	

တစာ်နှ�ုင််င်ံလုံံ���တ�ုင််��တာထကု်ျယ််ဖြပိုန�်�ည့်�်	 ဗ��ဓဘာ�ာနှှင်�်	 မူတွ်ဆိုလုံင််ဘာ�ာဝင််

မူျာ�ကြက်ာ��ှ	ု ပိုဋိပုိုက်ခက်�ု	 �အောကြက်ာင််�ဖြပို�၍	 ဘာ�ာအော��ပိုဋိပုိုက်ခမူျာ��ဖြ�စာ်	 အောဘာင််ခွတ်

လုံာကြက်�ည့််။	Mercy	Corps	�ည့််	ပိုဋိပုိုက်ခမူျာ�	၏တမုူ်ဖြမူ�ပို်အောနအော�ာ	�အောကြက်ာင််��င််�

မူာှ	 ဘာ�ာအော��နှငှ်�်ဆို�ုင််အော�ာ	 ဖြပိုဿနာမူဟု�တ်အောကြက်ာင််�	 လုံက််ခွံထာ�	 အော�ာအောကြက်ာင်�်	

ဘာ�ာအော��နှငှ်�်ဆို�ုင််�ည့််ဟုအူော�ာ	 �ာအောဘာ်က်�ု	 ပို�ု၍က်ျယ််ဖြပိုန�်စာာွ	 လုံက််ခွံထာ�ကြက်

အော�ာ်လုံည့််�	Mercy	Corps	က်မူ	ူ�အောဖြခွခွံက်ျအော�ာ	ပိုဋိပုိုက်ခအောဖြ��ငှ််�ဖြခွင််�	�တတ်ပိုည့်ာ

မူျာ�က်�ု	�င််ကြက်ာ�ပိုု��ခွျအောပို��န်	လုံ�ု�ပို်အောကြက်ာင််�က်ု�ခွွ့ဖြခွာ��ဖုြမူင််နှ�ုင််ခွ့��ည့််။

(�) ပဋိပုက်ာအတီငွ််း�ာု ဘာာသာာရေး�းက်ု��ည်း်သာု�� က်�ုင််တီယွ််ရေးပြဖ�ာင််း�ည်း်နည်း်း။

 ပဋိပုက်ာအတီငွ််း�ာု ဘာာသာာရေး�း�ာာ အဖက််ဖက််�ာ စ်ံ�လုံင််သာည်း့် တီံ��ပြပန်�ူက််

လုံ�ုအပ်သာည်း်။	 ပိုဋိပုိုက်ခက်�ု	 မူည့််�ည့်�်	 ��ာက်	 ဖြ�စာ်အောစာ�နည့််�ဟုအူော�ာ	 စာစုာစာ်ခွျက််က်	

က်�ုင််တယွ််အောဖြ��ငှ််�နည့််�က်�ု	 �တ်မူတှ်အောပို��ည့််။	 ယ်ခွ�ဖြ�စာ်�ပို်	 အောလုံ�လုံာမူု	 (၃)ခွ��ည့််	
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ပိုဋိပုိုက်ခ�တငွ််��ှု	 ဘာ�ာအော���ာ�	 က်�ုင််တယွ််အောဖြ��ငှ််��န်	 နည့််�လုံမူ်�မူျာ�စာာွ�ှု�ည့်် 

ဟု�ူည့်�်	 �အောက်ာင််�ဆိုံ��ဥပိုမူာမူျာ�ပိုင််ဖြ�စာ်�ည့််။	 ပိုန်�စာက်ာ�က်	 �တင််�စာက်ာ�နှငှ်�်	

က်�ုင််တယွ််အောဖြ��ငှ််�ဖြခွင််�	က်�ု�ံ��၍	Mercy	 Corps	က်	�ဖြင်င််�ပိုာွ�စာ�ာမူျာ��စာာ�	ည့်ိနုှုုင််�

အောဖြ��ငှ််�ဖြခွင််�က်ု�	�န်တး�အောပို�ပြီးပိုး�	��ပို်ဘက််	လုံမူူ�ု�ွ့��စာည့််�မူျာ�၏	��ပုိုည့်ာဖြမူိင်�်တင််

အောပို�ဖြခွင််�တု��က်�ု	ဖြပို�လုံ�ပို်အောပို��ည့််။	IGE	က်မူ	ူ�င််တန်�က်�ု	�အောဖြခွဖြပို�	၍	�စာ�ု��နှငှ်�်	ဘာ�ာ

အော����ု�င််��ဝ�ုင််�မူျာ�၏	 က်�ုယ််စာာ�လုံယှ််မူျာ�နှငှ်�်	 ဆိုက််�ယွ််ဆိုက််ဆိုံနှ�ုင််�န်	

အောဆိုာင််�းက််ခွ့��ည့််။	 �ာ�လုံံ��က်	လုံက််ခွံထာ�ပြီးပိုး�ဖြ�စာ်အော�ာ	ဘာ�ာအောပိုါင််�စာံ�	 ခွျစာ်ကြက်ည့််

ည့်းညွှွတ်အော��နည့််�လုံမူ်�မူျာ�ဖြ�စာ်�ည့်�်	 �င််တန်�တက််အော�ာက််�မူူျာ�၏	 ယ်ံ�ကြက်ည့််

�က််ဝင််မူ�ုအောကြက်ာင််�က်ု�	မူှအောဝဖြခွင််�နှှင်�်	၎င််�တု��၏		ဝတ်ဖြပို�က်ု��က်ယွ််	�ာ	အောန�ာဌာာနမူျာ�

��ု�	တစာ်လုံညှ့်�်စား	�ာွ�အော�ာက််အောလုံ�လုံာဖြခွင််�မူျာ�	စာ�ည့်�်နည့််�လုံမူ်�မူျာ�လုံည့််�	ပိုါဝင််�ည့််။

	ထ�ု�ဖြပိုင််	�ဖြခွာ�အော�ာ�အောကြက်ာင််���ာမူျာ�ဖြ�စာ်�ည့်�်	ဘာ�ာအော��နှငှ်�်	တ�ာ�ဥပိုအော�စာု��မူ�ု�

အော��	�င််တန်��ာ�ဖြ�င်�်	လုံည့််�	ခွျတု်ဆိုက််နှ�ုင််�ည့််။		ထ�ုဥပိုမူာက်�ု	IGE	၏ဖြ�စာ်�ပို်အောလုံ�လုံာ

မူ၌ု	အောတ�ွနှ�ုင််�ည့််။	

 ပဋိပုက်ာ�ာ ု ဘာာသာာရေး�းကု်� အဆိုင့််ရေးပါင််း�ူားစ်ာွပြဖင့်် က်�ုင််တီယွ််ရေးပြဖ�ာင််း�န်လုံု�

အပ်သာည်း်။	 ဖြ�စာ်�ပို်	 အောလုံ�လုံာမူု�ံ��ခွ�က်�ု	 အောလုံ�လုံာဖြခွင််�ဖြ�င်�်	 ဘာ�ာအော���ည့််	 လုံမူူု

���ုင််��ဝ�ုင််��ဆိုင်�်	 ဖြပိုဿနာ�ာမူက်	 တစာ်နှ�ုင််င်ံလုံံ���ဆိုင်�်	 ရိုပုို်အောထ�ွမူမုူျာ�လုံည့််� 

ဖြ�စာ်အောစာနှု�င််အောကြက်ာင််�အောတ�ွဖြမူင််နှ�ုင််�ည့််။	 မူည့််�ည့်�်��ွ့�စာည့််�မူ	ှ �ပို်�းာ�ဆိုင်�်၊	 အော��

�ဆိုင်�်နှှင်�်	 တစာ်နှ�ုင််င်ံလုံံ���တ�ုင််��တာ�ဆိုင်�်ထ	ု က်စုာစ�ပို်မူျာ�ကု်�	 တစာ်ဦး�တည့််�	

က်�ုင််တယွ််	 အောဖြ��ငှ််�နှ�ုင််�န်	 မူဖြ�စာ်နှ�ုင််အော�ာအောကြက်ာင်�်	�ဖြခွာ���ွ့��စာည့််�မူျာ�နှှင်�်	 ပို�ူအောပိုါင််�

အောဆိုာင််�းက််�န်နှငှ်�်	 ၎င််���ွ့��စာည့််�	 မူျာ�က်	 မူည့်�်�ည့်�်လုံ�ပို်င်န်�က်�ု	လုံ�ပို်အောဆိုာင််အောနကြက်

�ည့််က်�ု	 ��ုန်�အော��ကြီးက်း��ည့််။	 ထ�ုမူ�ှာ	 မူမုူတု�ု�၏	 ကြီးက်�ု�ပိုမူ်�မူမုူျာ�က်�ု	 နဂျာ�ု�ှု�င််�စာွ့	

�လုံ�ပို်မူျာ�နှှင်�်	 ခွျတု်ဆိုက််က်ာ	 မူတညူ့်းအော�ာလုံ�ပို်င်န်�မူျာ�က်	 တစာ်ခွ�နှငှ်�်တစာ်ခွ�၏	

လုံ�ု�ပ်ိုခွျက််က်�ု	 �ခွျင််�ခွျင််�ဖြ�ည့်�ဆ်ိုည့််�ဖြ�ည့်�စွ်ာက််အောပို�နှ�ုင််ကြက်မူည့််ဖြ�စ်ာ�ည့််။	 �ည့််�းယ််ခွျက်် 

�ှု�ှု	ဖြပိုင််ဆိုင််ထာ�ဖြခွင််�	မူဟု�တ်အော�ာ်လုံည့််�	ဖြ�စာ်�ပို်အောလုံ�လုံာမူ	ု(၃)�ပို်�ည့််လုံည့််�	တစာ်ခွ�

နှငှ်�တ်စ်ာခွ�	 က်�ုင််�က်ွန်�မူးက်ွန်�က်�ုင််�မူး	 �က်ျ�ု�	 အောက်ျ�ဇ�ူဖြပို�အောနကြက်�ည့််ကု်�	 အောတ�ွဖြမူင််��ည့််။	

Mercy	Corps	�ည့််	အော���ဆိုင်�်၌	အော��ခွံအောခွါင််�အောဆိုာင််မူျာ�နှငှ်�်	��ပို်ဘက််လုံမူူ�ု�ွ့�

�စာည့််�မူျာ�ကု်�	က်ညူ့်းအောပို�ပြီးပိုး�၊	 IGE	က်	လုံမူူ�ု��ုင််��ဝ�ုင််�အောပိုါင််�စံာ�မူ	ှအောခွါင််�အောဆိုာင််မူျာ��ာ�	

တစာ်နှ�ုင််င်ံလုံံ���တ�ုင််��တာဖြ�င်�်	 စာ�အောဝ�အောဆို�ွအောနှ�ွအောစာ�ည့််။	 ပိုန်�စာက်ာ�က်မူ	ူအော�ာက််အောဖြခွ	
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ဖြပိုည့််�လူုံထူ�	 �ဆိုင်�်မူ	ှ ထပုို်ပို�ုင််�အောခွါင််�အောဆိုာင််�ဆိုင်�်ထ	ု ဖြမူန်မူာနှ�ုင််င်ံ��ပို်�ပို်�ှ	ု ဖြပိုည့််

�မူူျာ�၏	�ာ�အောပို�အောထာက််ခွံမူကု်�ု	��ှခုွ့��ည့််။	

 ဘာာသာာရေး�းသာည်း် နယ််နု�တုီ်က်န�်သာတီ်�ူက််�ူားက်�ု ပြဖတီ်ရေးက်ူာ်သာည်း့် ပြဖစ််စ်ဉ််

ပြဖစ််မြို့ပးီ ပဋိုပက်ာအတီငွ််း�ာု ဘာာသာာရေး�းက်ု� က်�ုင််တီယွ််ရေးပြဖ�ာင််း�ာ၌ နို�ုင််င်ံအဆိုင့််နိုာင့်် 

နို�ုင််င်ံတီက်ာအဆိုင့်် အ�ူတုီ်အဆိုက််က်�ု ထည်း့်သာငွ််း ရေးတီးွရေးတီာ�န် လုံ�ုအပ်သာည်း်။	ဖြ�စာ်�ပို်

အောလုံ�လုံာမူမုူျာ�က်	 ဘာ�ာအော���ည့််	 အော��တငွ််�၊	 နှ�ုင််င်ံ�တငွ််�နှငှ်�်	 တစာ်က်မူ့ာလုံံ��၏	

�ာအောဘာ်မူျာ�က်ု�	 လုံယွ််က်စူာာွ	 ခွျတု်ဆိုက််နှ�ုင််�ည့််က်ု�	 �က််အော�ဖြပိုခွ့��ည့််။	 တစာ်က်မူ့ာ

လုံံ��၏	 မူတွ်ဆိုလုံင််	 �ကြက်မူ်��က််ဝါ�က်ု�	 ဆိုန�်က်ျင််�ည့်�်	 �ဆို�ုမူျာ�က်	 ဖြမူန်မူာနှ�ုင််င်ံ၏	

မူတွ်ဆိုလုံင််ဆိုန�်က်ျင််အော��	�ာအောဘာ်က်�ု	�နွ်လုံ�ုင််�အောပို်တငွ််လုံည့််�အောက်ာင််�	ဖြပိုင််ပိုအောလုံာက်

တငွ််လုံည့််�အောက်ာင််�	�ာ�အောပို��ာ�အောဖြမူိာက််ဖြပို��ည့််	 (ပိုန်�စာက်ာ�က်ု�	 အောလုံ�လုံာကြက်ည့်�်�န်)။	

ပို�ု၍�ဖြပို��အောဘာအောဆိုာင််အော�ာ	မူတွ်ဆိုလုံင််	ဆို�ုင််�ာ���ုဖြမူင််မူျာ�	က်�ု	နှ�ုင််င်ံတက်ာက်	

ပိုံ�အော�ာ်မူည့််ဆိုု�လုံှင််	 ဖြမူန်မူာနှ�ုင််င်ံတငွ််��ှု	 မူတွ်ဆိုလုံင််	 ဆိုန�်က်ျင််အော��	 �ာအောဘာ်မူျာ��ာ�	

အော��ှည့််တင်ွ်	အောလုံှာ�ခွျနှ�ုင််မူည့််ဆို�ုပိုါက်	�လုံန်ွပိုင််	စာတ်ုဝင််စာာ�စာ�ာ	အောက်ာင််�အောပိုလုံမုူ�မ်ူည့််။

 စ်ီ�ံက်နု်းပံ�စ်ံက်�ု ပြပင််ဆိုင််�ာ၌ ဖွဲ�စ်ည်း်းတီည်း်ရေးဆိုာက််ပံ�နိုာင့်် ဆို�ုင််ရေးသာာ က်န�်သာက််

�ူက််�ူားက်�ု �ည်း်သာု�� က်�ုင််တီယွ််ရေးပြဖ�ာင််း�ည်း်�းသာည်း့် အရေးလုံးအနက််ရေးတွီးရေးတီာ ပြပင််ဆိုင််

ထား� ုလုံ�ုအပ်သာည်း်။	ပို�ု၍က်ျယ််ဖြပိုန�်အော�ာ	�တ�ုင််��တာဖြ�င်�်	လုံမူူအုော��-နှု�င််င်ံအော���ဆိုင်�်	

အောဖြပိုာင််�လုံ့မူမုူျာ�က်�ု	 လုံ�ပို်အောဆိုာင််�န်	 ခွျတု်ဆိုက််�ာ၌	 �ွ့�စာည့််�	 တည့််အောဆိုာက််ပိုံ�ဆို�ုင််�ာ	

ဖြပိုဿနာမူျာ�က်ု�	 လုံျစာ်လုံျူမူရိုမုူအုောစာ�န်	 �အော��ကြီးက်း��ည့််။	 ဥပိုမူာ�ာ�ဖြ�င်�်	 IGE	 ၏	

အောဖြပိုာင််�လုံ့မူ	ု �ယ်ူ�ဆိုတွင််	 တ�ာ�ဥပိုအော�စာု��မူ�ု�အော��က်	 ဘာ�ာအော��နှငှ်�်	 ဆိုက််စာပို်အောနမူု

နှငှ်�်	 ပိုတ်�က််အော�ာ	��ပုိုည့်ာမူျာ�က်ု�	 လုံ�ူမူျာ�ထံဖြ�န�်အောဝအောပို��န်ပိုါဝင််�ည့််။	ထ�ု��ု�

ဖြပို�လုံ�ပို်ဖြခွင််�ဖြ�င်�်	ဘာ�ာအော��အောပို်	�အောဖြခွခွံ�ည့်�်	ခွွ့ဖြခွာ�ဆိုက််ဆိုံမူမုူျာ�က်�ု	�ဆိုံ���တ်နှ�ုင််

�န်	 က်ညူ့်းအောပို�နှ�ုင််မူည့််ဖြ�စာ်ပြီးပိုး�	 ခွွ့ဖြခွာ�ဆိုက််ဆိုံ�ည့်�်	 ဥပိုအော�ဖြပို�မူမုူျာ�က်�ု	 တာ�ဆိုး�နှ�ုင််မူည့််

ဖြ�စာ်�ည့််။

(ဂျီ) ဘာာသာာရေး�းနိုာင့််ဆို�ုင််သာည်း့်ပ�ဂျီု�ုလုံ်�ူား ပါဝင််�ငွ့််��ရေးသာာအရေးပြ�အရေးန၌

      ၎င််းတီု��၏ ပးးရေးပါင််းပါဝင််� ုပြပန်လုံည်း်��ာလုုံာ�န်

      �ည်း်သာု��လုံ�ပ်ရေးဆိုာင််��ည်း်နည်း်း။ 

 ပြပည်း့စံ််�၍ အားလံုံ�းပါဝင််ရေးသာာ ရေးပြဖ�ာင််းနည််းး�ူားအတွီက်် ဘာာသာာရေး�းနယ််ပယ််�ာ 
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တီက််ကြွက်လွုံပု်�ာားသား�ူားက်လုံည်း်း အပြ�ားရေးန�ာ�ာ လုံး�ရုေး�းတီာဝန်�ာသုား�ူားနိုာင့်် အတီး 

တီက် ွ�ူတုီ်ဆိုက််၍ ရေးဆိုာင််�းက််�က်�န် လုံ�ုအပ်သာည်း်။ ခွက််ခွ့�ည့််မူာှ	ဘာ�ာအော����ွ့�

�စာည့််�မူျာ�နှငှ်�်	ပြီးင်မုူ်�ခွျမူ်�အော��အော�ာ်အောဆိုာင််�	ူပို�ဂျာု�ုလုံ်တစာ်ဦး�ခွျင််�စားမူာှ	ဘာ�ာအော��ဆို�ုင််�ာ

တာဝန်�ှု�ူမူျာ�နှငှ်�်�ာ	�ဓိကု်ဆိုက််�ယွ််ကြက်ပြီးပိုး�	အောလုံာက်းအော���ာမူျာ�	လုံ�ပို်အောဆိုာင််�ည့်�်

��ွ့��စာည့််�မူျာ�နှှင်�်	 ပို�ဂျာု�ုလုံ်တစာ်ဦး�ခွျင််�စားက်	 အောလုံာက်းအော���ာ	 တာဝန်�ှု�မူူျာ�နှှင်�်�ာ	

ပိုတ်�က််ဆိုက််�ယွ််ကြက်�ည့််။	 �ထ�ူ�ဖြ�င်�်	 �အောနာက််တ�ုင််�မူ	ှ ��ွ့��စာည့််�မူျာ�	

��ု�မူဟု�တ်	 ၎င််�တု��၏	�လုံှူ �ငှ််မူျာ��တကွ််မူ	ူဘာ�ာအော��ဆို�ုင််�ာ	တာဝန်�ှု�မူူျာ�နှှင်�်	

ဆိုက််�ယွ််�န်	ခွက််ခွ့မူု�ှုနှ�ုင််�ည့််။	�အောကြက်ာင််�မူာှ	ဘာ�ာအော��ဆို�ုင််�ာ	တာဝန်�ှု�မူူျာ�

၏	အောလုံာက်းအော��က်ု�	ရိုုဖြမူင််�ည့်�်�ဖြမူင််မူျာ�မူာှ	�အောနာက််တ�ုင််�မူ	ှထင််�ာှ��ည့်�်	အောလုံာက်း

�း��န�်ဝါ�းမူျာ�၏	 စာံနှှင်�်	 မူျာ�စာာွက်ွ့ဖြပိုာ�နှ�ုင််အော�ာအောကြက်ာင်�်ဖြ�စာ်�ည့််။	 ထ�ုမူှ�ာမူက် 

၎င််�တု��နှှင်�်	 ပို�ဂျာု�ုလုံ်အော����	 အောလုံာက်းအော���ာ�ဖြမူင််မူျာ�	 မူတအူော�ာ	 မူတု်�က််မူျာ�နှငှ်�်	

လုံက််တွ့လုံ�ပို်အောဆိုာင််�ာ၌	 �ခွက််�ခွ့မူျာ�	 ပို�ု၍ဖြ�စာ်အောစာနှု�င််�ည့််(IGE၏	 �အောတွ��ကြုံက်ံ�

��)။	 ��ု�အော�ာ်	 မူမုူတု�ု�နှှင်�်	 �င််�နှးှ�က်ွမူ်�ဝင််မူ�ုှု�ူမူျာ�နှငှ်�်	 ဆိုက််ဆိုံအောဆိုာင််�းက််�ာ၌	

အော��ညှ့််တငွ််	 ဖြခွာ�နာ�မူမုူျာ�ဖြ�စာ်အောစာပြီးပိုး�	�က်ျ�ု�မူျာ�အောစာနှ�ုင််�ည့််မူာှ	�မူနှ်ဖြ�စာ်�ည့််။	IGE၊	

Mercy	Corps	နှငှ်�်	 ပိုန်�စာက်ာ�တု���ည့််	 	�အောဘာထာ�	ခွ�ုင််မူာ�ည့်�်�မူူျာ�	�ပိုါ�ဝင််၊	

�စာ�ု��က်�ုယ််စာာ�လုံယှ််မူျာ�၊	 လုံထူ����ုင််�	 �ဝ�ုင််�မူျာ�နှငှ်�်	 စား�ပိုာွအော��နယ််ပိုယ််မူျာ� 

(ပိုန်�စာက်ာ�၏	 Facebook	 နှငှ်�်	 ပို�ူတွ့အောဆိုာင််�းက််မူကု်�ု	 ကြက်ည့်�်�န်)�ကြက်ာ�	 ပို�ူတွ့ 

အောဆိုာင််�းက််ဖြခွင််�မူျာ�	 မူည့််�ု��လုံ�ပို်အောဆိုာင််နှ�ုင််�ည့််က်ု�	 ပိုံ�စာံ�မူျ ုူ �မူျ�ု�ဖြ�င်�်	 စာံနမူနူာဖြပို

လုံ�ပို်အောဆိုာင််ခွ့�ဖြခွင််�ဖြ�စာ်�ည့််။

 ဘာာသာာရေး�းနယ််ပယ််�ာ တီက််ကြွက်လွုံပု်�ာားသား�ူား၏ တီ�ားဝင််�သုာည်း် အဖွဲ�

အစ်ည်း်းတီစ််����၏ �ာထးး ရေးန�ာ�ူားနိုာင့်် အမြို့�ဲဆိုက််နိုယွ််��ု�ာုရေးပ။	ဘာ�ာအော��တက််ကြွက်ွ

လုံပုို်�ာှ��မူူျာ�က်�ု	 ၎င််�တု��၏	 ���ုင််��ဝ�ုင််�က်	 တ�ာ�ဝင််လုံက််ခွံထာ��ူမူျာ�	 ဟု�တ်

မူဟု�တ်	 ခွွ့ဖြခွာ��ဖုြမူင််နှ�ုင််�န်	 ခွက််ခွ့�ည့််။	 ဘာ�ာအော��အောခွါင််�အောဆိုာင််ဟုအူော�ာ	 �ာထ�ူ

အောန�ာမူျာ�က်ု�	ပို�ုင််ဆို�ုင််ထာ�အော�ာ်လုံည့််�	၎င််�တု��၏	�က််ဆို�ုင််�ာအောန�ာအော��မူျာ�မူ	ှလုံ�ူ

မူျာ�၏အော��ှတွင််	 ဘာ�ာအော����	 တ�ာ�ဝင််ဖြ�စာ်မူဖြ�စာ်မူာှ	 ထ�ု�ာထ�ူအောန�ာမူျာ�နှငှ်�် 

မူ�က််ဆို�ုင််အောပို။	၎င််�တု��၏	ဘာ�ာအော��ဆို�ုင််�ာ	�တတ်ပိုည့်ာမူျာ�က်	�င်�်အောလုံျာ်မူနှ်က်န်

မူ�ုှုမူ�ှု၊	�မူျာ�က်	လုံက််ခွံထာ�အော�ာ	��ု�မူဟု�တ်	အောက်ာင််�မူနွ်မူနှ်က်န်အော�ာ	လုံက််အောတ�ွလုံူ

အောနမူပုိုံ�စာံ၊	 ဓိအောလုံ�ထံ��တမူ်�မူျာ�၏	 တန်��ု�မူျာ�က်�ု	 �းစား�မူုမူျာ�ကြက်ာ�	 မူယ်�ုယ်ငွ််�မူပိုျက််စား�ပို့	

ကြုံက်ံ�ကြုံက်ံ�ခွံ	တည့််�ှုအောနနှ�ုင််မူစုာ�ည့်�်	��ည့််�အော��ွမူျာ�အောပို်	မူတူည့််�ည့််။	IGE	၏	�လုံ�ပို်
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က်	�ရို�ပို်အော�ာ်ဖြပို�ခွ့��ည့်�်	 �ခွျက််မူာှ	 ဘာ�ာအော��	 ယ်ံ�ကြက်ည့််မူဓုိအောလုံ�ထံ��တမူ်�မူျာ�နှငှ်�်	

ပိုတ်�က််၍	အောလုံ�နက််စာာွ	နာ�လုံည့််တတ်�အုော�ာ၊	�မူျာ�က်	လုံက််ခွံထာ�အော�ာ	လုံူအောန

မူပုိုံ�စာံနှငှ်�်	 ��က််�ငှ််�ည့်�်	 ဘာ�ာအော��နယ််ပိုယ််မူ	ှ တက််ကြွက်�ွမူူျာ��ည့််	 ၎င််�တု��၏	

ဘာ�ာအော����ု�င််��ဝ�ုင််�မူ	ှတ�ာ�ဝင််ဖြ�စာ်�ည့််ဟု�	�ဖြမူင်�်ဆိုံ��အော�ာ	���ုမူတှ်ဖြပို�အောပို�

မူကု်�ု	 �ထ�ူ�အော��ကြီးက်း��ည့်�်က်စုာစ�ဖြ�စာ်	 ယ်ဆူို�ည့််။	 အော��ခွံမူတု်�က််မူျာ�က်	 ��ွ့�

�စာည့််��ဖြ�စာ်	 စာနစာ်တက်ျ	 �ွ့�စာည့််�ထာ�ဖြခွင််�၌	 မူ�ှုအော��အော�ာ	 ���ုင််��ဝ�ုင််�မူျာ�မူ	ှ

�င််တန်�တက််အော�ာက််နှု�င််�ူမူျာ�က်�ုလုံည့််�	�ာှအော��ွတု်ကြက်ာ�နှ�ုင််�န်	IGE	�ာ�	က်ညူ့်းအောပို�

ခွ့��ည့််။	�ခွျ�ု�အော�ာ	�က််ဆို�ုင််�မူူျာ�က်�ု	အော�း�ခွျယ််�တု်ကြက်ာ��ာ၌	၎င််�တု��၏	�စာ�ု����ွ့�

�စာည့််�မူျာ�နှငှ်�်	 ဆိုက််နှွယ််မူကု်	 �အော��ကြီးက်း�အော�ာ်လုံည့််�	 ထ�ု�ဆိုက််��ယွ််တစာ်ခွ� 

တည့််�အောကြက်ာင်�်	၎င််�တု��၏	ဘာ�ာအော��ခွံယ်ခူွျက််�ည့််	တ�ာ�ဝင််မူ�ုှု�ည့််ဟု�	ယ်ူဆိုဖြခွင််� 

မူဟု�တ်အောပို။	

 ဘာာသာာရေး�းရေး�ါင််းရေးဆိုာင််�ူားနိုာင့်် ဆိုက််ဆိုံရေး�းက်ု� တီည်း်ရေးဆိုာက််ပြ�င််းသာည်း် 

အ�ူနု်ရေးသာ�ူာယ်း�ရေးသာာ က်စု်စ�ပ်ပြဖစ််သာည်း်။	 ဘာ�ာအော��အောခွါင််�အောဆိုာင််မူျာ�၏	 ပိုါဝင််

ပို�ူအောပိုါင််�မူကု်�ု	 ��ှု�န်	 ဖြ�စာ်�ပို်အောလုံ�လုံာမူမုူျာ�က်	 မူတညူ့်းအော�ာ	 လုံမူ်�အောကြက်ာင််�မူျာ�က်ု�	

အော�း�ခွျယ််ခွ့�ကြက်�ည့််။	 IGE	�ည့််	ဆိုက််ဆိုံအော��	တည့််အောဆိုာက််�ု���န်	 �ခွျနု်	 (၂)နှှစာ်ကြက်ာ	

ယ်ခူွ့�ပြီးပိုး�	 နှ�ုင််င်ံအော��မူဆိုန်အော�ာ	 အောခွါင််�စာဉ််�ဖြ�စာ်	 ဘာ�ာအော��နှငှ်�်	 တ�ာ�ဥပိုအော�စာု��မူ�ု�အော��

�င််တန်�	မူျာ�က်�ု	ပို�ု�ခွျအောပို�ခ့ွ��ည့််။	ထ�ု��ု�ပို�ု�ခွျအောပို�ဖြခွင််�ဖြ�င်�	်�င််တန်�တက််အော�ာက််�မူူျာ�၏	

အောခွါင််�အောဆိုာင််ပိုု�င််�ဆို�ုင််�ာ	စာွမူ်��ည့််မူျာ�က်ု�	ဖြမူိင်�်တင််အောပို�နှ�ုင််�န်နှှင်�်	�ာထ�ူဖြမူင်�်�ည့်�်အောန�ာ

မူ	ှပို�ဂျာု�ုလုံ်မူျာ�က်ု�ပိုါ	စာတု်တူက်�ုယ််တူ	ပို�ူအောပိုါင််�	ပိုါဝင််အောစာ�န်	�ည့််�းယ််�ည့််။	ပိုန်�စာက်ာ� 

(ဘာ�ာအော��အောခွါင််�အောဆိုာင််မူျာ�က်ု��ာ	 ပိုစာ်မူတှ်ထာ�ဖြခွင််�	 မူဟု�တ်ဘ့	လုံမူူပုိုတ်ဝန်�က်ျင််

တစာ်ခွ�လုံံ���တကွ််	အောဆိုာင််�းက််�ည့််)မူာှမူူ	ဤ�ခွက််�ခွ့�ာ�	က်�ုင််တယွ််အောဖြ��ငှ််�ခွ့�ပိုံ�မူာှ

	 �ဟုဇာတ�ှုစာာွ	 �တူတက်ွယ်ဉှ််တွ့အောနထ�ုင််မူ၃ု၆ssနှှင်�်	 ပိုတ်�က််�ည့်�်	 က်စုာစ�ပို်မူျာ�က်ု�	

နှ�ုင််င်ံ�ာ�တစာ်ဦး�၏	 တာဝန်�ဖြ�စာ်	 ပိုါဝင််အောဆိုာင််�းက််�န်	 လုံ�ု�ပို်မူကု်�ု	 အောထာက််ဖြပိုဖြခွင််�

�ာ�ဖြ�င်�်	 အောဖြ��ငှ််�ခွ့��ည့််။	 Mercy	 Corps	 �ည့််	 ဘာ�ာအော��အောခွါင််�အောဆိုာင််မူျာ�က်ု�	

�း��န�်ခွွ့ထ�တ်ဖြခွင််�ထက််	 �ဖြခွာ�အော�ာ	 လုံမူူ�ု��ုင််��ဝ�ုင််�အောခွါင််�အောဆိုာင််မူျာ�နှငှ်�်	 အော�ာ	

၃၆။	 Angela	 Nyawira	 Khaminwa	 ၏	 �ဆို�ု��	 “�တတူက်ွ	 ယ်ဉှ််တွ့အောနထ�ုင််ဖြခွင််�	 ဟုူ�ည့််မူာှ	 “နှစှာ်�ွ့�	

��ု�မူဟု�တ်	နှစ်ှာ�ွ�့ထက််ပို�ုအော�ာ	�စာ���ွ�့မူျာ�က်	မူတညူ့်းမူမုူျာ�ကု်�	 အောလုံ�စာာ�စာာွနှငှ်�	် ပိုဋိပုိုက်ခမူျာ�ကု်�	�ကြက်မ်ူ�မူ�က််	

�ည့်�်	လုံမူ်�စာဉ််ဖြ�င်�်	အောဖြ��ငှ််�က်ာ	�တအူောနထ�ုင််ဖြခွင််�”ဟု�	နာ�လုံည့််�တ်မူတှ်�ည့််။	Khaminwa,	A.	N.	(2003).	

Coexistence.	Retrieved	from	https://www.beyondintractability.org/essay/coexistence.
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အောနှာှက်ာ	လုံက််တွ့အောဆိုာင််�းက််အောစာ�န်	 စားစာဉ််အောပို��ည့််။	ထ�ု��ဖြပိုင််	 Mercy	 Corps	�ည့််	

ဘာ�ာအော��အောခွါင််�အောဆိုာင််မူျာ�က်ု�	 ခွျဉ််�က်ပို်�ာတငွ််လုံည့််�	 ဘာ�ာအော��	 ��ု�မူဟု�တ် 

လုံ�ူ���ုင််�မူျာ�	�ကြက်ာ��ှ	ု�ကြက်မူ်��က််မူ	ုဟုအူော�ာ	��ံ���နှုန်�မူျာ�က်�ု	အော�ာှင််က်ျဉ််က်ာ	

ခွျဉ််�က်ပို်မူဖုြပို��ည့််။	

 ဘာာသာာရေး�းနိုာင့်် က်ူား/��ူားအားလုံံ�းပါဝင််�န် စ်သာည်း့်ယ်ဉ််ရေးက်ူး�နုိုာင့်် ဘာာသာာ

ရေး�းဆိုု�င််�ာ�ူား၌ အရေးလုံးထား�သာည်း့်စ်ံ�ူားနိုာင့်် ရေးဒသာ�ံ�ူား၏ ဓရေးလုံစ့်ံ�ူားက်�ု �ှတီစ်ာွ

လုံ�ပ်နို�ုင််�န် အလုံနွ်ပင််�က််�ဲနို�ုင််သာည်း်။	ဘာ�ာအော��	ဆို�ု�ည့််မူာှ	စာံမူျာ�နှငှ်�်	တန်��ု�ထာ�မူု

မူျာ�၏	��င််��ဖြမူစ်ာဖြ�စ်ာ�ည့်��်ာ�အောလုံျာ်စာာွ	�ဖြခွာ�အော�ာ	တန်��ု�မူျာ�နှငှ်�	်က်ွလ့ုံွန့ှ�ုင််�ည့််။	

ဖြမူန်မူာနှ�ုင််ငံ်တင်ွ်	 �ခွျင််�ခွျင််�ကြက်ာ��ှု	 က်ွဖ့ြပိုာ�ဖြခွင််�ကု်�	 မူက်�ုင််တယ်ွ်ဘ့	 မူတကူ်ွဖ့ြပိုာ�ဖြခွင််��ာ�	

�ာ�အောပို�ဖြမူိင်�်တင််မူလုုံ�ပို်�န်မူာှ	�လုံွန်ခွက််ခွ့နှု�င််�ည့််။	Mercy	Corps	၏လုံ�ပို်င်န်�မူျာ�က်

ဘာ�ာအော��နယ််ပိုယ််မှူ	တက််ကြွကွ်လုံပ်ုို�ာှ��မူူျာ�ကု်�	�စာန်ွ�မူအော�ာက််ဘ့	ထအုောတ�ွဆိုက််ဆံို�န်

�လုံနွ်�အော��ကြီးက်း�အောကြက်ာင််�	 ���ုဖြမူင််မူျာ�က်ု�	 �ွင်�်အောပို��ည့််။	 Mercy	 Corps	 �ည့််	

�မူျ�ု��မူး���ပ်ိုဘက််လူုံမူ�ု�ွ�့�စာည့််�မူျာ�နှငှ်�	် မူတ်ွဆိုလုံင််��ပ်ိုဘက််လုံမူူ�ု�ွ�့�စာည့််�	

မူျာ�က်�ု	 �င််တန်�၌	 တက််အော�ာက််နှု�င််�န်	 ဖြပိုင််ဆိုင််ထာ�အော�ာ်လုံည့််�	 ဤ��ု�	 ထလုုံယွ််�ှ

လုံယွ််အော�ာ	အောခွါင််�စာဉ််အော�ာက််၌	လုံ�ူ�ုငှ််ကြက်ာ�	ပိုါဝင််�န်	စာတု်ပိုါဝင််စာာ��မူူျာ�က်�ု	မူအောတ�ွ

ခွ့��အောပို။	ထ�ု�အောကြက်ာင်�်	ဘာ�ာအောပိုါင််�စာံ�နှှင်�်	က်ျာ�/မူ	�ာ�လုံံ��ပိုါဝင််�မူည့််ဟု�ူည့်�်	စာံနှုန်�က်�ု

ဖြပိုည့်�်မူး�န်	 �တင််��ကြက်ပို်	 ကြီးက်ု��စာာ�ဖြခွင််�ဖြ�င်�်	 စားမူံက်နု်�	 တစာ်ခွ�လုံံ��က်�ု	 ထခုွ�ုက််အောစာနှ�ုင််

�ည့်�်�တွက််	Mercy	Corps	�ည့််	ဗ��ဓဘာဝင််�မူျာ�စာ�ပိုါဝင််�ည့်�်	��ပို်ဘက််လုံမူူ�ု�ွ့�

�စာည့််�မူျာ�မှူ	မူတကူ်ွဖ့ြပိုာ�မူ�ုအောကြက်ာင််�	�င််တန်�	တက််အော�ာက််�မူူျာ�နှငှ်�	်�တတ်နှ�ုင််ဆံို��	

�အောက်ာင််�ဆိုံ��	 ကြီးက်�ု�စာာ�ခွ့�ကြက်�ည့််။	�င််တန်��ပြီးပိုး�တငွ််	�ာ�လုံံ��	ပို�ု၍	ပိုါဝင််အော�ာ	ဖြမူန်

မူာ�လုံ�ူအောဘာင််ဖြ�စာ်�န်	စာတု်က်�ူ�ည့််မှူန်�ခွျက််နှှင််�	ပိုတ်�က််၍	ယ်ခွင််	�င််တန်�မူတက််ခွင််

	�ခွျနု်ထက််	 ပို�ု၍	နာ�လုံည့််လုံက််ခွံလုံာနှ�ုင််ကြက်�ည့််က်ု�	 အောတ�ွ�ှု��ည့််။	Mercy	 Corps	

�ည့််	 ၎င််�တု��၏	 ပိုန်�တ�ုင််	 ဖြ�စာ်�ည့်�်	 မူတွ်ဆိုလုံင််နှှင်�်	 �မူျ�ု��မူး���ပို်ဘက််လုံမူူ�ု�ွ့�

�စာည့််�မူျာ��ာ�	 �င််တန်�တငွ််	 ပိုါဝင််နှ�ုင််�န်	 စားစာဉ််မူ	ု �ထမူအောဖြမူာက််နှု�င််ခွ့�အော�ာ်လုံည့််� 

၎င််�တု��၏	 �ဖြခွာ�အော�ာ	 ပိုန်�တ�ုင််ဖြ�စာ်�ည့်�်	 ��ပုိုည့်ာအောပို�	 �ဖြမူင််�ငွ်�်အောပို�ဖြခွင််�၊	 မူတူ

က်ွ့ဖြပိုာ�ဖြခွင််�နှငှ်�်	 ဘာ�ာအောပိုါင််�စာံ�	 ခွျစာ်ကြက်ည့််ည့်းညွှတွ်အော���တကွ််	 ပို�ု၍ပိုါဝင််ကြက်�န်	 လုံံ�ု	

အောဆိုာ်နှ�ုင််မူ	ုပိုန်�တ�ုင််က်�ု	�အော�ာက််လုံမှူ်�နှ�ုင််ခွ့��ည့််။		IGE�ည့််	�င််တန်�တက််အော�ာက််�ူ

မူျာ�က်�ု	အော�း�ခွျယ််�ာ၌	ဘာ�ာ	အောပိုါင််�စာံ�မူ	ှဘာ�ာဝင််မူျာ�	�အော��တကွ််�ည့််	၎င််�တု��၏
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�က််မူတှ်ခွျက််�တ�ုင််�	မူဖြပိုည့်�်မူးမူခွျင််�	မူှတအော�ာင််	အော�း�ခွျယ််ဖြခွင််�ထက််	လုံနူည့််�စာ��ာ�	

က်�ုယ််စာာ�ဖြပို��ည့်�်��ံက်�ု	 �ဖြင်င််�ပွိုာ��ယွ််	 မူဟု�တ်အော�ာ	 နည့််�လုံမူ်�ဖြ�င်�်	 ပိုါဝင််နှ�ုင််�န်	

စားစာဉ််ခွ့��ည့််။	Mercy	Corps	နှငှ်�်	IGE	နှစှာ်�ွ့�လုံံ��က်	၎င််�တု��၏	မူတု်�က််မူျာ�နှငှ်�်�တူတက်ွ

�လုံ�ပို်လုံ�ပို်အော�ာ�မူူျာ��ာ�	 ၎င််�တ�ု�၏	တန်��ု�ထာ�မူုက်�ု	 �တင််��မုူ်��ငွ််�ဖြခွင််�	 မူဖြပို�

ကြက်အောခွျ။	Mercy	Crops	နှငှ်�်	IGE	တ�ု��ည့််	�ယ််ထ�တ်ဖြခွင််�	ခွံထာ���မူူျာ�	ပိုါဝင််ခွငွ်�်��န်	

လုံမူူျာ�စာ����ုင််��ဝ�ုင််��ာ�	 �တင််���ုာ�အောပို�ဖြခွင််�မူျ�ု�မူလုံ�ပို်ဘ့	 လုံနူည့််�စာ��ာ�	

က်�ုယ််စာာ�ဖြပို��ည့်�်��ံက်�ု	 ပိုါဝင််အောစာဖြခွင််�ဖြ�င်�်	 မူည့််��ု��က်ျ�ု��ှုအောစာ�ည့််က်�ု	 အောလုံ�လုံာ

အောစာ�ည့််။	ထ�ု�အောကြက်ာင်�်	�အောက်ာင််�ဆိုံ���အောဖြခွ�အောနမူာှ	မူတူည့်းအော�ာ	တန်��ု�ထာ�မူမုူျာ�က်�ု	

�လုံ့�လုံယှ််	လုံ�ပို်ဖြခွင််�မူဟု�တ်ဘ့	မူတူည့်းအော�ာ	�က်ျ�ု�စားပိုာွ��ဖြ�စာ်�ာ	�တ်မူတှ်က်ာ	

�ခွျနု်၊	 အောန�ာ၊	 အော��နှငှ်�်	 အောလုံ�စာာ�မူတု�ု�၌	 ဆိုန်��စာ်မူနုှှင်�်	 အောဖြပိုာင််�လုံယွ််ဖြပိုင််လုံယွ််�ှုစာာွ	

က်�ုင််တယွ််ဖြခွင််�ဖြ�စာ်�ည့််။	

(ဃ) စ်ီ�ံက်နု်းက်�ု အရေးက်ာင််အထည်း်ရေးဖာ်ရေးဆိုာင််�းက််သား၏ ဘာာသာာရေး�း 
       ဝရုေးသာသာ လုံက်ာဏာာသာည်း် အ�ူားနိုာင့်် ရေးတီ�ွဆိုံ�ဆိုက််ဆိုံသာည်း့် 
       အတီ�ုင််းအတီာအရေးပ် �ည်း်သာု��လုံာ�်း�ု�းသာနည်း်း။  

 ပြ�န်�ာနို�ုင််င်ံတီငွ်် သာည်း်း�ံပြ�င််း၊ �တီးက်ွဲပြပားပြ�င််းနိုာင့်် အားလုံံ�းပါဝင််ပြ�င််းစ်သာည်း့် 

လုံပု်�ာား��ုူားက်�ု ပြပ�လုံ�ပ်ရေးနသား�ူားအား သာံသာယ်နိုာင့်် ရှုပုြ�င််�က်သာည်း်။ အထးးသာပြဖင့်် 

နို�ုင််င်ံတီက်ာ�ာ က်းည်း�ီကု်�ု ��ာရုေးနသား�ူား ပြဖစ််သာည်း်။	Mercy	Corps	နှငှ်�်	IGE	တ�ု�၏လုံ�ပို်င်န်�

မူျာ�က်�ုကြက်ည့်�်လုံှင််	ခွ�စာ်ယ်ာန်ဖြ�စာ်အော�ာ	(ယ်ံ�ကြက်ည့််�က််ဝင််မူ၌ု	�အောဖြခွခွံအော�ာ	ခွ�စာ်ယ်ာန်

��ွ့��စာည့််��အောနနှှင်�်အော�ာ်လုံည့််�အောက်ာင််�	ခွ�စာ်ယ်ာန်ယ်ဉ််အောက်ျ�မူ	ုအောနာက််ခွံ�နည့််�င်ယ််

�ာ�ှုအော�ာ	��ွ�့�စာည့််��အောနနှငှ်�	်အော�ာ်လုံည့််�အောက်ာင််�)	နှ�ုင််ငံ်တက်ာ	��ွ�့�စာည့််�မူျာ�က်	

မူတွ်ဆိုလုံင််မူျာ��အောပို်	 ဘက််လုံ�ုက််မူ�ုှု�ည့််ဟု�	 �အောဘာထာ�ဖြခွင််�မူျာ�	 ယ်ဆူိုခွံ�ဖြခွင််�

မူျာ��ှု�ည့််။	 ဖြ�စာ်နှ�ုင််�ည့််မူာှ	 လုံူ��ခွငွ်�်�အော��က်ု�	 အောထာက််ခွံ�ာ�အောပို�အော�ာ	 �အောနာက််	

နှ�ုင််င်ံမူ	ှ��ွ့��စာည့််�မူျာ�နှငှ်�်	လုံ�ူ�ခွငွ်�်�အော��က်ု�	 အောထာက််ခွံ�ာ�အောပို��ည့်�်	��ွ့��စာည့််�

မူျာ��ဖြ�စ်ာ	ယူ်ဆိုခံွ�အော�ာ	��ွ�့�စာည့််�မူျာ�အောကြက်ာင်�	်ဖြ�စ်ာအောပိုမူည့််။	IGE	�ည့််	ထု��ခွက််ခ့ွက်�ု

အောက်ျာ်လုံာှ��န်	 အောဆိုာင််�းက််�ာ၌	 အောဖြခွလုံမှူ်�က်�ု	 �တ�ုှုစာာွလုံမှူ်�၍	 ခွ�ုင််မူာ�ည့်�်	 အော��ခွံ	

ဗ��ဓဘာ�ာ	 မူတု်�က််တ�ု�နှှင်�်	 လုံက််တွ့လုံ�ပို်အောဆိုာင််ခွ့��ည့််။	 Mercy	 Corps	 က်လုံည့််�	

ဗ��ဓဘာ�ာဝင််	 မူတု်�က််မူျာ�နှှင်�်�ာ	 ပိုအူောပိုါင််�ခွ့��ည့််။	 ထ�ု�အောကြက်ာင်�်	 ဖြပိုင််ပိုမူ	ှ ပိုါဝင််
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ပိုတ်�က််ဆိုက််နှယွ််မူမုူျာ�	 က်န�်�က််ခွျက််�ှခုွ့��ည့််။	 ဖြပိုင််ပိုမူ	ှ ဗ��ဓဘာ�ာဝင််ဖြ�စာ်�ည့်�်	

လုံက််အောတ�ွ�အောက်ာင််�ထည့််အော�ာ်လုံ�ပို်င်န်�မူျာ�	 လုံ�ပို်အောဆိုာင််အောန�မူူျာ�၏	 �အောဘာထာ�

က်�ုလုံည့််�	��ုှု�လုံှင််	စာတ်ုဝင််စာာ�စာ�ာအောက်ာင််�မူည့််ဟု�	ယ်ဆူို��ည့််။	��ု�အော�ာ်	ပိုန်�စာက်ာ�	

က့်���ု�အော�ာ	 ဖြမူန်မူာနှ�ုင််င်ံ�တကွ််	 ဖြမူန်မူာနှ�ုင််င်ံ�အောဖြခွဖြပို�လုံပုို်�ာှ�မူ�ုည့််ပိုင််	 လုံပုို်�ာှ�မူ ု

(က်မူ်ပိုနု်�)လုံ�ပို်င်န်�	 အောဆိုာင််�းက််�ာ၌	 ဗ��ဓဘာ�ာ��ာ�အောပို�ဖြခွင််�မူျ�ု�	 မူလုံ�ပို်အောဆိုာင််�န်	

ဆိုံ��ဖြ�တ်ခွ့�အော�ာအောကြက်ာင်�်	မူတွ်ဆိုလုံင််	�ာ�အောပို�အောထာက််ခွံ�မူူျာ��ဖြ�စာ်	စာပွို်စာွ့ခွံခွ့���ည့််။	

 လုံး�အုသာ�ုင််းအဝ�ုင််းအ�ူင််း�ူင််းအတီငွ််း ရေးတီ�ွဆိုံ�ရေးဆိုးွရေးနိုးွဖလုံာယ််ပြ�င််း စ်သာည်း့် 

အတီငွ််း�ာရေးပြပာင််းလုံဲ�အုတီွက်် က်းည်းရီေးပးပြ�င််းသာည်း် ပြပင််ပ�ာလုံး�ူားအတီကွ်် အထးး 

�က််�ဲသာည်း်။	 ယ်ံ�ကြက်ည့််	 �က််ဝင််အော�ာဘာ�ာ	 မူတူည့်း�ည့်�်�ဖြပိုင််	 နှ�ုင််င်ံအောနာက််ခွ ံ

မူတညူ့်းအော�ာ	 ပြီးင်မ်ုူ�ခွျမ်ူ�အော��တည့််အောဆိုာက််�ူမူျာ�ကု်�	 ဗ��ဓဘာ�ာ၏	�တင်ွ်�အော��က်စုာစမူျာ�၌

ဝင််စာကွ််�က််�ည့််ဟု�	 ပို�ု၍ပိုင််	 �ံ�ယ်ဖြ�င်�်	 ရိုုဖြမူင််ကြက်�ည့််။	 ဘာ�ာအောပိုါင််�စာံ�	 နှးှ�အောနှာှ	

�လုံယှ််ပိုွ့မူျာ��တကွ််	လုံမူူ�ု��ုင််��ဝ�ုင််��တွင််�	���ုင််�ဝ�ုင််�တ	ူ�ခွျင််�ခွျင််��လုံယှ််မူု

မူျာ�နှငှ်�်	 ဘာ�ာတ	ူ �ခွျင််�ခွျင််��လုံယှ််မူမုူျာ�က်	 မူ�ှုမူဖြ�စာ်လုံု��ပို်ခွျက််မူျာ�ဖြ�စာ်

အော�ာ်လုံည့််�	 ဖြမူန်မူာနှ�ုင််င်ံ�တငွ််�၌မူ	ု ပိုဋိပုိုက်ခ�ှ	ု ဘာ�ာအော��၏	 �ခွန်�က်ဏ္ဍက်�ု	 က်�ုင််	

တယ်ွ်အောဖြ��ှင််��န်	ကြီးက်�ု�စာာ�မုူ၌	ဘာ�ာတ�ူခွျင််�ခွျင််��လှုံယ််မူ	ုနည့််�လုံမ်ူ�က်�ု	��ံ��ဖြပို�ဖြခွင််�

နည့််�ပိုါ�အောကြက်ာင််�	အောလုံ�လုံာ��ုှု��ည့််။	

 ပတီ်သာက််ဆိုက််နိုယွ််� ု အတီ�ုင််းအတီာသာည်း်လုံည်း်း တီစ််ဦးး�ူင််း၏ သာပုြ�င််

န�းလုံည်း်ပြ�င််းအပြ�င််�ူားနိုာင့်် စ်ံနိုုန်း�ူားရေး�က်ာင့်် အက်န�်အသာတီ်�ာုနို�ုင််သာည်း်။	 လုံူတ�ုင််�

�ည့််	 က်စုာစ�ပို်မူျာ�က်	 မူည့််��ု�ဖြ�စာ်�ည့််	 မူည့််��ု�ဖြ�စာ်�င်�်	 �ည့််ဟုအူော�ာ	 နာ�လုံည့််မူု

��း��း��ှုကြက်�ည့််။	��ု�အော�ာ်	ထ�ုယ်ံ�ကြက်ည့််မူမုူျာ�နှငှ်�်	တင််က်�ူမူနှ်�ဆိုထာ�ခွျက််မူျာ�	က်�ု	

ထည့်�်�ငွ််�စာဉ််�စာာ�ဖြခွင််�	မူ�ှုလုံှင််	ပိုဋိပုိုက်ခ၏	မူမူှန်က်န်	မူစာံ�လုံင််အော�ာ	ဆိုန်�စာစာ်ခွျက််�ာ	

�လုံ�်�ဖြ�စာ်	 ��ှုမူည့််ဖြ�စာ်ပြီးပိုး�	 ပိုဋိပုိုက်ခက်ု�	 က်�ုင််တယွ််အောဖြ��ငှ််�နှ�ုင််မူည့်�်	 နည့််�လုံမူ်�မူျာ�က်ု�	

ထအုော�ာက််စာာွ	 က်န�်�တ်လုံ�ုက််ဖြခွင််�ပိုင််ဖြ�စာ်�ည့််။	 ပိုဋိပုိုက်ခ�ှ	ု ဘာ�ာအော��၏	 �ခွန်� 

က်ဏ္ဍ�ာ�	ဆိုန်�စာစာ်စာတု်ဖြ�ာ�ာ၌	 ဖြ�စာ်�ပို်အောလုံ�လုံာမူ	ု (၃)ခွ�လုံံ��က်	၎င််�တု��၏	ပို�ဂျာု�ုလုံ်အော��

နှငှ်�်	��ွ့��စာည့််�၏	နာ�လုံည့််�န်ခွက််ခွ့�ည့်�်�ခွျက််နှငှ်�်	တင််က်�ူမူနှ်�ဆိုထာ�ခွျက််မူျာ�	�ှု

�ည့််က်�ု	 နာ�လုံည့််�အောဘာအောပိုါက််ထာ��ည့််။	 ထ�ု�အောကြက်ာင်�်လုံည့််�	 ပိုန်�စာက်ာ�၊	 Mercy	

Corps	 နှငှ်�်	 IGE	 တ�ု�က်	 အော��ခွံမူတု်�က််မူျာ�၊	 အော��ခွံ��ွ့�ခွွ့မူျာ�နှငှ်�်	 ဆိုက််�ယွ််က်ာ	

ဆိုန်�စာစာ်အောလုံ�လုံာဖြခွင််�မူျာ�နှငှ်�်	�စား�စာဉ််ပိုံ�စာံ	အော��ဆိုွ့ဖြခွင််�မူျာ�	လုံ�ပို်အောဆိုာင််�ာ၌	ပို�ူအောပိုါင််�

အောဆိုာင််�းက််ခွ့�ကြက်�ည့််။	
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(င်) �ာု�င််းစ်ွဲအရေးပြ�အရေးနထက်် ပု�၍ �ဆို�ုး�းားသာာွးရေးစ်ပဲ ပဋိပုက်ာအတီွင််း�ာု 
      ဘာာသာာရေး�း၏ အ�န်းက်ဏ္ဍအား �ည်း်သာု��က်�ုင််တီယွ််�ည်း်နည်း်း။

 အားလုံံ�းက် လုံက််�ံနို�ုင််ရေးသာာ ဘာာသာာစ်က်ားက်ု� �ာာရေးဖပွါ။	Mercy	Corps	၏	

�စားစာဉ််တစာ်ခွ�လုံံ���တကွ််	 ထပုို်တ�ုက််�င််ဆိုု�င််�ည့်�်	 စာက်ာ�လုံံ��မူျာ�ဖြ�စာ်�ည့်�်	 “လုံမူူ ု

���ုင််��ဝ�ုင််�မူျာ�ကြက်ာ�(လူုံမူျ�ု�အော��)”	 နှငှ်�	် “ဘာ�ာအောပိုါင််�စံာ�”	 က့်���ု�အော�ာအောဝါဟုာ�မူျာ�၊	 က့်��့�	

�ဖြပိုစ်ာဆို�ု�ည့််ဟု�	ယ်ဆူိုနှ�ုင််�ည့်�စ်ာက်ာ�လံုံ��မူျာ�ကု်�	 အော�ာှင််ပြီးပိုး�	��ံ��ဖြပို�ခ့ွ�လုံှင််	မူတ်ွဆိုလုံင််နှငှ်�်	

�မူျ�ု��မူး���ပ်ိုဘက််လူုံမူ�ု�ွ�့�စာည့််�မူျာ��ာ�	�င််တန်�၌	တက််အော�ာက််�န်	 �တ်ုကြက်ာ�	

နှ�ုင််ခွ့�လုံမုူ�်မူည့််ဟု�	 �ံ���ပို်ယ်ဆူိုကြက်�ည့််။	 �ဖြခွာ�အော�ာနည့််�လုံမူ်�တစာ်ခွ�မူာှ	 ၎င််�တ�ု�၏	

လုံ�ပ်ိုင်န်��ာ�	 ပို�ု၍က်ျယ််ဖြပိုန��်ည့်�အ်ောဝါဟုာ�မူျာ�ဖြ�င်�	် အောဘာင််ခွတ်ဖြခွင််�ဖြ�စ်ာ�ည့််။	 �ု��အော�ာ်	

ထ�ု��ု�လုံ�ပို်အောဆိုာင််ဖြခွင််��ည့််	 ဦး�တည့််ခွျက််ပိုန်�တ�ုင််က်�ု	 အောဝဝါ��ာွ�အောစာနှ�ုင််ပြီးပိုး�	 မူ�က် ်

ဆို�ုင််အော�ာ	အောခွါင််�စာဉ််အော�ာက််၌	မူ�က််ဆို�ုင််အော�ာ	��ပို်ဘက််��ွ့��စာည့််�မူျာ�က်ု�လုံည့််�	

ပိုါဝင််�ာွ�အောစာနှ�ုင််အော�ာအောကြက်ာင်�်ဖြ�စာ်�ည့််။	 �အောနာက််တ�ုင််�	 အောတ�ွအောခွ်မူ�ုအောလုံ��ထမူာှ	

ဖြပိုဿနာက်�ုဦး�တည့််က်ာ	 အောခွ်တငွ််အောလုံ��ှုပြီးပိုး�	 ဖြမူန်မူာနှ�ုင််င်ံ၌မူ	ူ �မုူ်အောမူ�ွအော�ာ	 စာက်ာ�လုံံ��

��ံ��နှုန်�မူျာ�ဖြ�င်�်	ပြီးင်မုူ်�ခွျမူ်�အော��က်ု�	ယ်ကှ််�ွ့�ဖြခွင််�၌	ပိုု��ာ��ာ�ည့််။

 စ်�ီံက်နု်း တီစ််��စ်တီီ�ုင််းအတီကွ်် ထ�ု�ုက််နစ််န���ုပြဖစ််�ည်း့် သားီသာန�်နည်း်း 

ပ�ယု်ာယ််က်�ု ပြပင််ဆိုင်် ထား�န်လုံ�ုအပ်သာည်း်။	ထလုုံယွ််�လှုံယွ််အော�ာ	အောခွါင််�စာဉ််ဖြ�စာ်�ည့်�်	

ပိုဋိပုိုက်ခ�တင်ွ်��ှု	 ဘာ�ာအော��ကု်�	 က်�ုင််တယ်ွ်အောဖြ��ှင််�ဖြခွင််�ဆို�ုင််�ာလုံ�ပ်ိုင်န်�မူျာ�ကု်�	 ဖြမူန်မူာ	

နှ�ုင််င်ံ�ှ	ု�စာွန်�အော�ာက််အော�ာ	ပိုတ်ဝန်�က်ျင််၌	လုံ�ပို်အောဆိုာင််�ာတငွ််	ထခုွ�ုက််နစာ်နာမူု	မူဖြ�စာ်

အောစာ�ည့်�်	နည့််�ပို�ယု်ာယ််�ှု�န်	လုံ�ု�ပို်�ည့််။	လုံ�ပို်င်န်�တစာ်ခွ�စားတ�ုင််��ည့််	ထခုွ�ုက််နစာ်နာ

မူ	ု �ှုအောစာနှ�ုင််ပြီးပိုး�	 အောနာက််ပို�ုင််�တငွ််	 ဤ��ု�	 ထလုုံယွ််�လှုံယွ််အော�ာ	 အောခွါင််�စာဉ််�တကွ််	

ပိုတ်�က််ဆိုက််နှယွ််နှ�ုင််�န်	 နယ််နုမူတု်	 က်ျဉ််�အောဖြမူာင််��ာွ�နှ�ုင််�ည့််။	 ဖြ�စာ်�ပို်အောလုံ�လုံာမူ ု

(၃)ခွ�၏	ထခုွ�ုက််နစာ်နာမူုက်�ု	က်ာက်ယွ််�ည့်�်	 နည့််�ပို�ယု်ာယ််	 ဥပိုမူာမူျာ�မူာှ	 အော�ာက််ပိုါ

�တ�ုင််�ဖြ�စာ်�ည့််။	

 အားလုံံ�းနိုာင့်် စ်ပ်ဆို�ုင််သာည်း့် ဝရုေးသာသာလုံက်ာဏာာက်ု� အရေးလုံးထားပြ�င််း။	 ပိုန်�

စာက်ာ�	စာည့််�ရိုံ��လုံပုို်�ာှ�မူ	ု(က်မူ်ပိုနု်�)	�ည့််	ပိုါဠိဘုာ�ာစာက်ာ�	တစာ်လုံံ��မူမှူ�ံ���ည့််�ာ

မူက်	 ဗ��ဓဘာ�ာ�အောက်ေတ၊	 ရို�ပို်ပိုာွ�အောတာ်မူျာ�က်ု�	 �ထူ��ဖြ�င်�်	 လုံံ��ဝမူ�ံ��ဖြခွင််�ဖြ�င်�်	

က်�ု�က်ယွ််ယ်ံ�ကြက်ည့််မူ	ု က်�ုယ််ပို�ုင််လုံက်ခဏာာနှှင်�်	 မူတညူ့်းဖြခွင််�မူျာ�က်ု�	 ��ာ�မူအောပို�ဘ့	

�ာ�လုံံ��နှှင်�်	 စာပို်ဆို�ုင််�ည့်�်	 နှ�ုင််င်ံ�ာ�ဖြ�စာ်ဖြခွင််�၌�ာ	 �အောလုံ�ထာ�	 အောဆိုာင််�းက််ခွ့��ည့််။	
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�မူ�န်�စာက်ာ�	 အောဖြပိုာဆို�ုဖြခွင််��ာ�	 လုံူမူအုော��ဆို�ုင််�ာဖြပိုဿနာ�ဖြ�စာ်	 နှ�ုင််င်ံအော��နှငှ်�်	 မူဆို�ုင််

အော�ာ	အောခွါင််�စာဉ််�ဖြ�စာ်�ု��	အော�ာင််ဖြမူင််စာာွ	��ငွ််အောဖြပိုာင််�နှု�င််ခွ့�ပြီးပိုး�	အောနာက််ထပို်ဖြ�စာ်လုံာနှု�င််

�ည့်�်	ဂျာ�ုဏာ်�ဂျာဏာစာွ့ဝါ�က်�ု	က်ာက်ယွ််တာ�ဆိုး�	နှ�ုင််�န်	က်ညူ့်းအောပို�နှ�ုင််ခွ့��ည့််။	

 ဘာာသာာရေး�းအရေး�က်ာင််းရေး�က်ာင့်် ���တီ်ဘာဲ ဘာာသာာရေး�းပြပဿန�အပြဖစ်် ပံ�

ရေးဖာ်ပြ�င််း�ံ�ရေးသာာ ပြပဿန� �ူားက်�ု ပြပန်လုံည်း်��ွ်း�ံပြ�င််း။	ပိုထမူအောမူ�ခွနွ်�၌	အော�ာ်ဖြပိုခွ့�ပြီးပိုး�

ဖြ�စာ်�ည့်�်	ပိုဋိပုိုက်ခ�တငွ််��ှု	ဘာ�ာအော��က်ု�	မူည့််�ု��	စာတု်ဖြ�ာအောလုံ�လုံာမူည့််နည့််�ဟုအူော�ာ

အောမူ�ခွနွ်��တ�ုင််�	Mercy	Corps	�ည့််	ဘာ�ာအော��ဖြပိုဿနာ�ဖြ�စာ်	ပိုံ�အော�ာ်ခွံထာ���ည့်�်	

အော��ခွံ	�ုမူ်နး�ဖြခွင််�မူျာ�ကြက်ာ�မူ	ှ ပို�ုင််ဆို�ုင််မူဖုြပိုဿနာစာ�ည့််တု��က်�ုလုံည့််�	 ဖြပိုန်လုံည့််မူမွူ်�မူံ

၍	 ပိုံ�အော�ာ်ခွ့��ည့််။	 Mercy	 Corps	�ည့််	ဘာ�ာအော��	��ံ���နှုန်�မူျာ�က်�ု	 မူ�ံ��နှုန်�ပို ့

(ပိုဋိပုိုက်ခအောဖြ��ငှ််�ဖြခွင််�နှငှ်�်	 ��ွ့��စာည့််�၏	 စာမွူ်��ည့််ဖြမူိင်�်တင််ဖြခွင််�)	 ပိုဋိပုိုက်ခ�တငွ််��ှု	

ဘာ�ာအော��က်ု�	က်�ုင််တယွ််အောဖြ��ငှ််�	နှ�ုင််ခွ့��ည့််။

 ရေးစ်စ့်ပ်ည်းှနုိုုုင််းရေးပးပြ�င််းနည်း်းလုံ�်း�ူားပြဖင့်် လုံးအ�ူားစ်�ပြဖစ််ရေးသာာ လုံး�အုသာ�ုင််း 

အဝ�ုင််းနိုာင့်် ဆိုက််သာယွ်် ရေးဆိုာင််�းက််ပြ�င််း။	IGE	�ည့််	ထခုွ�ုက််နစာ်နာမူ�ုာ�	က်ာက်ယွ််�န်

�တွက််	၎င််�တု��၏	ဆိုက််ဆိုံအော��ဆိုု�င််�ာ	�ံတမူန်နည့််�လုံမူ်��ာ�	��ံ��ဖြပို�၍	လုံ�ူမူျာ�

စာ�ဖြ�စာ်�ည့််�	လုံမူူ�ု��ုင််��ဝ�ုင််�နှှင်�်	ဆိုက််�ယွ််အောဆိုာင််�းက််	�ည့််။		လုံ�ူမူျာ�	အောလုံ�စာာ�

ကြက်ည့််ည့်�ုအော�ာ	ဗ��ဓဘာ�ာ	�ဆိုင်�်ဖြမူင်�်အောခွါင််�အောဆိုာင််ကြီးက်း�မူျာ�နှှင်�်	�ာ�နာအော��	ဝန်ကြီးက်း�	

ဌာာန၏	 �ာ�အောပို�ပိုါဝင််မူကု်	 ထ�ုစားမူံက်နု်�၏	 �အော��ကြီးက်း�ဆိုံ��အော�ာ�ခွျက််ဖြ�စာ်�ည့််။	 IGE	

�ာမူက်	 Mercy	 Corpsနှငှ်�်	 ပိုန်�စာက်ာ�တ�ု�က်လုံည့််�	 လုံူမူျာ�စာ�နှငှ်�်�တူ	 ပို�ူအောပိုါင််�

လုံ�ပို်အောဆိုာင််�န်	�အော��ကြီးက်း�အောကြက်ာင််�	 ဖြပိုခွ့��ည့််။	လုံနူည့််�စာ����ုင််��ဝ�ုင််�မူျာ�က်ု�	�လုံွန်	

�က်ွံ��ာ�အောပို�ဖြခွင််��ည့််လုံည့််�	အောဘ�ဖြ�စာ်အောစာနှု�င််�ည့််။	လုံူ�မူျာ�စာ�	တ�ု�၏	�အောကြက်ာင််�	

��ာ�ဖြ�စာ်�ပိုျက််မူျာ�၊	 မူအောက်ျနပ်ိုခွျက််မူျာ�နှငှ်�်	 �ခွက််�ခွ့မူျာ�က်�ု	 နာ�အောထာင််အောပို��န်	

�အောဖြခွ�အောန၊	 အောန�ာ�န်တး�အောပို��န်မူာှ	 ဘာ�ာအောပိုါင််�စာံ�ပြီးင်မုူ်�ခွျမူ်�အော���တကွ််	 လုံနွ်စာွာ

�အော��ကြီးက်း��ည့််။	 ထ�ု�အောဖြခွ�အောန၊	 အောန�ာမူျာ�က်ု�	 �န်တး�အောပို�နှ�ုင််�ည့်�်	 ဘာ�ာတူခွျင််�

ကြက်ာ�	 အောဆို�ွအောနှ�ွဖြခွင််�	 နည့််�လုံမူ်�မူျာ�က်ု�မူူ	 �တမုူထာ�မူတုတ်ကြက်အောပို။	 ��ု�အော�ာ်	 ထ�ု��ု�

ဘာ�ာတခူွျင််�ကြက်ာ�	အောဆို�ွအောနှ�ွကြက်ဖြခွင််��ည့််	ဘာ�ာအောပိုါင််�စာံ�	ပြီးင်မုူ်�ခွျမူ်�အော��အော�ာ်အောဆိုာင််

�ာ၌	မူ�ှုမူဖြ�စာ်	�အော��ကြီးက်း�လုံ�ှည့််။	Mercy	Corps	နှငှ်�်	IGE	တ�ု�က်	�ခွွင်�်�အော��	�အောဖြခွဖြပို�

�ည့်�	် နည့််�လုံမ်ူ�မူျာ�နှငှ်�	် အောထာက််ခံွ�ာ�အောပို�မုူ	 နည့််�လုံမ်ူ�မူျာ�က်�ု	��ံ��မူဖြပို�ဘ့	 ၎င််�တု��၏	

မူတု်�က််မူျာ�က်	(မူမုူတု�ု�	လုံမူူ�ု��ုင််��ဝ�ုင််�၏	��ံက်�ု	နာ�အောထာင််အောပို��ည့််ဟု�	ခွံစာာ��
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ခွျနု်)	 က်�ုယ််တ�ုင််က်�ုယ််က်ျ	 မူတကူ်ွ့ဖြပိုာ�ဖြခွင််�က်ု�	 အောထာက််ခွံ�ာ�အောပို��ည့်�်	 ��ံမူျာ�က်�ု	

နာ�အောထာင််အောပို��န်	 အော�း�ခွျယ််ဆိုံ��ဖြ�တ်	 ၍�အော�ာ	 �အောဖြခွ�အောနမူျာ�က်ု�	 �န်တး�အောပို�ဖြခွင််�

ဖြ�စာ်�ည့််။	IGE	၏	လုံွတ်လုံပို်စာာွက်�ု�က်ယွ််ယ်ံ�ကြက်ည့််ခွငွ်�်��န်	က်ညူ့်းမူ၌ု	အော�ာင််ဖြမူင််�ဖြခွင််�

မူာှ	လုံူ�မူျာ�စာ�ဖြ�စာ်အော�ာ	လုံမူူ�ု��ုင််��ဝ�ုင််��ာ�	 ဗ��ဓဘာ�ာက်�ု	က်ာက်ယွ််�န်	�အောဖြခွ	

�အောန	အောန�ာ�န်တး�အောပို�ဖြခွင််�ဖြ�စာ်�ည့််။	ထ�ုမူ�ှာ	လုံနူည့််�စာ����ုင််��ဝ�ုင််�မူျာ�က်ု�ပိုါ	က်ာ

က်ယွ််အောပို�နှ�ုင််မူည့််ဖြ�စာ်�ည့််။	

	 ဖြ�စာ်�ပို်အောလုံ�လုံာမူ�ုည့််	 (၃)ခွ�တည့််�အော�ာ	 ဥပိုမူာ�ာ�ှုအော�ာ်လုံည့််�	 ဤ

အောဆိုာင််�ပိုါ�၌	လုံက််အောတ�ွနှငှ်�	် မူဝူါ��တက်ွ်	 �ံ���ပ်ိုခွျက််(၃)ခွ�ဖြ�င်�	် နဂံုျာ��ခွျ�ပ်ိုမူည့််ဖြ�စ်ာ�ည့််။	

��ု�အော�ာ်	�အော��ကြီးက်း��ည့်�်	မူတှ်ခွျက််တစာ်ခွ�မူာှ	ဖြမူန်မူာနှ�ုင််င်ံနှငှ်�်	�ဖြခွာ�အော�ာ	အောန�ာအော��

မူျာ�မူ	ှ�င််ယ်နူှ�ုင််�ည့်�်	�အောတ�ွ�ကြုံက်ံ�ဖြ�စာ်�ည့််။	ဖြ�စာ်နှ�ုင််အောခွျ�ှပုြီးပိုး�	�က်�န်�က်ျ�က််�ာ

�ည့်�	်�က့်ဖြ�တ်�ည့်�	်နည့််�စာနစ်ာမူျာ�၌	�င််�နှးှ�ဖြမိူ�ပ်ိုနှှ၍ံ	�င််ယူ်အောလုံ�လုံာဖြခွင််�ကု်�	ဖြ�န�ဖ်ြ�ူ�ဖြခွင််�

(�လုံှူ �ငှ််မူျာ��ာ�	 တင််ဖြပိုဖြခွင််�က်ု�	 အောလုံှာ�ပြီးပိုး�)၌	 �အောလုံ�အောပို�ဖြခွင််��ည့််	 �နာဂျာတ်

�တွက််	ထအုော�ာက််ပြီးပိုး�	တွက််အောခွျက်ု�က််အော�ာ	လုံ�ပို်င်န်�စာနစာ်က်�ု	��ံ��ဖြပို��ည့်�်	ပို�ူအောပိုါင််�

စားမူံက်နု်�	ပိုည့်ာအော���တကွ််	မူျာ�စာာွ	�က်ျ�ု�ဖြပို�မူည့််ဖြ�စာ်�ည့််။၃၇s  

	 ပိုထမူဦး�စာာွ	 ပိုဋိပုိုက်ခ�တငွ််��ှု	ဘာ�ာအော��က်ု�	က်�ုင််တယွ််အောဖြ��ငှ််��န်	က်ွဲပြပား

ရေးသာာ နည်း်းလုံ�်း�ူားစ်ာွ�ာုမြို့ပးီ	 မူမုူတု�ု�၏	 အောဖြ��ငှ််��ည့်�်နည့််�လုံမူ်�နှငှ်�်	 ပိုဋိပုိုက်ခက်�ု	 ဖြ�စာ်

အောစာအော�ာ�အောကြက်ာင််���င််�က်ု�	 ဆိုန်�စာစာ်ထာ�ခွျက််နှငှ်�်	 က်�ုက််ည့်း�န်	 �အော��ကြီးက်း��ည့််ဟုူ

�ည့်�်	�ခွျက််ဖြ�စာ်�ည့််။	ပိုဋိပုိုက်ခ�ှ	ုဘာ�ာအော��က်ု�	က်�ုင််တယွ််အောဖြ��ငှ််��ာ၌	အော�ာဂျာါ�နာ

�ာ�လုံံ��က်�ု	အောပိုျာက််အောစာ�ည့်�်	ဩ�ဓိအောဆို�က့်���ု�အော�ာ	က်�ုင််တယွ််အောဖြ��ငှ််�နည့််�ဟု၍ူ	မူ�ှု

အောခွျ။	�မူျာ�က်	တငွ််က်ျယ််စာာွဖြပို�လုံ�ပို်အောန�ည့်�်	ဘာ�ာအောပိုါင််�စာံ�	အောဆို�ွအောနှ�ွ�လုံယှ််မူ	ုနည့််�

လုံမူ်�မူျာ�က်ု�	အောက်ျာ်လုံနွ်၍	ရိုဖုြမူင််�န်လုံည့််�	လုံ�ု�ပို်�ည့််။	ပိုဋိပုိုက်ခ�ာ�	စာတု်ဖြ�ာအောလုံ�လုံာ

၃၇။	 ပြီးင်မုူ်�ခွျမူ်�အော��	တည့််အောဆိုာက််မူဖုြ�စာ်စာဉ််၌	 ပို�ု၍	 ��ံ��ဝင််အော�ာ	 အောဖြပိုာင််�လုံ့မူမုူျာ�က်�ု	 ဖြ�စာ်အောစာ�န်	 �မူျ�ု�မူျ�ု�

အော�ာ	 ကြီးက်�ု�ပိုမူ်��ာ�ထ�တ်မူဖုြ�င်�်	 ဆိုက််လုံက််	 ကြီးက်ု��စာာ�အောလုံ�လုံာအောနကြက်�ည့််က်ု�	 အောတ�ွ��ည့််။	ဘာ�ာအော��နှငှ်�်	

ဆိုက််နှယ်ွ်အော�ာ	 ပြီးင်မ်ုူ�ခွျမ်ူ�အော��တည့််အောဆိုာက််�န်	�စာဖြပို��ည့်�လ်ုံ�ပ်ိုင်န်�တစ်ာခွ�မူာှ	 The	 Effective	 Inter-religious	

Action	in	Peacebuilding	(EIAP)	Program	ဖြ�စ်ာပြီးပိုး�	ထ�ု�စား�စာဉ််�ာ�	Alliance	for	Peacebuilding	မှူ	CDA	

Collaborative	 Learning	 နှငှ်�်	 Search	 for	 Common	 Ground	 ��ွ့��စာည့််�တ�ု�နှှင်�်	 ပို�ူအောပိုါင််�က်ာ	 စားစာဉ််

အောဆိုာင််�းက််�ည့််။	 ၎င််�တု���ည့််	ယ်ခွ��ခွျနု်တွင််	 EIAP	လုံမူ်�ညွှနှ်မူူကြက်မူ်�က်ု�စာမူ်��ပို်က်ာစာစုာစာ်တည့််�ဖြ�တ်အောန

ပိုါ�ည့််။�အော��စာတု်အောလုံ�လုံာ�န်	 www.allianceforpeacebuilding.org/2017/05/effective-inter-reli-

gious-action-in-peacebuilding-program-meets-in-vienna/.
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ခွျက််နှငှ်�်	ဖြ�စာ်စာဉ််ပိုံ�စာံမူျာ�က်�ု	ဖြပိုင််ဆိုင််�ာ၌	ဘာ�ာအော��က်	�အောဖြခွခွံ�အောကြက်ာင််���င််�	ဖြ�စာ်

အောနအောစာက်ာမူ	ူ ပိုဋိပုိုက်ခ�ာ�	 ဘာ�ာအော��	 ��ံ���နှုန်�မူျာ�ဖြ�င်�်	 အောခွါင််�စာဉ််မူတပို်အော�ာ	
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	 ��တယု်�အောနဖြ�င်�်	 ပြီးင်မုူ်�ခွျမူ်�အော��	 အော�ာ်အောဆိုာင််�မူူျာ�၏	 ဘာ�ာအော���	

ဝအုော��လုံက်ခဏာာလုံည့််�	 �မူျာ�နှှင်�်အောတ�ွဆိုံ�ဆိုက််ဆိုံ�ည့်�်	 �တ�ုင််��တာ�အောပို်	

�က်ျ�ု��က််အော�ာက််မူ�ုှု�ည့််။	ထ�ု�အောကြက်ာင်�်	ဘာာသာာရေး�း နိုာင့််ယ်ဉ််ရေးက်ူး�ုအ� �ှတီရေးသာာ
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မူျာ�နှငှ်�်	�တူတက်ွ	လုံက််တွ့လုံ�ပို်အောဆိုာင််�န်	�လုံွန်�အော��ကြီးက်း��ည့််။	ဖြ�စာ်�ပို်အောလုံ�လုံာမူု

(၃)	ခွ�လုံံ��၌	ဘာ�ာအောပိုါင််�စာံ�၏	က်�ုယ််ပို�ုင််လုံက်ခဏာာမူျာ�	ပိုါဝင််�ည့်�်��ွ့�မူျာ�၊	မူတု်�က််
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တင််ဖြပိုခွ့��ည့််။	

			 တတုယ်�ာ�ဖြ�င်�်	ဘာ�ာတ�ာ��ည့််	ရေးဒသာတီွင််း၊ နို�ုင််င်ံတီငွ််းနိုာင့်် နို�ုင််င်ံတီက်ာ

စ်နစ််�ာု နယ််သာတီ်�ူဉ််း�ူားနိုာင့်် အက်ူယ််တီဝင့်် ရေး�းသာား�ူက််�ူား အသားီသားီ၌ က်ွဲပြပားရေးစ်

သာည်း့်အ�ာ သာ�ု����တီ် ဆိုက််စ်ပ်ရေးပးရေးသာာအ�ာဖြ�စာ်�ည့််။	 လုံက််အောတ�ွလုံ�ပို်အောဆိုာင််

�မူူျာ��ည့််	 အောန�ာ�ပို�ုင််��ဖြခွာ�	 တစာ်ခွ�တည့််�က်�ု�ာ	 �အောလုံ�ထာ�ဖြပို�လုံ�ပို်မူည့််ဟု� 
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�မူူျာ�နှငှ်�်ပြီးင်မုူ်�ခွျမူ်�အော��	အော�ာ်အောဆိုာင််အောန�မူူျာ��တကွ််	နည့််�လုံမူ်�ပို�ုင််�ဆို�ုင််�ာ	လုံမူ်�ညွှနှ်

မူနုှှင်�်	 �မုူှတ်နာ�လုံည့််မူုတ�ု�က်�ု	 အောပို�နှ�ုင််�န်	 �ည့််�းယ််�ည့်�်	 စာာစာဉ််တစာ်ခွ�ဖြ�စာ်�ည့််။	ဤ

စာာစာဉ််�ာ�	လုံံ�ခြုံခွံ�အော��ဆို�ုင််�ာ	အောလုံ�လုံာအော��ဌာာန	(CSS)	ETH	Zurich၏	အောစာ�စာပို်ည့်ိနုှုုင််�အော��

�အောထာက််�က်ဖူြပို���ွ့�မူ	ှ	ဧည့်�်စာာအော��ဆို�ာမူျာ�ပိုံ�ပို�ု�မူမုူျာ�ဖြ�င်�်	ထ�တ်အောဝခွ့��ည့််။	ယ်ခွင််

ထ�တ်အောဝခွ့�အော�ာ	စာာစာဉ််မူျာ�မူာှ	

-	 ပြီးင်မုူ်�ခွျမူ်�အော��လုံ�ပို်င်န်�စာဉ််မူျာ�တငွ််	 လုံံ�ခြုံခွံ�အော��စားစာဉ််အောဆိုာင််�းက််မူမုူျာ�၌	

အောစာ�စာပို်ည့်ိနုှုုင််�ဖြခွင််�-က်ငွ််�ဆိုင််�မူ	ု မူ�ှလုံာအော�ာ	 �အော��ကြီးက်း��ည့်�်	 �ံ���ပို်

ခွျက််မူျာ�	(၂ဝ၁၈)

-	 �ကြက်မူ်��က််မူကု်�ုက်ာက်ယွ််�န်�တကွ််	 ပိုဋိပုိုက်ခမူဖြ�စာ်ခွင််	 ကြီးက်�ုတင််�တ	ု

အောပို�ဖြခွင််�နှငှ်�်	အောစာာလုံျင််စာာွ	တံ��ဖြပိုန်ဖြခွင််�	တ�ု��ာ�	�ပို်�းာ�အောဖြခွဖြပို�အောဆိုာင််�းက််

မူမုူျာ�	(၂ဝ၁၆)

-	 အောစာ�စာပို်ည့်ိနုှုုင််�ဖြခွင််��တငွ််���ှု	က်ျာ�/မူ	(ဂျာျင််�ါ)အော���ာ	-	�င််တန်�ဆို�ာ

မူျာ��တကွ််	အောလုံ�က်ျင်�်ခွန်�	လုံက််စာွ့စာာ��ပို်	(၂ဝ၁၅)

-	 ပိုဋိပုိုက်ခ�ာ�	��ငွ််အောဖြပိုာင််�လ့ုံဖြခွင််�ဖြ�စာ်စာဉ််၌	ဘာ�ာအော����	 ခွျဉ််�က်ပို်

ဖြခွင််�	 -	�အောဘာတ�ာ�၊	 ဖြ�စာ်�ပို်မူျာ�နှှင်�်	လုံက််အောတ�ွ�က်ျ�ု��က််အော�ာက််မူု

မူျာ�(၂ဝ၁၅)

-	 �က်န�်��တ်အောဘာင််�တွင််�မူ	ှ လုံက််အောတ�ွပိုံ�စာံ�ရို�ပို်အော�ာ်ဖြခွင််�မူျာ�က်ု�

��ံ��ဖြပို�၍	 ပိုဋိပုိုက်ခ၊	 ည့်ိနုှုုင််�အောပို�ဖြခွင််�နှှင်�်	 အောစာ�စာပို်ည့်ိနုှုုင််�အောပို�ဖြခွင််�မူျာ�က်ု�	

�င််ကြက်ာ�ဖြခွင််�	(၂ဝ၁၅)

-	 ပြီးင်မုူ်�ခွျမူ်�အော��လုံ�ပို်င်န်�စာဉ််မူျာ�တငွ််	 အော���ံ��ဖြပို�ဖြခွင််�ဆိုု�င််�ာ	 ပိုဋိပုိုက်ခမူျာ�

က်�ု	အောစာ�စာပို်ည့်ိနုှုုင််�အောပို�ဖြခွင််�	(၂ဝ၁၃)

-	 ဆိုစွာ်ဇာလုံန်နှု�င််င်ံ�ာ�မူျာ�၏	 ပြီးင်မုူ်�ခွျမူ်�အော��ဖြမူိင်�်တင််အော��ဆိုု�င််�ာမူဝူါ�နှှင်�်	

လုံက််အောတ�ွလုံ�ပို်အောဆိုာင််မူတု�ု�	�ာ�	�က့်ဖြ�တ်ဖြခွင််�(၂ဝ၁၁)

-	 အောစာ�စာပို်ည့်ိနုှုုင််��ူမူျာ�၏	�ခွန်�က်ဏ္ဍက်�ုဆိုက််စာပို်ဖြခွင််�-	ဆိုွစာ်ဇာလုံန်နှု�င််င်ံ

�တွက််	 �က်ျ�ု��က််အော�ာက််မူမုူျာ�နှငှ်�်	 (အောစာ�စာပို်ည့်ိ�ုနှုုင််�မူတုငွ််မူပိုါဝင််

အော�ာ)	တတယု်��ပို်စာ�မူျာ�	နှုုင််�ယ်ဉှ််ဖြခွင််�	(၂ဝ၁၁)
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-	 �နု်�မူတ်နှ�ုင််င်ံ၊	 အောဟုာ်လုံန်နှ�ုင််င်ံနှငှ်�်	 ဆိုစွာ်ဇာလုံန်နှု�င််င်ံမူျာ��ှ	ု �စာစလုံာမူ်

ဘာ�ာ	 �အောပို်�ုှအောနအော�ာ	 တင််�မူာမူမုူျာ��ာ�	 အောစာ�စာပို်ည့်ိနုှုုင််�အောပို�ဖြခွင််� 

(၂ဝ၁ဝ)

-	 အောစာ�စာပို်ည့်ိနုှုုင််�အောပို��တူစာ်ဦး�	 ဖြ�စာ်လုံာအောစာမူည့်�်	 နည့််�ဗျူဟုာမူျာ�နှှင်�်	 နည့််�	

ပို�ယု်ာယ််မူျာ�	(၂ဝဝ၉)

-	 �ာ��ကု်	ပြီးင်မုူ်�ခွျမူ်�အော��လုံ�ပို်င်န်�စာဉ််�ှု	အောစာ�စာပို်ည့်ိနုှုုင််�ဖြခွင််�ဆိုု�င််�ာ	ပိုအောဟုဠို

မူျာ�က်�ု	�ငွ်�်လုံှစာ်ဖြပိုဖြခွင််�	(၂ဝဝ၈)

ယ်ဉ််ရေးက်ူး�နုိုာင့်် ဘာာသာာရေး�းဆိုု�င််�ာ ရေးစ်စ့်ပ်ည်းှနုိုုုင််းပြ�င််း အစ်အီစ်ဉ််
	 ဤစာာအောစာာင််�ည့််	 ယ်ဉ််အောက်ျ�မူနုှှင်�်	 ဘာ�ာအော��ဆို�ုင််�ာ	 အောစာ�စာပို်ည့်ိနုှုုင််�ဖြခွင််�	

�စား�စာဉ််(CARIM)	၏	မူအူောဘာင််�တွင််�မူ	ှထ�တ်အောဝဖြခွင််�ဖြ�စာ်�ည့််။	၂ဝ၁၁	ခွ�နှစှာ်၌	စာတင််

တည့််အောထာင််ခ့ွ��ည့်�	်CARIM	�ည့််	လံုံ�ခြုံခံွ�အော��ဆို�ုင််�ာအောလုံ�လုံာအော��ဌာာန	(CSS)	ETH	Zurich	

နှငှ်�်	 ဆိုွစာ်ဇာလုံန်နှု�င််င်ံဖြခွာ�အော��ဝန်ကြီးက်း�ဌာာန	 (FDFA)	 ၏	 “ဘာ�ာအော��၊	 နှ�ုင််င်ံအော��နှငှ်�်	

ပိုဋိပုိုက်ခ”	လုံ�ပို်င်န်�က်ဏ္ဍတ�ု�	ပို�ူအောပိုါင််�အောဆိုာင််�းက််�ည့်�်	�စား�စာဉ််	ဖြ�စာ်�ည့််။	CARIM	၏

�ည့််မူနှ်�ခွျက််မူာှ	 ပိုဋိပုိုက်ခ��ငွ််အောဖြပိုာင််�လုံ့ဖြခွင််�ဖြ�စာ်စာဉ််နှငှ်�်	 အောစာ�စာပို်ည့်ိနုှုုင််�ဖြခွင််�	လုံ�ပို်င်န်�	

စာဉ််မူျာ��တကွ််	 တ�ုက််ရို�ုက််�က်�ူည့်းအောပို�ဖြခွင််�၊	 ��အောတ�န	 အောဆိုာင််�းက််ဖြခွင််�၊	 (��ွ့�

စာည့််��တွင််��ှု)	 ��ပုိုည့်ာစားမူံခွန�်ခွွ့ဖြခွင််�နှငှ်�်	 စာွမူ်��ည့််ဖြမူင်�်တင််ဖြခွင််�စာ�ည့်�်	 လုံ�ပို်င်န်� 

တ�ု��ာ�	အောပိုါင််�စာပို်အောထာက််ပိုံ�အောပို�ဖြခွင််�	�ာ�ဖြ�င်�်	ဘာ�ာအော��နှငှ်�်	နှ�ုင််င်ံအော���ကြက်ာ�	�ဖြပိုန်	

�လုံနှ်�က််အော�ာက််မူမုူျာ��ာ�	ဖြပိုည့်�်ဖြပိုည့်�်ဝဝ	က်�ုင််တယွ််	အောဖြ��ငှ််�နှ�ုင််�န်ဖြ�စာ်�ည့််။

လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းဆိုု�င််�ာရေးလုံလ့ုံာရေး�းဌာာန (CSS) ETH Zurich 
	 CSS	�ည့််	ဆိုွစာ်ဇာလုံန်နှ�ုင််င်ံနှှင်�်	 နှ�ုင််င်ံတက်ာ	လုံံ�ခြုံခွံ�အော��ဆိုု�င််�ာ	မူဝူါ�အော���ာ

တ�ု��ာ�	က်ွမူ်�က်ျင််စာာွ	အောဆိုာင််�းက််အောနအော�ာဌာာနတစာ်ခွ�ဖြ�စာ်�ည့််။	၎င််�ဌာာန�ည့််	လုံံ�ခြုံခွံ�	

အော��နှငှ်�်	 ပြီးင်မုူ်�ခွျမူ်�အော��ဆိုု�င််�ာ	 မူဝူါ�အော���ာနှငှ်�်	 စာပို်လုံျဉ််��ည့်�်	��အောတ�န	အောဆိုာင််�းက််

ဖြခွင််�၊	အောလုံ�က်ျင်�်�င််ကြက်ာ�အောပို�ဖြခွင််�နှှင်�်	�တ�ုင််ပိုင််ခွံအောဆိုာင််�းက််	အောပို�ဖြခွင််�တ�ု�က်�ု	က်ွမူ်�က်ျင််

စာာွ	အောဆိုာင််�းက််အောပို��ည့််။
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	 “ဘာ�ာတ�ာ��လွုံန်က်�ုင််�ရိုုုင််�အော�ာ	 ဖြမူန်မူာနှ�ုင််ငံ်တွင််	 ဘာ�ာအော��နှငှ်�	် စာပ်ိုလုံျဉ််��ည့်�်	

ပို�ဂျာု�ုလုံ်မူျာ�က်ု�	 ပိုဋိပုိုက်ခ	 ��ငွ််အောဖြပိုာင််�လုံ့ဖြခွင််�ဖြ�စာ်စာဉ််တငွ််	 ပိုါဝင််လုံာအောစာ�န်	 ဆိုက််�ယွ််အောဆိုာင််	

�းက််ဖြခွင််�၏	 �အော��ပိုါမူကု်�ု	 ���ုမူှတ်ဖြပို��အောပိုမူည့််။	 မူည့််��ု�ပိုင််ဆို�ုအောစာက်ာမူ၊ူ	 ပိုဋိပုိုက်ခ��ငွ််

အောဖြပိုာင််�လုံ့ဖြခွင််�ဖြ�စာ်စာဉ််တငွ််	ဘာ�ာအော��နှငှ်�်	စာပို်လုံျဉ််��ည့်�်	ပို�ဂျာု�ုလုံ်မူျာ�	ပိုါဝင််ဖြခွင််�၏	ထကွ််အောပို်လုံာ

နှ�ုင််�ည့်�်	 �ဖြပို��အောဘာမူအောဆိုာင််�ည့်�်	 �လုံ�်မူျာ��တကွ််	 မူည့််��ု�ဖြ�စာ်နှ�ုင််�ည့််နှငှ်�်	 ဘာအောကြက်ာင်�်

ဖြ�စာ်�ည့််ဟု�ူည့်�်	 �အောကြက်ာင််�မူျာ��ာ�	 �နည့််��က်ျဉ််��ာအောဆို�ွအောနှ�ွခွ့��ည့််။	 	 ဤအောလုံ�လုံာမူ	ု

�ည့််	 ထ�ုက်ကွ််လုံပို်�ာ�ဖြ�ည့်�်အောပို��ည့်�်	 ပိုထမူဦး�ဆိုံ��အော�ာ	 �အော��ကြီးက်း��ည့်�်	 အောဖြခွလုံမှူ်�ဖြ�စာ်ပြီးပိုး�	

ဖြမူန်မူာနှ�ုင််င်ံနှငှ်�်	�ဖြခွာ�အော�ာအောန�ာအော��မူျာ�တငွ််	ဘာ�ာအော��နယ််ပိုယ််မူျာ�တငွ််	ပိုါဝင််အောဆိုာင််�းက််

လုံ�ုအော�ာမူဝူါ�ခွျမူတှ်�မူူျာ�	�တ်ရို�ုင်�်အောကြက်ာင််�	�ကြုံက်ံ�ဖြပို��ပို်ပိုါ�ည့််။”

ပါရေး�ာက်ာ ရေးဒါက််တီာ Iselin Frydenlund
တီွဲဖက််ပါရေး�ာက်ာ၊ ဘာာသာာရေး�းပည်းာ
ဒါရှု�ုက််တီာ၊ အဆိုင့််ပြ�င့််ဘာာသာာရေး�းပည်းာဌာာန
MF ရေးန�်ရေးဝးနို�ုင််င်ံ ��စ််ယ်ာန်ဓ�မက်ူ�်းစ်ာ၊ ဘာာသာာရေး�းပည်းာနိုာင့််
လုံး�ရုေး�းဆို�ုင််�ာရေးက်ူာင််း(တီက်ကသာ�ုလုံ်)

	 “ရို�ုဟုင််ဂျာျာ	 ဖြပိုဿနာ	 အောနာက််ခွံက်စုာစ�ပို်မူျာ�	�ာမူက်၊	 	 ဖြမူန်မူာနှ�ုင််င်ံ၏	 ပိုငွ်�်လုံင််�အော�ာ 

�းမူ�ုအောက်�စား	လုံ�ူ��ွ့�စာည့််���ု�	ဦး�တည့််က်�ူအောဖြပိုာင််�အောနမူ၊ု	�ထ�ူ�ဖြ�င်�်	ဘာ�ာအော��၏	�ခွန်�က်ဏ္ဍ 

စာ�ည့်�်	�အောကြက်ာင််���ာမူျာ��ည့််	�ခွျနု်နှှင်�်	က်�ုက််ည့်း�ည့်�်�ဖြပိုင််	 ပိုည့်ာ�ငှ််မူျာ�နှငှ်�်	လုံက််အောတ�ွ

အောဆိုာင််�းက််အောန�ည့်�်	 ပို�ဂျာု�ုလုံ်မူျာ��တကွ််	 ထလုုံယွ််�လှုံယွ််�ှု�ည့်�်	 ပိုဋိပုိုက်ခ�အောဖြခွ�အောနတငွ််

ဘာ�ာအော��ဖြပိုဿနာမူျာ�က်ု�	 မူည့််�ု��က်�ုင််တယွ််အောဖြ��ငှ််��နည့််�ဆို�ု�ည့်�်	 နည့််�လုံမူ်��ကြုံက်ံ 

ဉာာဏာ်နှှင်�်	တန်��ု��ှုအော�ာ	က်ွမူ်�က်ျင််မူတု�ု��ာ�	ယ်ခွ�စာာ��ပို်တငွ််	အော���ာ�ထာ��ည့််။”

Paul R. Seger (ယ်�င်် ပြ�န်�ာနို�ုင််င်ံဆို�ုင််�ာ ဆိုစွ််ဇူးာလုံန်နို�ုင််င်ံသာံအ�တီ်ကြီးက်းီ)

ဆိုွစ််ဇူးာလုံန် နိုု�င််င်ံပြ�ားရေး�းဝန်ကြီးက်းီဌာာန 

(FDFA) ၏ ရေးထာက််ပံ�့ုပြဖင့်် ထ�တီ်ရေးဝသာည်း်။


